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ToBu yTra:

YHnmacmaa: Tutam cyacal 10TyypX OHOIIMITOO 3MUYMIIT? XUIX eI CyAacHbI
XYPLUMHT 36B COHrOX Hb HMHTEPBEHIMHH aKWJIOAPBIH aMXKWIT, aloyJryH
Oaiian, cylacHbl XYHJIPAJI, CITIAI XaHAMXK, SMHIJIAIT XIBTIX XyralaaHsn
ryyz Hejieesrk Oaiinar. CyynuitH U OJIOH YJICHIH yIUPAAMIKUH] Iy yHBI
aprepuiin xypruidr (TRA - transradial access) wiryyTaii amuriagar 60JICOH
60s10B4 MoHroun yican uryy 0a TysHbI apTepUilH XYPUHUIH dMHAIBYHH Yp
JYHT XapbllyyJIcaH cyjAairaa XOoMcC 0a MaHail Hexuesix Xo€p XYpuuilH
SMHJI3YH, SMUIYYJIArd TOBTIH Yp AYHT XapbllyyJaH YHAIIX LIaapAaaraTai
Oaiiraa Hb SHIXYY CyJaNITraaHbl YHIICIA 60/1100. 30puire: TUTAIM cyacaH
JOTYYPX OHOILMJITOO SMUYMIITIIHUHN ye[ 1ryy Oa rysHbl apTepuiiH XYpUUIH
SMHIJI3YHH yp IYHI Xapbllyy/DK cyajgax. Apra, aprawiaji: bug sHaxyy
cyJajraar SMH3JI3IT CyypUJICaH KOropT CyAairaaHsl 3arpapaap yr cyjajaraar
rydipTras. Cypanraanj THTAOM CYJCAH JOTYYPX OHOLIMITOO SMYMIT??
xuinracon 200 sMunyyiary xamparacat. LyyHsr aprepuiin XypruidH Oyssrt
100, rystabI apTepuidH XypimidH 0ysarT 100 saMuryyiard tyc Oyp XxampyyJias.
Cynanraanj Hac, Xy#c, WHTEpEHLIMIH axwiOapblH jJapaax ©BIeJITHIH
yHAI33 (VAS), 3MHAJISIT X3BTCIH Op XOHOT, CYJIaCHBI XYPITIH X0I000TOM
XYHAPAJI, SMUIYYJIATYUHH COTIANT XaHAMXK 33pAT Y3YYIIATYYIUIT YHAIIIB.
Cratuctuk 06onoBcpyyianteir SPSS-25.0 mporpaMMbir amiuriaH XHnK,
XYBbCAardyuir AyHAax+cTaHAapT Xa3aliaThIN YHAJICOH. MeH yiI xamaapanT
T Tecr 6a MaHH BUTHEHH TECT, aHTMJUIBIH XyBbcCarduiir y, Qumiepuniin
HAPUUBYMIICAH TeCTIIP Xapbllyyink, p<0.05 Oaiix yea CTaTHCTHUKUIH ad
xonoorgonroia Toono. Yp ayH: Cypanraana OpOJIIOTCABIH JTyHAaX
Hac 60.8+11.56 xwun OGaiican Oereex 75.5% ub spartdit OaiiB. LlyyHs
apTepUIH XYPLUUIH OYJITHiH HHTEPBEHIIMIHH a)KWIIOAPHIH 1apaax eBIeITHIH
JOYHJIQK YHIID TYSHbl apTepuidH XYpPIMHH OyJrInc CTaTUCTUKUMH ad
xonborgonroi Oara Gaiican (VAS: 2.5+0.29 vs 3.4+0.21, p=0.031). Men
WHTEPBEHIMIH a)Xua0apblH Aapaax 24 1aruiiH Xe1eJIreeHni HIBX IIyyHbI
apTepuiiH XYpuMiH OysdrT wiyy caii 6aiB (p=0.009). XKwkxur cynacHsl
XyHIp1 OosoH 10 cM-3c Oara XOMIKIITIH remMaTomMa 36BXOH TYSHBI
aprepuiiH XypuuitH Oyymdrt tyc oyp 1.0%-m OypTraracaH 0071 TOMOOXOH
CyJacHbl XYHJAPIT allb 4 OYJIOTT aKUIJIArJCaHTYH. DMUIYYJITUUIH X3CaT
ra3pelH IMHUHX TOMArTHHH eepwient (p=0.048), sMwIyyJdryuitH caTran
xaHamk (p=0.041) mryyHsl apTepuiiH XYpLMHH OYJAIT CTAaTUCTUKUIH ad
xosoorgontold eHxep OadcaH 007 AMHAITUHH TyclamX YHITUHITIOHUH
YaHap, XYPTIdMXK, 5MU 0a IMHAITUIH OarviiH XapuilaaHsl YHIITIH] X0Ep
OYJITMITH XOOPOH CTATHCTHKUIH au XOJIOOTJIONITON siiraa aykKMrJiaricaHryi
(p>0.05). Ayradat: TutsMm cyjcaH JOTYypX OHOIIMITOO SMYMITI3HUHN yeI
LIYYHBI apTEpUH XYL WHTEPBEHIMHH aKWJIOAPBIH Jlapaax XdCar' Ta3pblH
OBJIOJITHIT OyypyYJDK, SMHIJIAIT XOBTIX Xyramaar Oaracrax OaiiB. XapuH
LIYYHBI apTepUidH XYPUMIH Y€l CylacHbl XYHJIpJ 0ara, COTIIJ XaHaMXK
OHJIOp TYBIIMH] Oaiiraa Hb TOJOPXOMIOTLI00.
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Yumema: 3ypx CyJacHbl ©BUMH Hb XU JTAXWUHI
Hac Oapait, XeJeJIMOPUIH YaaBap ajalThIH TAPTYYIIX
[IaJITraaH X3B39p Oaiik HUHT Hac 6apalIThlH OHPOIIIIO0T00P
TypaBHbl HOTMWAT 9332/73L SlnaHrysia 3ypXHMH HIIEMH
OBYMH O0OJI 3YpX CyJacHbl I[IANTraaHT Hac OapaiThlH
XaMTUHH TYI99M3J1 TOXHOJIJIO0X AMIAT TOAUNTYH, A3IXuil
HUMTAJ ©BWIOJd, HAac OapalT TacpalTryd HIMIIIIK
Gaiina.! TUTOM CyjicaH TOTYypX OHOIIKITOO MUK 00T
3YPXHUIl MIIIEMU ©BYKH, TUTOM CYAacHbI TOITBOPTOH 0ax,
TUTAM CYJIaCHBI IOYMOT XaM HIMH)KUIH Y€ MHOKapblH
IyCaH XaHTaMJKUUT CIPradX YHICOH SMUMITIZHUI apra
oM. TuTdM cyzacan JOTYypX OSMUMITIOHUA Yp AYH,
AroyJIry#d Oaijai, SMWIYYJISTYHAH CITIAI XaHAMXK 39PIIT
CYJacHbl XYPLMHH COHIOJT 4yXaj HeJIeeTdi OO0JOXbIr
OJIOH YJICBIH CyJairaaraap TOrToox?3.>* CyynuiiH
xuian nryyHsl aprepuiin xypu (TRA-transradial access)
6on rTysHel aprepuiiH xypurdi (TFA-transfemoral ac-
cess) XapbllyylaxaJl CyIJacHbl XYPUMHH XYHJIpd1d, Iyc
IAAITHIT OyypyyJDK, 9pT XOJeJITeeH 0poxX OOJOMKHUIT
HOMATAYYIIXUHAH 39p3rdd SMWIYYJIOTYUH TaB TyX,
COTIUI XaHAMXKUUI caibkpyyngar OOJOXBII TOMOOXOH
cygairaa 0Oa MeTa-aHalIM3 Cyjajraaraap HOTOJICOH
Oaiimgar.*®

Cyy/imilH KMIYYID[ THTOM CyJCaH JAOTyypX
OHOILMJITO0 SMYMITIAHUN TOO ADIXUHN JaXWUHA TOIUUryH
MoHron yncag €CeH HIMIIAK, TUTIM CyJacHbl ©BUHUI
OHOUIMJIT00 SMYMIITIIHUHN YH/ICOH apra O0JICHBIT Cy 1aadum |
OHIUIOH TAMPIIACOH OaiiHa.” ['ysHBI apTepuilH XypI
Hb OJIOH XMJIMHH OMHOX CTaHaapT apra OaiicaH 0oioBu
XaTTaIThIH X3CTUHH IyC alJalT, Cy/1aCHbI XYHPAJI, yaaaH
XyranaaHsl XOBTPHUIH JPTIIOM IIaapar cyJi tajnTai Oaiar
Gonoxeir AypbacaH Oaiina.'®!! XapuH 1yyHsl apTepHiiH
Xypl 00J1 CylacHbI XYHIpPIJ, IyC alJalThIl OyypyyJnk,
SMUWIYYJIATY APT XO16JT0OHNH HAIBXTIN 000X, SIMHIJIAIT
X9BTAX Xyramaar Oaracrak yjaMaap SMWIYYJISTYUiH TaB
TYX, COTIDJI XaHAMXKUIT HOMATAYYIIIAT OOJIOXBIT HOTOJICOH
Gaitra.*® Witma Espomnbia 3ypxauit Huiirsmuar (ESC),
AwmepukuiiH 3ypxHuii HUArMIDT (AHA), 3ypx cyaacHsl
anruorpadu, narepBeHMiiH HUrMidr (SCAI) 3spruiin
YIUPAAMIKUH]T OOJIOMXKTOM TOXHOJIZOJ THTIM CyJCaH
JIOTYYPX OHOULIMJITOO SMUMIITIHUH Yell IyyHbI apTepuiiH
XYPLUMAT H3H TIPIYYHI COHIOXBIT 36BJIOCOH Oaiimar.’?
I'>B4 Monrou yncan uryy 0a rysHbl apTepUilH XYpLUHUIH
SMHAI3YHH Yp IYH, CyJacHbI XYHIpP3JI, SMUIYYJATYUiH
COTIDJI XaHAMJK 39PIMHI XapbLlyyJlcaH CyAajiraa XoMc
39pAr Hb YHIXYY CyHaliraar Xuix yHIICIdJ1 O0ILI00.

3opuare: OMWIYYITYUAH  THUTAOM  CyJACaH JOTYypX
OHOUIMJIT00 AMYMIIIIHUN yen myy Oa rysHbl apTepHiiH
XYPUMHH SMHII3YHH Yp AYH, SMWIYYJISTUUIH CITIAI
XaHAMXKUHAT YHIIIX
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3opuar:

1. TumoM cyacaH AOTYypX OHOIIMITOO SMUYWITIIHHMA
yen 1IyyHel ©0a TysSHBI apTEepPUHH  XYPIHH
WHTEPBEHIM  @XWIOAphIH  Japaax  AMHII3YHH
WIPATUIT XapbIyyJDK YHAIIX

2. Illyy 6a rysiHbI apTepHiH XYPILHUIH CyIaCHBI XYPITIH
XOJI000TON XYHAPAI, IyC aljaiT, Oycas 3pT YeuiH
XYHAPATYYAUNAT YHIIIX

3. lllyy Oo0JOH TYsSHBI apTEepHilH XYpPIUHH Japaax
SMUWIYYJIATUMAH COTIRJI  XaHAMKHUUT  XaphllyyJiaH
CyIuIax

Apra, apraugan: bua sH3Xyy cygairaar 3MHAJIAIT
CyypuwicaH KOTOPT CyJajraaHbl 3arBapaap XUk
rydpTrB. Cynanraar YHTO-uitn 3ypxHuii TOBI TUTOM
CylIcaH JOTYypX OHOIIMITOO OSMYWITIY XHUHITICIH
HUUT 200 sMwiyymrauiir  xampyymnas. Cypanraann
XaMmparjcaH  SMUIYYJATYJUAr  CyJacHbl  XYpPUUKH
Tepieep IIyy Oa TYSHBI apTePUHH XYpIl XOMIIX XOEp
OymarT anrmmk cymancad. CymairaaHa 3MWIYYISTYUIH
€POHXUM MD/1PAJI3JI, SMHAII3YUH Y3YYJIRIT, UHTEPBEHIUIHH
QXKWIOAPBIH OHIUIOT, aXWIOApBIH Japaax ©BIeJITHHH
yHAI? (VAS), SMHOIOIT X3BTCOH Xyralaa, CyJacHBI
XYPUTIH X07I000TON XYHIPII, IyC AJAITBIH XYHAPIT O6a
AMUWIYYIATYUHH COTIANT XaHAMXK 39T Y3YYIUITYYAUNT
CTaHAAPTUYMIICAH CyJalraaHbl MasrTBIH Jaryy YVHOJI3B.
DOMUWIYYJIDTUYARH COTIDI XaHAMKUUT OJIOH YJICaa epreoH
XOPATJATAJAT  AMHAITUMH — TycllamMK — YWIYMITISHUN
gaHapbelH  yHAI  (SERVQUAL), »9pyyn MdIHAMIMH
TyCJIaMK YHTYUIATIOHUN XYPTIIMIK, 30XHOH OalTyymant
(HCAHPS), smu, sMHAATUIH OaruitH xapuiaa, M3A3351371
erox Oaiiman (PSQ-18), sMunirosHuii yp IYH, ©BUHUH
MUHK TOMIRTUHH eepuienTt (PROMS), sMunyysdrauiin
TyCJIaMK YHITYWIT2HUNA ¢ATraa xaHamk (PSQ-18) 33par
HUHUT JInkepTuitn onoons! ananu3aap (Likert Scale Analy-
SiS) YHAIIK 0OJIOBCPYYJICaH.

Cratuctuk 00soBCpyymaiateir Spss 25.0 (Ibm
2024, USA) nporpaMMbIT allliIIaH aHajdu3 XUicoH. TooH
XYBBbCATYUIT TyHOQKECTaHAAPT Xa3aiiaT, aHTHWIIBIH
XyBbCATYUUT JaBTaMX XyBUAp WDBPXUIMB.  XoEp
Oynrwmiin sutraar T Tect, MaHH BUTHEWH TeCT, y* copuil Oa
(umepuiia Tectadp YHAIDK, p<0.05-UUT CTATUCTUKUIH a4y
XOJIOOTOATOH I'3K TOOIOB.

Yp ayn: Cygpanraann xamparjcaH HUNUT OPOJIIOTC/IBIH
nyHaax Hac 60.8+11.56 »xwn Oaite. Huitt oposmorcapia
75.5% ub 3parmH, 24.5% HE dMAITTIH OaiicaH. TuToM
CyIcaH JOTYyypX  OHOUIMJTOO OMUMII?D  XHHCOH
SMWIYYIATYUHH Op XOHOT MIYYHBI apTepuiiH XYPIIHA
3.441.76 xoHor, TysiHBI apTepuitH XypiHa 4.042.29 XoHOT
Oaiican 6010BY OYIAT XOOPOH/T a4 X0JIOOT0J1 OYX Uil siraa
axurnaracanryi (p=0.099) (XycHorr 1).
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Xyenoarr 1. Cyaajaraana opoJinorcabiH epeHXuil y3YyJaIdJIT

Vayym e i
Hac (oxmm) 60.4+11.24 61.3£11.90 0.581

DMHYITUIH Op XOHOT 3.5+1.76 4.0+£2.29 0.099

VAS onoo 2.5+0.29 3.4+0.21 0.031*
3YpXHUI LOXUIT, MUH 75.6+10.10 76.2+6.93 0.696

CHCTONBIH AapaiT, MM.MYy0 124.9+15.83 127.7+14.44 0.203

JlMacToNbIH Aapait, MM.My0 79.6£11.13 80.4+9.73 0.583

XKroxur cymacHsl XyHAPAII, 0 (%) 0 (0%) 1 (1.0%)

Towm cynacusl XyHapai, n (%) 0 0

I'emaroma <10 cm, n (%) 0 (0%) 1 (1.0%)

VuTtepBeHIm aXua0apbIH gapaax dArapai 11.9+0.63 14.1£1.55 0.037*

Taitn6ap: *Yn xamaapax tyyBpuiin T tect, Xu-kBaapar tect, *p yrra <0.05

MeH rysiHBI apTepUiiH XYPLIIP XUHUXD] KUKUT CYJACHBI
xyHapan (n=1), remaroma (n=1) ToXHoII0XK Oainaa.

WHTepBeHI aXMI0apblH Japaax ©BIOJNT, XOAeJITreoHUuN
WIPBX, CYIOACHBI XYHAP T VIHTEpBEeHIM aXuiaOapbiH
Japaax eBOONATHHT VAS OHOOTOOp YHIJIIXDI TySHBI
aptepu opuMbIH eBeaT VAS oH00=3.4+0.21 Gaiican 6o
uryyHsl aprepuiiH eBmenteec (VAS oH00=2.54+0.29) au
xomoorponroi ux (p<0.05) Gaite (Xycuorr 1). Yamaap
TUTOM CYACaH JOTYyypX OHOIIMITOO SMYHITIAT TySHBI
apTepUiiH  XYpIPAP XUHXDJ WHTEPBEHIN aXWIOAPHIH
Jlapaax eBIOJIT UX Oaiinaa.

WHTepBeHIM aXWiOapbliH jJapaax 24 Taruix
JOTOp SMWIYYJISTUUIH 1mIyy Oa TysSHBI XeIeJIreeHHi
HIPBXUNT YHAIIXD IIYyYHBI apTepUiH XYPUUHH OYIdrT

TYSHBl apTepHiH XYpIPIC a4 XOJIOOTIONTON Wiyy OailB
(Mann—Whitney U tect=4051, Z=-2.61, p=0.009).

OH? Yp AYH UIyyHBI apTEPUIH XYPIRIP XUUTICIH
SMWIYYISTYIRL ~ WHTEPBEHIM  @KWIOAPBIH  Japaax
XOIOITOOHNN Xs3raapianTt Oara, 3pT 00cd XeIeIreeH
Xuix Oomomkroit Oaiican (XycHarT 2). XapuH TysHBI
apTepHiiH XYPIPAP XUHUI/ICOH AMUWIYYIATYI3]] XaTradThIH
X3CTUHH I[yC TOITOOX 30pPHJITOOP TOAOPXOM XyrauaaHmj
XIBTPHUIH JPTIAM OapUMTIax Iraapiarataii oaigar Ty
XOOITOOHHUH XA3raapiialT XapbllaHryi ux Oaiican. Mitmz
CyJanraaHsl Yp JYH Iy yHbI apTEpPHIH XY P3P HHTEPBEHIN
XMI0ap XWX 30BXOH aXWIOAPBIH alOyNTYH Oaiimmsir
XaHTaax 30TCOXTYH, IPT YeHilH XeIenreeH cIpranT Oa
©BJIOJIT Oara TyJ SMHIJI3YIH XyBb/l IaByy TalTail 00IHO.

XycHarT 2. UHTepBeHIU a:KUJI0aPbIH JapaaX MOY/IHIiH X016JIreoHuii WIIBX (<24 uar)

el
Xoe/1eJIr00HHH UIAIBX XIBUIHH 95 (95%) 82 (82%) 0.009
XenenareeHuil UIIBX Xs3raapiaracas 5 (5%) 16 (16%)
XenenreeHryi 0 2 (2%)

Ilyynsl apTepuiiH XYpUMHH YeJ AMUWIYYJIdrd
TYSIHBI apTepUMr OOZBOJI 3PT XOJIOITOOH]] OpXK, COPIINIT
XypllaH sBarjax Oadraar witrak Oaitmaa. CynacHbI
XYpUTAH X0JIO0OTON XYHIPAIT HUHT TOXHOJIZOJI XOBOD
Oaiican. bara 33pruifH cylnacHbl XYHAPAJ 36BXOH TYSHBI
apTepuiiH XypUuiH OysarT Oyprraracas. Tyxainban, Har
smuinyysary (1.0%) Gara 39pruiiH cyaacHbl XYHIPIJ, HAT
roxuoinoing (1.0%) 10 cm-33¢ OGara XaMKIITII remaTomMa
YYccaH OaiiB. XapuH HIyyHBI apTepHiH XYpLHMHH OYJIarT
JP9PX XYHIPIIT TOXHOJACOHTYH. X0Ep OYJIdIT TOMOOXOH
CyAacHbl XYHApAI 00J0X Xyypamu aHeBpu3M (pseudo-
aneurysm), apTepH BEHHHH (UCTYJ, CylacHbl Oeryepeu,
CyAacHbl JIyTmIWIT ajjiaraax, CyJacHbl MOC 3acall
mraap/icaH XYHApaJ 0a cyJlacHbl XYHIPAJIUHH IANTraaHT
Hac 6apaiT OypTrar/ICOHTYH.

Llyy 6a eyanvl apmepuiin XYpyuiin 0apaax c3medn
Xanamoicutin - batidnvie  mooopxoicon  OyH:  TUTIM
CyAcaH AOTYYpX OHOILIMJITOO SMYMIII? HMHTECPBEHIMHH
QKWIOApBIH Japaax XYpPIHHH CITIAI XaHAMKHUT 5
mamianT JIMKepT OHOOHBI YHYJI?Y alIMTIaX YHAIIB.
OMHAIITHIH TyClIaM)K YWITUMITIOHUI YaHAPBIH YHAIIIIAT
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Xappllyynaxaq Imryy Oa TysSHBl apTepuiiH XYpUUHH
OYATYyAMIHH XOOPOHJ CTATUCTHKHHH a4 XOJOOTHONTOH
Oyxmii smraa axkuriaracanryit (p=0.44). Men yyH?3¢
rajiHa 3pyyJl MOHIUMNHH YHIUMUIATIOHUN XYPTIIMIK, 30XHUOH
OaifryymanteiH YHAIT) (p=0.56), M4 0a SMHAIITHITH
OarmifH Xapmiaa, MAIPAIAI Orex OalUIbIH YHIIT?)
(p=0.53) 39parT Xx0€p OYNTHHH XOOPOH[ CTATHCTHUKHUITH
a4 XomooronTol suraa Oaficanryit (XycHart 3). Xapur
SMUWITIHUN YP IYH, X3COT Ta3pblH MIMHX TIMIATHHH
OOPWIONTHIH YHIAIrdp myy Oa TysSHB apTepHilH
XYPIHAH OYITYYAMHH XOOPOHJA CTaTHCTHKUHH a4
xonbornonToil  smraatait  Gaite  (p=0.048). Ulyynst
apTepuiiH XYPIPAP HHTEPBEHLIH XKWIOAP XHUIITICIH
SMWIYYJIITY HApT aXWIOApBIH Japaax eBIeNT Oara,
XaTrajT X3CTUUH 3Ar3PAIIT CaiiH, TaB TyX 33par Y3YYJIIT
eHJop Oafican. TYYHWIDH TyclaMK YHIIHITIIHUN COTIAI
XaHAMXUHH YHDJTI) IIYYHBI apTepUH XYPIUHH OyIdTT
TYSHBl apTepUH XYPIHUWH OYIr?dC CTATUCTHUKUHH a4
xonbornonroit engep OaiB (p=0.041). Durasp yp IyHT
JOYTHOX3Jl IIYyHBl apTepuiH XYpIPIP HHTEPBEHLUHH
axmindap XWX Yexn OJMHIIBYHH awoyinryil Oaiiman,

Vol.22, Ne6, (96) 2026
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WHTEPBEHIIMHH  @KWIOAPBIH ~ aMXHMJITHIT  XaJrajlaXblH
39PATLR SMWIYYJIATY TOBTIH Y3YYIIIT 000X a)XKUI0apbIH
Jlapaax 3JrapaJ1, SMUMITISHUH Yp YH, CITIAJI XaHAMKHUNAT

caibkpyylax JaByy Tairail OOJIOXBIT HITIMK OaiiB
(XycHort 3).

Xycnarr 3. Llyy 6a rysiHbl XYpUUHH €3TI3J1 XaHAMKMHH
5 waraant JlukepT OHOOHBI YHJIIII

Illyyns! aprepuiin  I'ysanbl aprepuiin T Tecr,

Yayymar xypu n=100 xypu n=100 Pyrtra
DMHYITUIH TyClIaMX YHITYHITI3HUHI YaHAPBIH YHAITI) 4.76+0.42 4.65+0.58 p=0.44
(SERVQUAL)
DpYYa MIHIUIH YHTYUITIOHUAN XYPTIdIMK, 30XHOH 4.73+0.57 4.62+0.61 p=0.56
Gaiiryynant (HCAHPS)
OMm4 6a SMHAITUIH OaruifH Xapuiiaa, M3I33JI3J1 ereX 4.65+0.59 4.59+0.66 p=0.53
6Gaitnan (PSQ-18)
OMYMATI2HUH Yp IYH, X3CAT Ta3pblH MIUHXK TIMAITUIHH 4.80+0.41 4.41+0.51 p=0.048
eepuwitent (PROMs)
DMWIYYJIPTYUIH TaB TyX, CATIAIJ XaHAMXKHKHH Oaiiiai 4.75+0.36 4.34+0.37 p=0.041

(J/IukepT 0HOO)

Xanmmek: bun HapelH cypanraaraap IIyyHbl apTepuilH
XYPL3p TUTAM CyJCaH JOTYYypX OHOIIMITOO0 SMYMIII)
XMHIT3COH  OMUIYYJOTYUHH WHTEPBEHLM —aXHIOapbIH
Jlapaax OBJOJITHHMH YHAIr33 TysHBI apTepUiH XypLuilH
OyJIranc CTaTUCTUKHMIH au XoJjoormonToil 6ara (2.5+0.29
vs 3.4+0.21, p<0.05) Oaiican. MeH HHTCpPBCHIH
QKWIOAPBIH Aapaax MIapXHbI AAIIPANTHHH Y3YYIIT WIYY
caiiH (p<0.05) Oaiimaa. DHA HIyyHBI apTEepUHH XYPLUHUHH
Y€ XaTTaJIT X3CTHIH IIMTI1 0ara, 3pT XeJeJreeH 1 0poxX
OosloMXKTOW OalicaH yp JAYHTHHH Y3YYJIAT AMEPUKHIH
3ypxHuil xonboonsl 3eBneMxk (AHA) 6a Kuenmeneiix
HApbBIH CyJairaaHbl Yp AYHTI# Huiinak Oaiican.'? Saraan
B3 Kuenmenelx HapblH CyJainraasj IIyyHbI apTepuilH
XYPLP3p MHTEPBEHIM aXWwidap XUIXdJ IMUIYYJIITYUiH
TaB TyX, XOJIOJII'OOHUIN HIPBXUIHH COPIIIT Oa HHTEPBEHIIN
@KWIOAPBIH J1apaaX aMbJpajiblH YaHapbIl caibkpyysiaar
6onoxsIr oHII0NCOH Oaiiar.® Tyynwma STEMI-RADIAL
CyAajiraaHj IIyyHbl apTEepUHH Xypl O0J THTAM CyJcaH
JOTYypX OHOLIWJITOO 3MYMIIIIHMHA Japaax COPrIATHHAT
XypJacrax, OHMHIITUMH TyclnaMXk YHITUMATIHUN yp
AIITUAT  HAOMOTAYYJJIIT  XOMIIX  Yp AYHTOH  OuaHMH
CyJaliraaHsl Yp IYH Jidyx Oaiis.'*

bun  HapelH cynanraaHj  OKIKMI  CyJacHBI
xyHzapan 6a 10 cm Oara XOMKIITIH remaromMa 30BXOH
T'YSIHBI @pTEPUIH XYPUUIH OYJIATT TyC OYp HAT TOXHOJIOI
(1.0%) OyptrarncoH 0od IIYyyHBI apTepUWH XYpPUHHH
OYyJIOIT WM  XYHIAPAJ @XKUTJaracanryil. XyHIpPAIUHH
JaBTaMk Oara OOJOBY yp AYHTHHH 4YHMI XaHJylara
LIyYHBI apTepUiiH XYPUMIH aloynaryid Oaiaieir 6atancaHn
cyAairaanyyaraii ayik Oaiimaa.’S Cymmaau Koskaiinax
HapblH TOWM Oryyidi, 3apojaHHo 0a AHTHOIHIIIO
HapbIH METa-aHalIMU3 CyAalraaHj UIyyHbI apTepUilH XypI
00J1 CymacHbl XYHJAPIJ, XaTrajlT Xd3CTHHH IyC aiaiT,
TeMaTOMBIH 3PCIDIMNAT OyYpyyJDK, SMWIYYJISIYUHH YD
JIYHT CaiiKpyyJiiar XaMd9H JYTHACH Oaiiaar.'® Wit Gun
HapblH CyJaJIraaHbl yp JAYyH 00JI MaHail OpHBI SMHAII3YIHH
MPAKTUKT TUTAM CyJCaH JOTYYypPX OHOIIMITOO0 dMYMIII?I
XUUX yel WIyyHBl apTepUiH XYPLUHT HOH TIPIYYHA
COHIOX Hb AMWIYYJTYMNH aloynryi Oaimai, spT yewiH
COPIIITUHIT CaibKpyyJIax dyXayl a4 X0JIOOTI0JITON M.

bunnunii  cymanraaraap UOIyyHBl  apTepuilH
XYPU3p XUHTJACOH TUTAM CYyJACaH AOTYYpPX OHOILIMITOO
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SMUWITIPHUN Japaa eBIeITHIH TYBIIMH M3JBTAIXYHIT
Oara, MeH axXmiOapblH mapaax 24 TIarWiH TOTOPX
XOIOJITOOHUI WIPBX TYSHBI apTepUilH XYpPHHHH Oyirsnc
CTAaTUCTUKUIH a4 XOIOOTIONTON WYYy caifH Oaiimaa. YT
YP ZyH OO HIyyHBI apTepUiH XYPLUUHH YeI IMWIYYIdrd
ylaaH XyTalaaHbl XdOBTPUHH JBIIAM  IIaapiaraaxryi,
XaTTalT XJCTHHH MEXaHWK Japant Oara Oaifmarrtait
xonboororr Oaibk Oomox fom. RIVAL 6a MATRIX
CyJanraaHji NIyyHbl apTepUiH XYpIl O0JI SMUIYYISTYUiH
TaB TYXBIT CAIKPYYIIK, 9PT XOA0JTOOH T OPOX OOIOMKHIT
HAOMATAYYIIXAHH 33p3TIP3 HWHTEPBEHIMHH aXHIOAphIH
Jlapaax eBIeNITHHT Oyypyynaar OOJOXBIT TOITOOCOH Hb
MaHaii CyJairaansl yp IYHTIH HUHAIK Oatican.*> YyHaac
ragHa AMEPHKUHH 3YPXHHHA XOJOOOHBI YIMPAaMKHH]
WYyHbl ~ apTepUMH  XYPUMMr  SMWIYYJdrd  TOBTIH
SMUMITIPHUH dyXaj aXXua0ap XaM39H OHIIOIDK, HHTEPBEHI
QKWIOAPBIH /1apaaX XeAeJNIreeH CIpranT 0a ambIpaiblH
YaHapBIT CAlKPyyslaX AaByy TaITalr OHLIOJICOH Gaiizar.'?
WiiMadc 11yyHbl apTepuiiH Xypll Hb 36BXOH TEXHUKUWH
XYBBA TOIUHUIYH SMWIYYISIU’C MIIPUICOH YP IYHI
a4 xoJ00r/101 eHJep OOJOXBIr OMIHHMI cynanraa JaxuH
HOTOJDK OaiiB.

bun wapelH cynanraaHn OIyyHBl apTEpUHH
XYPUMHH OYJNTMHH SMHAJISIT XABTIX Xyramaa OOTHWHO
Oaifx xanmnaraTaii 6aiican. CyIqacHBI XYPITIH X0I000TOMH
JKIDKUT  XYHJIPJI, TeMaToMa 36BXOH TysSHBl apTepHiH
XYPIHAH OYIATT OYPTIITACIH OO TOM  XIMKIIHUH
CyJacHBl XYHAPAI aidb 9 OYISIT aKUIJIarJCcaHTYH.
XpoauiTI9p XYHOPINMAWH HUUT OaBTamMK Oara OOJOBY
OpYMH YEeMHH THT3M CyICaH JOTyypX OHOIIHITOO
SMUMJITIOHUN aloynTyil Oaiiman caibkupcaH 0a OIyyHBI
apTepuiiH XYpUMUH JaByy TaibIr rapracad. Komkaiinax,
Amnpno 6a KaponanHo HapbIH CyAairaan IIyyHbl apTepUiH
XYpUT3H X0I000TOH XYHIPAII, IIyC ajfanT 0a reMaTOMbIH
apcmmuir OyypyyiDK, 3pT YEHWHH IIApXHBI 3T3PAIIT,
SMHJITHHH HOOINIH aIlIUTIIAITHIT CalkpyyJaar O0IOXbIT
HOTOJICOH  Oaifmar.'"'>!1¢ Tyymumn STEMI-RADIAL
CyJanraaH/ Iy yHbl apTepHitH XYpIl 601 CyJaCHBI XYHIPAIT
Oararaifraac rajHa SMUIYYISTIUNAT 3PT Yea XOAeITeoHnH
WBXUIT ~ COPradK, OMHAIAIT  XIBTIX  Xyramaar
OGOTMHOCTOXO epaT HOJee Y3YYJAST 00J0X Hb OWIHWN
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CyJajraaHsl yp AYHTH HUAIXK Oaiican.'* Witma mawHaii
SMHAJI3YHH MPAKTUKT 3M4, OaruiiH yp yaasap 00JI0MXKTON
TOXUOJIONA THUTAM CyACAaH JOTYypX OHOILIWII0O
SMUMIITIOH/ IIYYHBI aPTEPUIH XYPLHMUT TOPTYYH COHIOJIT
OOJITOH aIIMTIIABAT AMWIYYJATYHAH aroyiaryit Oaiiman,
TaB TyX, 3PT YEUHH LIApXHBI 3AMIPIATHIT caibkpyynax
SMHAJI3YHH a4 X0JI00TI0ITON IOM.

bun HapeiH cyganraaraap TyciaamK YATUMITSHUM yaHap,
SPYYA MOHAMNH  YIUIMMII9HMHA  XYPTI3IMXK, 30XHUOH
Oaiiryynant, sM4 Oa OSMHIITMHH OaruiiH Xapwinaa,
MDA Orex OalUIbIH YHAITI3r9p IIyy 0a TysHBI
apTepHiiH XYPUMHH OYNTYYJUHH XOOPOHJ CTaTUCTUKUIH
a4 XoJOorjoiTOM suraa axwuriaracaryi (p>0.05).
OAr’np yp AYHA CyAacCHBI XYPLUUIH COHTOJIT Hb SMHUITHIH
YHIUMIITIOHUI 4YaHap, SMHAITUHH @XWITHBL Xapuinaa,
YHITUMITIOHUIE 30XMOH OalryysaiT 33par OairyysularsiH
XYUYUH 3YHII LIyyJ HOJeeJeXI'yil OOJIOXBII HITIICIH.
HCAHPS 6a PSQ-18 acyyM»wiir anmriiacad 0JIOH YJICBIH
CyJaJiraaHjl SMUWIYYJIITYUHH COTIANT XaHaMK, SMUMIH
Xapuinaa, M3I93JI3J1 erex Oaigar, SMUMIrI9HUN Taaapx
OWJITONT, SMHAITUIHH OPYMH 33P3r XYUYUH 3YIUIC uyxXaiu
HOJIOOTI! OO0JIOBY CyIACHBI XYPIHMIH TOpes HaHraapaa
SATI3P  Y3YYIIT HOJIeeNAeITYH X3MI3CIH Yp AYH
rapcan Oaiinar.'”!’ Yyumi tecrdit SERVQUAL 3arBapr
SMHUITMAH TyCIaMX YHIYMITI9HUNA YaHAphIT XyBb XYHIT
YUIIIDCOH YHIUHIT? 06a MaTepraiiar OpYHOOp YHIJJIAT
TYJ SAr3p 3YIIC MHTEPBEHIM aXXMI0apbIH XYPIIAC WIYY
SMHUITMIH TYCJIAMXK YHITYMITI9HUN 30XHOH Oalryymanrt,
XYHUH HOOILMWMH dYaHapTail XO0J000TOH y3yyadar rom.>
Bunnuii cynanraaHel yp AOYH I39pX CydairaaHyynarai
HUHLK OYH Ty X0&p OYIATHiH SMUMITIOHUH YaHap VKU
TYBILIUH]T OalCHBIT MITI3XK OaiiB.

OMYMATHUN Yp AYH, XICOT Ta3pblH HIMHXK TIMATHIH
©OPWIONITUIH YHINII33, CITIAN XaHAMXKUHH Y3YYIITIIP
LIyYHBl apTepuidH XYPUUHH OyJdrT ad Xos0oraonton
eHmep (p<0.05) Oaiican. IllyyHbl apTepuiiH Xypud3p
WHTEPBEHIMHH aXwibap XUHIrICOH SMWIYYIdrd HapT
XYPUMHH ©BIeAT Oara, X3CAT ra3pblH HIAPXHBI 3ArIPAIT
cailH, TaB TyX WIyy OalicaH yp IyH 39pd3r Y3YYJIUIT
COTIUI  XaHAM)KHMH  YHDJIIPOHI — HOJNeeJiceH — Oaiik
00JI0X IOM. DMYMIITI9HHUN Yp AYH, X3CIT Ta3pblH IMIMHK
TOMIPruiH  eepwientuidr (PROMs) yHamcoH cyynmitn
YeUHH cypairaaHja IIyyHbI Xypl OOJ WHTEPBEHLMUIH
@KWIOAPBIH JlapaaX TaB TyX, OPT YEUHH XO/eJreeHHH
WJI9BX, 616D TYTMbBIH aMbJIpaJIblH YaHAPT XypAaH IIHIDKUX
yaaBap 0a COTIAII XaHAMKHHT HAMATAYYIIAT OOJOXBIT
TOI'TOOCOH Hb OWJ1 HAPBIH CyAajiraansl Yp JYHTIH HUALIK
Oaitcan.’' > WMiiMa wryyHel apTepuidiH XYpI[ Hb 36BX6H
SMHUIBYHH aoyiaryi Oaifnan, CcyaacHbl XYHIPIJIUHT
OyypyyJiax AaByy TalTaill TOAUUTYH SMUYMITIIHUAN CITIAI
XaHaMJK, WHTEPBEHIM aXHWIOApbhlH Japaax coprair Oa
COTIDJI XaHAMXKUUT callKpyyJsax, TUTIM CyJcaH AOTYypX
OHOILMJIT00, SMUMIITIIHUN IMUWIYYJIATd TOBTAM XaH UIarbIT
XOPIDXKYYIIX3 TIPTYYH COHIOAT OO0JIOX dYyXan ad
X0JIOOTIONTOM T3k Y39K OaiiHa.

Jyrmaar: [lyyHsl apTepuilH XypLd3p TUTIM CyAcaH
JOTYYPX OHOIIWJIT0O, SMUMIIID XUHXdJ aXuia0apblH
Jlapaax eBleNT Oara, XeIeNreeHWH WIPBXUHH COPIIJIT
caiiH, Cy/JaCHbI XYPUTIH X01000TOH XYH/ApaI1 Oara OalicaH.
HlyyHsl apTepuiiH XypLP3p HMHTEPBEHUMWH axuioap
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XUHWX9A SMUWITIOHUH Yp JIYH, XACIT Ta3pblH IIMHXK
TOIMITUIH ©0pWIeNT 0a CITIAI XaHaMXK T'YSHbBI apTepUitH
XYPLPIC HIYYTAH Oaiira Hb TOJIOPXOMIOT/IIOO.
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Abstract:

Background: The selection of vascular access is an important determinant of procedural success, safety, vascular com-
plications, patient satisfaction, and hospital length of stay during percutaneous coronary intervention (PCI). Although cur-
rent international guidelines recommend transradial access (TRA) as the preferred approach, comparative data between
transradial and transfemoral access (TFA) in the Mongolian population remain limited. Therefore, this study aimed to
compare the clinical and patient reported outcomes of the two vascular access strategies in Mongolia.

Aim: To compare the clinical outcomes of transradial and transfemoral access in patients undergoing coronary angiogra-
phy and percutaneous coronary intervention.

Materials and Methods: A hospital-based cohort study was conducted including 200 consecutive patients undergoing
coronary angiography or PCI. Participants were equally allocated into the transradial access group (TRA, n=100) and the
transfemoral access group (TFA, n=100). Demographic characteristics, post procedural pain assessed using the Visual
Analogue Scale (VAS), length of hospital stay, access site complications, early mobility, and patient reported satisfaction
were evaluated. Patient satisfaction was assessed using a five point Likert scale based on internationally recognized pa-
tient reported outcome domains. Statistical analyses were performed using SPSS version 25.0. Continuous variables were
compared using the independent samples t-test or Mann-Whitney U test, whereas categorical variables were analyzed
using the Chi-square test or Fisher’s exact test. A p-value <0.05 was considered statistically significant.

Results: The mean age of the participants was 60.8+11.56 years, and 75.5% were male. Patients treated via transradial ac-
cess experienced significantly lower post procedural pain than those treated through transfemoral access (VAS: 2.5+0.29
vs. 3.4+£0.21; p=0.031). Early mobility within 24 hours after the procedure was significantly better in the TRA group
(»p=0.009). Minor vascular complications and hematoma (<10 cm) occurred only in the transfemoral group (1.0% each),
while no major vascular complications were observed in either group. Patient-reported assessment of treatment outcomes
and symptom improvement (p=0.048) and overall patient satisfaction (p=0.041) were significantly higher in the transra-
dial group. No significant differences were observed between the groups regarding perceived healthcare service quality,
accessibility, or physician—patient communication (p>0.05).

Conclusion: Compared with transfemoral access, transradial access was associated with lower post-procedural pain,
better early recovery, fewer access-site complications, and higher patient-reported treatment outcomes and overall satis-
faction, supporting its use as the preferred vascular access strategy for coronary angiography and PCI.

Keywords: Transradial access, Transfemoral access, Percutaneous coronary intervention, Coronary angiography, Pa-
tient-reported outcomes.
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