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Товч утга:
Үндэслэл: Эрүүл мэндийн байгууллагын магадлан итгэмжлэл нь 
өвчтөний аюулгүй байдлыг хангах, хүн амд үзүүлэх эмнэлгийн тусламж 
үйлчилгээний чанарын баталгаажилтын гол арга хэрэгсэл юм. Интермед 
эмнэлэг нь Монгол Улсын Эрүүл мэндийн байгууллагын магадлан 
итгэмжлэлийн шалгууруудыг хангаж, 2015, 2017, 2022 онуудад; мөн 
АНУ-д төвтэй ^ош1 С о т т 18 8юп 1п1ета1юпа1 УСГ) байгууллагаар 2016, 
2019, 2022 онуудад олон улсад магадлан итгэмжлэгдсэн. Тус эмнэлгийн 
лабораторийн тасаг нь МИ8 180 15189:2015 Олон улсын чанарын 
менежментийн тогтолцооны лабораторийн стандартын шаардлагуудыг 
хангаж 2019, 2022 онд итгэмжлэгдсэн. Интермед эмнэлэгт тусламж 
үйлчилгээний чанарын хэмжилтийн тогтолцоо 2015 оноос бий болж, 
эмнэлгийн болон тасаг нэгжийн чанарын 126 шалгуур үзүүлэлтүүдийг 
хэмжиж, тэдгээрт үндэслэн чанарыг тасралтгүй сайжруулах үйл 
ажиллагааг хэрэгжүүлж байна. Дурангийн тасгийн чанарын шалгуур 
үзүүлэлтүүд нь дурангийн тусламж үйлчилгээний чанарыг хэмжихэд

---------------------------------- чухал ач холбогдолтой үзүүлэлтүүд болсон. Зорилго: Хоол боловсруулах
эрхтэний дурангийн тасгийн тусламж үйлчилгээний чанарын тогтолцоог 
үнэлэх. Арга, аргачлал: Интермед эмнэлгийн цахим мэдээллийн Н18, 
РАС8 сан, Чанар, аюулгүй байдлын албаны мэдээний сангаас тоо 
мэдээг цуглуулан, нэг төвд суурилсан ретроспектив судалгааг хийж, үр 
дүнг 8Р88 программ дээр боловсруулсан. Интермед эмнэлгийн эрдэм 
шинжилгээний хорооны ёс зүйн зөвшөөрөл авсан. Интермед эмнэлгийн 
дурангийн тасгийн тусламж үйлчилгээний чанарыг сар бүр хэмждэг 
чанарын 4 үзүүлэлтийн дундаж болон түүвэр судалгааны чанарын 5 
бүлэг үзүүлэлтээр тодорхойлсон. Үр дүн: Дурангийн тасгийн чанарын 
үзүүлэлтийг үнэлбэл үйлчлүүлэгчийн эрт үеийн анхааруулах үнэлгээг 
үнэлсэн түвшин 95.97%±3.33, ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад 

үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн ханамж буурах тохиолдлын түвшин 1.54%±3.78, ажилбарын 
үеийн тайвшруулалтын явцад үйлчлүүлэгчид хөөрөл илрэх тохиолдлын түвшин 5.82%±1.75, дурангийн 
халдваргүйтгэлийн баталгаажилт тодорхойлох нян судлалын шинжилгээнд зөвшөөрөх хэмжээнээс хэтэрсэн 
тохиолдол 11.6% байна. Ходоод, гэдэсний дурангийн шинжилгээний баримтжуулалт 95.7-100%, бүдүүн гэдэсний 
аденома илрүүлэлт 24.5%, дуран мухар гэдсэнд хүрсэн 99.1%, цутгалан гэдсэнд хүрсэн 95.2%, дурангийн ухрах 
хугацаа 13.28±10.62 минут, гэдэс сайн бэлтгэгдсэн түвшин 89.3% байна. Оношилгооны дурангийн тайвшруулалтын 
дараа сэрээх өрөөнөөс гаргах, шилжүүлэх хугацаа 30.92 - 31.52 минут байв. Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын 
эрсдэл хүндрэлийн тохиолдол Т Я 00Р 8 үнэлгээгээр 0.28% байлаа. Дүгнэлт: Дурангийн тусламж үйлчилгээний 
чанарын шалгуур түвшинг дурангийн төвүүд чанар аюулгүй байдлын үйл ажиллагаанд хэрэглэх боломжтой.



Үндэслэл: Эрүүл мэндийн байгууллагын магадлан 
итгэмжлэл нь өвчтөний аюулгүй байдлыг хангах, 
хүн амд үзүүлэх эмнэлгийн тусламж үйлчилгээний 
чанарын баталгаажилтын гол арга хэрэгсэл юм. 
Интермед эмнэлэг нь Монгол Улсын Эрүүл мэндийн 
байгууллагын магадлан итгэмжлэлийн шалгууруудыг 
хангаж, 2015, 2017, 2022 онуудад; мөн АНУ-д төвтэй 
^ош1 Сотшккюп 1п1ета1юпа1 УС1) байгууллагаар 
2016, 2019, 2022 онуудад олон улсад магадлан 
итгэмжлэгдсэн. Тус эмнэлгийн лабораторийн тасаг 
нь МИ8 180 15189:2015 Олон улсын чанарын 
менежментийн тогтолцооны лабораторийн стандартын 
шаардлагуудыг хангаж 2019, 2022 онд итгэмжлэгдсэн. 
Интермед эмнэлэгт тусламж үйлчилгээний чанарын 
хэмжилтийн тогтолцоо 2015 оноос бий болж, 
эмнэлгийн болон тасаг нэгжийн чанарын 126 шалгуур 
үзүүлэлтүүдийг хэмжиж, тэдгээрт үндэслэн чанарыг 
тасралтгүй сайжруулах үйл ажиллагааг хэрэгжүүлж 
байна. Дурангийн тасгийн чанарын шалгуур 
үзүүлэлтүүд нь дурангийн тусламж үйлчилгээний 
чанарыг хэмжихэд чухал ач холбогдолтой үзүүлэлтүүд 
болсон.

Зорилго: Хоол боловсруулах эрхтэний дурангийн 
тасгийн тусламж үйлчилгээний чанарын тогтолцоог 
чанарын үзүүлэлтүүдээр үнэлэх.

Арга, аргачлал: Интермед эмнэлгийн цахим
мэдээллийн Н18, РАС8 сангаас үйлчлүүлэгчийн 
бүртгэлийн дугаараар дурангийн шинжилгээний 
зөвшөөрлийн хуудас, тэмдэглэл, эмчийн дурангийн 
шинжилгээний дүгнэлт, дурангийн зураг мэдээлэл 
болон Чанар аюулгүй байдлын албаны Чанарын 
шалгуур үзүүлэлтийн сангаас тоо мэдээг цуглуулан, 
нэг төвд суурилсан ретроспектив судалгааг хийж, үр 
дүнг 8Р88 программ дээр боловсруулсан. Интермед 
эмнэлгийн судалгааны ёсзүйн хорооны зөвшөөрөл 
авсан.

Интермед эмнэлгийн дурангийн тасгийн 
тусламж үйлчилгээний чанарыг 1) Сар бүрийн 
чанарын дөрвөн үзүүлэлтийн дундаж үзүүлэлт, 2) 
Түүвэр судалгаанд хамрагдсан чанарын 5 үзүүлэлтийн 
тоо мэдээнд тулгуурлан тодорхойлсон.
Д у р а н ги й н  т асгийн  2 0 1 6  - 2024  онуудад  сар
бүрийн  чанары н үзүүлэлт ийн  д ун даж  хэлбэлзэлийг  
т одорхойлсон  аргачлал:
• Үйлчлүүлэгчийн эрт үеийн анхааруулах үнэлгээг 

үнэлсэн түвшин - чанарын жишиг түвшин 95%-аас 
их байх. Дурангийн тасагт ирсэн үйлчлүүлэгч бүрт 
амин үзүүлэлт дээр үндэслэн, эрт үеийн анхааруулах 
үнэлгээ хийнэ.

• Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад 
үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн 
ханамж буурах тохиолдлын түвшин -  чанарын 
жишиг түвшин 5%-аас бага байх. Тайвшруулалт 
явцад үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн 
ханамж 8р02 90%-ээс буурах нь 1 минутаас удаан 
хугацаанд үргэлжлэн, амьсгалын замыг дэмжих арга 
хэмжээ авсан тохиолдлыг тооцно.

• Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад

үйлчлүүлэгчид хөөрөл (пародоксал урвал) илрэх 
тохиолдлын түвшин -  чанарын жишиг түвшин 
5%-аас бага байх. Тайвшруулах эмийн нөлөөгөөр 
үйлчлүүлэгч эсэргүүцэх, догшрох зэрэг хөөрөл 
үүсэх ба хөдөлгөөн хязгаарлах арга хэмжээ авсан 
тохиолдлыг бүртгэнэ.

• Дурангийн халдваргүйтгэлийг нян судлалын 
шинжилгээгээр баталгаажуулсан түвшин -  чанарын 
жишиг түвшин буюу нян судлалын шинжилгээнд 
зөвшөөрөгдөх үзүүлэлтээс хэтэрсэн тохиолдол 
10%-аас бага байх.

• Халдваргүйтгэл хийгдсэн ходоод, дээд гэдэс, 
бүдүүн гэдэс, хэт авиан дуран, уушгины дурангаас 
санамсаргүйгээр сонгон, долоо хоног бүр 
халдваргүйтгэлийн чанарын баталгаажилтыг 
шалгах сорьцыг авч, Интермед эмнэлгийн нян 
судлалын лабораторид илгээдэг. Халдваргүйжүүлж 
бүрэн хатаасан дурангийн сувгийг зайлсан усанд 
нян судлалын шинжилгээг хийнэ. Сорьцыг 
Тгурсазе 8оу адаг тэжээлт орчны гадаргуу дээр 1 
мл-ийг дусаан жигд тараан тарьж, 250С-ийн энгийн 
инкубаторт агаартай нөхцөлд 48 цаг өсгөвөрлөсний 
дараа тэжээлт орчны гадаргуу дээр ургасан нийт 
колонийн тоог тоолж, КҮН/мл нэгжээр хариуг 
гаргана1,2. Агаартан нянгийн тоо 100 мл усанд <9 
КҮН (колони үүсгэгч нэгж) буюу 1мл зайлсан усанд 
агаартан нян илрээгүй тохиолдолд халдваргүйтгэл 
шаардлага хангасан, хэрэв нийт колонийн тоо 10-аас 
олон бол нян судлалын шинжилгээнд зөвшөөрөгдөх 
үзүүлэлтээс хэтэрсэн гэж үзнэ. Нян судлалын хариу 
гарах хүртэл шинжилгээнд хамрагдсан дуранг 
эмчилгээ оношилгоонд хэрэглэхгүй хүлээх ба 
хэрэв нян судлалын хариу зөвшөөрөх хэмжээнээс 
хэтэрсэн дүгнэгдвэл дуранг давтан халдваргүйтгэж, 
шинжилгээг давтан, шаардлага хангасан үед тухайн 
дуранг ашигладаг.

Х одоод, бүдүүн гэдэсний  дурангийн  т услам ж
үйлчилгээний  чанары г т үүврийн  аргаар  үнэлсэн
аргачлал:
• Ходоод ба бүдүүн гэдэсний дурангийн тусламж 

үйлчилгээний чанар - 2023 -2024 онд хийгдсэн 186 
ходоод, бүдүүн гэдэсний дурангийн шинжилгээний 
дүгнэлт, зураг авалтанд ижил мэргэжилтний 
үнэлгээг хийсэн. Тасгийн 9 эмч бусад эмчийн 
хийсэн ходоод, гэдэсний дурангийн шинжилгээний 
хариу болон РАС8-д хадгалсан дурангийн зургийг 
хяналтын хуудасны дагуу үнэлсэн.

• Бүдүүн гэдэсний дурангийн чанарын түвшин 2014 
- 2024 онд хийгдсэн нийт 28636 шинжилгээнд олон 
улсын удирдамжийн3 дагуу 4 үндсэн үзүүлэлтийг 
үнэлсэн.

• Оношилгооны дурангийн явцад хийгдсэн 
ажилбарын үеийн тайвшруулалтын сэрээх үе шатыг 
үнэлсэн - Алдретийн сэрээх үнэлгээний хуудсаар4 
2018 - 2024 онд шинжилгээ өгсөн 2794 оролцогчдыг 
профопол ба профопол-фентанил хавсран 
хэрэглэсэн бүлэг болгон ангилж, тайвшруулалтын 
дараах сэрээх үеийн Альдретийн оноо 9 -10 болсон 
хугацааг тооцсон.

• Дурангийн ажилбарын үеийн тайвшруулалтын



эрсдэл хүндрэлийн тохиолдлыг 2025 онд ТКООР8 
үнэлгээгээр5 346 шинжлүүлэгчид үнэлсэн.
Үйлчлүүлэгчийг сэрээх өрөөнөөс шилжүүлсний 
дараа тайвшруулалтын үр дүнг эмч үнэлж, хяналтын 
хуудаст тэмдэглэж, бүртгэнэ. Тайвшруулалтын үед 
амьсгал, зүрх судас, хоол боловсруулах, мэдрэлийн 
тогтолцооны талаас, харшил, тайвшруулалтын 
чанар, сэтгэл ханамжтай холбоотой тохиолдож 
болзошгүй эрсдэл хүндрэлийг шинж тэмдэг, авах 
арга хэмжээнээс хамаарч хүндрэлгүй, болзошгүй 
эрсдэл, тохиолдол, ноцтой тохиолдол хэмээн үнэлнэ.

Үр дүн: Интермед эмнэлгийн дурангийн тасгийн 
тусламж үйлчилгээний чанарыг нийт 9 үзүүлэлтээр 
2016 - 2024 онуудад бүртгэж, чанарын үр дүнг тусламж 
үйлчилгээг сайжруулах үндэслэл болгон хэрэглэжээ 
(Хүснэгт 1).

Үйлчлүүлэгчийн эрт үеийн анхааруулах 
үнэлгээг үнэлсэн түвшин: 2016 - 2024 онуудад сар 
бүр хийгдсэн чанарын хэмжилтийг 12 сарын дундаж 
үзүүлэлтээр тооцвол 9 жилийн дундаж үзүүлэлтийн 
түвшин 95.97%±3.33 байна. Дурангийн тасагт 
шинжилгээ хийлгэхээр ирсэн үйлчлүүлэгчийн эрт

үеийн анхааруулах үнэлгээг үнэлэх нь 2017 онд 88.40% 
буюу хамгийн бага хувьтай, чанарын жишиг түвшинд 
хүрэхгүй тааруу үнэлгээтэй байсан бол 2019 - 2024 
онд жишиг түвшинг давсан тогтвортой сайн үзүүлэлт 
болсон.

Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад 
үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн ханамж 
буурах тохиолдлын түвшин: 2017 - 2024 онуудад сар 
бүр хийгдсэн чанарын хэмжилтийг 12 сарын дундаж 
үзүүлэлтээр тооцвол 8 жилийн дундаж үзүүлэлтийн 
түвшин 1.54%±3.78 байна. Тайвшруулалтын явцад 
үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн ханамж 
буурсан тохиолдол 2017 онд 10.02% буюу чанарын 
жишиг түвшнээс 2 дахин өндөр байсан, харин жишиг 
түвшинд хүрч сайжирсан 2024 онд тус хүндрэл 0.02% 
бүртгэгдсэн. Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын 
үед үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн 
ханамж буурсан тохиолдлын тоо 2022 онд 7120 
тайвшруулалтын ажилбарт 1 тохиолдол (0.08%), 2023 
онд нийт 6880 тайвшруулалтын 4 (0.05%) тохиолдол, 
2024 онд 4740 тайвшруулалтын явцад 1(0.02%) 
тохиолдол бүртгэгджээ.

Хүснэгт 1. Дурангийн тасгийн тусламж үйлчилгээний чанарын 
үзүүлэлтүүд (Интермед эмнэлэг, 2016-2024 он)

Чанарын Чанарын үзүүлэлтүүдийн жилийн дундаж түвшин Дундаж
жишиг түвшин 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 түвшин

Үйлчлүүлэгчийн эрт үеийн анхааруулах үнэлгээний түвшин
>95% 99% 88.4% 94.9% 94.2% 95.8% 97.5% 98.7% 96.5% 98.8% 95.97±3.33
Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн ханамж 90%-ээс буурсан 
тохиолдлын түвшин
<5% - 0.30% 10.90% 0.30% 0.60% 0.10% 0.08% 0.05% 0.02% 1.54±3.78
Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад үйлчлүүлэгчид хөөрөл (пародоксал урвал) илэрсэн тохиолдлын түвшин 
<5% - - 8.30% 8.20% 4.50% 4.30% 6.09% 4.5% 4.91% 5.82±1.75
Дурангийн халдваргүйтгэлийн баталгаажилт нян судлалын шинжилгээгээр зөвшөөрөх хэмжээнээс хэтэрсэн 
тохиолдлын түвшин
<10% 17.4% 13.7% 6.25% 8.9% 19.5% 10.4% 8.1% 14.5% 21.7% 11.6%

Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад 
үйлчлүүлэгчид хөөрөл илрэх тохиолдлын түвшин: 
2018-2024 онуудад сар бүр хийгдсэн чанарын 
хэмжилтийг 12 сарын дундаж үзүүлэлтээр тооцвол 
7 жилийн дундаж үзүүлэлтийн түвшин 5.82%±1.75 
байна. Энэхүү үзүүлэлт нь 5%-иас бага байх чанарын 
жишиг түвшинд хараахан хүрч чадахгүй байна. 
Тайвшруулалтын явцад үйлчлүүлэгчид хөөрөл илэрсэн 
тохиолдол 2018 - 2019 онд 8.3-8.2% болж, чанарын 
жишиг түвшнээс өндөр байсан, харин цөөн тохиолдол 
бүртгэгдсэн 2024 онд энэхүү хүндрэлийн тохиолдол 
4.3% байв. Тайвшруулалтын үед үйлчлүүлэгчид хөөрөл 
илрэх тохиолдлын тоо 2022 онд 7120 тайвшруулалтын 
ажилбарт 434 тохиолдол (6.09%), 2023 онд 6880 
тайвшруулалтаас 311 (4.5%) тохиолдол, 2024 онд 
4740 тайвшруулалтын явцад 233(4.91%) тохиолдол 
бүртгэгджээ.

Дурангийн халдваргүйтгэлийг нян судлалын 
шинжилгээгээр баталгаажуулсан түвшин: 2016 - 2024 
оны халдваргүйтгэл хийгдсэн дурангийн сувгийг

зайлсануснаас агаартан нян өсгөвөрлөх шинжилгээ нийт 
1336 сорьцонд хийхэд зөвшөөрөх хэмжээнээс хэтэрсэн 
тохиолдол 11.6% байна. Жил ирэх тусам нян судлалын 
шинжилгээнд хамруулах сорьцын тоо нэмэгдэж, 2016 
онд 71 сорьцыг шинжилсэн бол 2024 онд 234 дурангаас 
сорьц авчээ. Дурангийн халдваргүйтгэлд хэрэглэсэн 
бодис болон халдваргүйтгэлийн баталгаажуулалтын 
үр дүнг харьцуулан судалсан. Нийт 1026 дурангийн 
309(30.1%)-ийг ортофталальдегид, 717(69.9%)-ийг 
глютаральдегидаар халдваргүйтгэж, дурангаас сорьц 
авсан. Халдваргүйтгэлийн чанарын баталгаажилт 
нян судлалын шинжилгээгээр шаардлага хангасан нь 
ортофталальдегид бүлэгт 85.8%, глютаральдегидын 
бүлэгт 84.4% буюу ижил үр дүн илэрсэн (р=0.322).

Ходоод, бүдүүн гэдэсний дурангийн тусламж 
үйлчилгээний чанар: 2023-2024 онд хийгдсэн
186 ходоодны дурангийн шинжилгээний дүгнэлт, 
зураг авалтанд ижил мэргэжилтний үнэлгээгээр 
шинжилгээний баримтжуулалтын түвшинг үнэлбэл 
улаан хоолойн байршлаар 5-аас цөөнгүй зураг авсан



186(100%), ходоодны 22 байрлалаар зураг авсан 177 
(95.7%), дээд гэдэсний зураг авалт 186 (100%), эдийн 
шинжилгээг авсаныг баримтжуулалт 74 (92.5%) байлаа. 
Ходоод хангалтттай хийлэгдсэн 180(97.3%), ходоодыг 
хангалттай угааж харсан 181 (97.8%), ходоодны 
салстын үрэвслийг Киото үнэлгээгээр үнэлсэн 179 
(96.8%), улаан хоолойн салстыг N01 гэрлээр шалгасан 
137 (74.1%) байна. Ходоодны дурангийн явцад эдийн 
шинжилгээ 80 (43.2%)-д авсан. Нийт 186 бүдүүн 
гэдэсний дурангийн дүгнэлт, зураг авалтанд ижил 
мэргэжилтний үнэлгээгээр мухар гэдсэнд хүрсэн 186 
(100%), цутгалан гэдсийг шалгасан 180 (96.8%), шулуун 
гэдсэнд эргэлт хийсэн 174 (94.1%), чанаргүй зураг авалт 
10 (5.4%), гэдэсний цэвэрлэгээг Бостоны оноогоор 
үнэлсэн 170 (91.9%), дурангийн шинжилгээний
ухрах хугацаа 6 минутаас дээш үргэлжилсэн нь 180 
(97.3%), дурангийн шинжилгээний 59.6%-д ургацаг 
илэрч, ургацаг оношлогдсон тохиолдлын 92.4%-д 
полипэктоми ажилбар хийгджээ.

Бүдүүн гэдэсний дурангийн чанарын 
түвшинг 2014-2024 онд хийгдсэн 28636 бүдүүн 
гэдэсний дурангийн шинжилгээнд үнэлсэн (дундаж 
нас 41.9±14.7, эмэгтэй 58.4%, эрэгтэй 41.6%). Бүдүүн 
гэдэсний ургацаг 6747 тохиолдолд илэрч, хавдарын 
урьдал эмгэг болох ургацаг, аденома илрүүлсэн хувь 
24.5 байлаа. Бүдүүн гэдэсний дуран мухар гэдсэнд 
хүрсэн 99.1%, цутгалан гэдсэнд хүрсэн 95.2%, 
цутгалан гэдэснээс бүдүүн гэдсийг дурандаж дууссан 
хугацаа буюу дурангийн ухарсан дундаж хугацаа 
13.28±10.62 минут, гэдэсний цэвэрлэгээний байдлыг 
Бостон шалгуураар үнэлэхэд 89.3% нь 6-аас дээш  
оноотой, гэдэс хангалттай сайн бэлтгэгдсэн. Гэдэсний 
цэвэрлэгээ, бэлтгэлийн Бостоны үнэлгээг дурангийн 
ухарсан хугацаа ба гэдэсний ургацаг илрүүлэлттэй 
харьцуулан үзэхэд статистик ач холбогдол 
бүхий ялгаатай байна (р<0.0001). Шинжилгээг 
баталгаажуулсан зураг авалтын чанар 94.26±8.28% 
байв.

Оношилгооны дурангийн тайвшруулалтын 
дараах сэрээх Алдретийн үнэлгээ: Нийт 2794 оролцогч 
хамрагдсанаас (дундаж нас 43.8±12.4, эмэгтэй 60.2%) 
ходоодны дуран 1472 (52.7%), бүдүүн гэдэсний 
дуран 226 (8.1%), ходоод ба бүдүүн гэдэсний дуран 
1096 (39.2%) хийгдсэн. Дурангийн ажилбарын үеийн 
тайвшруулалтын 2483 (88.9%) тохиололд профопол, 
311 (11.1%) тохиололд пропофол, фентанил хавсран 
хэрэглэсэн. Сэрээх үеийн Альдретийн оноо 9-10 болох 
хугацааг пропофол хэрэглэсэн бүлэгт 30.92 минут, 
профопол ба фентанил хавсарсан бүлэгт 31.52 мин, 
бүлгүүдийн хооронд ялгаа ажиглагдаагүй (р=0.102).

Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын эрсдэл 
хүндрэлийн тохиолдлын түвшин: ТКООР8 үнэлгээг 
2025 оны 02 сараас хийх болсон. Нийт хийгдсэн 
346 ходоод, гэдэсний дурангийн оношилгоо, 
эмчилгээний шинжилгээний явцад хүндрэлийн 1 
тохиолдол бүртгэгдсэн. Амьсгалын замын хүндрэл 
-гипоксеми үүсч, амбу хэрэгслээр амьсгалыг 
дэмжин, тайвшруулалт болон дурангийн шинжилгээг 
амжилттай гүйцэтгэсэн. Хүндрэл бүртгэгдсэн тухайн 
тохиолдолд артерийн гипертензи, астма хавсарсан 
архаг өвчин нь өвчтөнд гипоксеми үүссэн эрсдэлт хүчин

зүйл болсон ба тайвшруулалтын өмнөх үнэлгээгээр 
эрсдэлтэй үйлчлүүлэгч гэж үнэлж, ажилбарын үеийн 
тайвшруулалтыг мэдээгүйжүүлэгийн эмч амжилттай 
гүйцэтгэсэн байна.

Хэлцэмж: Их Британид хоол боловсруулах эрхтний 
дурангийн тусламж үйлчилгээний стандарт чанарыг 
үнэлэх глобал үнэлгээг 2004 онд анх нэвтрүүлж, 2014 
онд үйлчлүүлэгч, ажилтан, гүйцэтгэл, ажилбартай 
холбоотой, аюулгүй байдал ба халдварын сэргийлэлт 
хэмээх 5 дэд бүлэг бүхий 155 чанарын үзүүлэлтийг 
гаргажээ6. Дурангийн тасгийн үйл явц процесс, 
гүйцэтгэлийг нэгдсэн хэмжүүр ойлголттой болгох, 
үйлчлүүлэгчийн хүлээх хугацааг богиносгох, 
үйлчлүүлэгчийн сэтгэл ханамжийг нэмэгдүүлэх, 
дурангийн эрсдэл хүндрэлийг бууруулах зорилготой 
онооны үнэлгээг боловсруулсан нь тусламж 
үйлчилгээг сайжруулах чанарын үзүүлэлтийн эх 
сурвалж болсон. Америкийн гастроэнтерологийн 
нийгэмлэгээс эдгээр үзүүлэлтэнд делфи үнэлгээ хийж, 
дурангийн тасгийн тусламж үйлчилгээний чанарын 
түлхүүр 29 үзүүлэлтийг 2017 онд тодорхойлсон7. 
Эдгээр үзүүлэлтүүдээс тусгаж, эдүгээ олон улсын 
нийгэмлэг, холбоод хоол боловсруулах дурангийн 
тусламж үйлчилгээний чанарыг үнэлэх төрөл бүрийн 
удирдамж зааврууд гарган, мөрдөж байна.

Ажилбарын үеийн тайвшруулалтыг 1985 онд 
шүд эрүү нүүр болон хүүхдийн салбарт анх хэрэглэж, 
улмаар яаралтай тусламж, радиологи, дурангийн 
тусламж үйлчилгээ зэрэг эмнэлзүйн олон салбарт өргөн 
хэрэглээтэй болжээ. Дэлхий дахинаа сүүлийн 40 жилд 
ажилбарын үеийн тайвшруулалт нь хоол боловсруулах 
эрхтэний дурангийн оношилгоо эмчилгээний чухал 
хэсэг болсон. Монгол Улсад хоол боловсруулах 
эрхтэний дурангийн өдөр тутмын оношилгоо 
эмчилгээнд аж илб ары н үеийн т айвш руулалт ы г  
мэдээгүйжүүлгийн эмч хийх аргачлал 2007 онд8, 
мэдээгүйжүүлэгийн бус мэргэжилтэн буюу дурангийн 
эмч гүйцэтгэх технологи 2014 оноос нэвтэрсэн9.

Дурангийн ажилбарын үеийн тайвшруулалтын 
үед ^ее 8Н 10 нар хөөрөл 16.1%, Макоп КР11 нар 2.3% 
буюу 10,000 тохиолдолд 14 гэж хөөрлийн зэргээр нь 
тодорхойлсон байдаг. Т.Маралмаа12 нарын судалгаанд 
пропофолын хэрэглээнд хөнгөн, дунд, хүнд зэргийн 
хөөрөл 17.7% ажиглагдсан. Бидний чанарын 
үзүүлэлтийн хэмжилтээр тус хүндрэлийн тохиолдол 
5.82±1.75% байна.

Ажилбарын үеийн тайвшруулалтын явцад 
үйлчлүүлэгчийн захын цусны хүчилтөрөгчийн ханамж 
буурах тохиолдол Макоп КР11 нар 20.6% буюу 10000 
тохиолдолд 128, Сйое ^ ^ 13 нар амь насанд аюултай 
гипоксеми үүсч, эмийн арга хэмжээ авсан тохиолдол 
16,1% гэж судалжээ. Бидний чанарын үзүүлэлтийн 
8 жилийн дундаж үзүүлэлтийн түвшин 1.54% ±3.78 
байна. ТКООР8 үнэлгээгээр 346 шинжилгээний явцад 
тохиолдсон 1 хүндрэл нь гипокси хүндрэл байсан нь
0.28% буюу 1000 тохиолдолд 2.8 гэж тооцоолов.

Тайвшруулалттай дурангийн дараах сэрээх 
үеийн Альдретийн оноо 9-10 болж үйлчлүүлэгч сэрээх 
өрөөнөөс гаргах, шилжүүлэх хугацаа нь пропофол дан 
болон фентанилтай хавсарсан тохиолдолд 30.92-31.52



минут байна. Энэ нь Мооп 8Н нарын14 судалгааны 
дүнтэй ойролцоо байна.

Дурангийн халдваргүйтгэл нь халдвар 
дамжихаас сэргийлэх, халдварыг таслан зогсооход 
чухал ач холбогдолтой. Монгол Улсад эрүүл мэндийн 
байгууллагуудад оношилгоо эмчилгээний дуранг олон 
улсын стандарт удирдамж болон ЭМСайдын 2019 
оны А/537 тоот тушаалыг мөрдөн, өндөр түвшний 
халдваргүйжүүлэх бодисыг хэрэглэж, дурангийн 
цэвэрлэгээ, угаалга халдваргүйтгэлийг стандартын 
дагуу гүйцэтгэдэг1’2’15’16. Дурангийн өндөр түвшний 
халдваргүйтгэлийн чанарын баталгаажилтыг 
тогтмолжуулах нь халдвар сэргийлэлтийн үйл 
ажиллагааг үнэлж дүгнэх, сайжруулах ач холбогдолтой 
нь нэг төвт судалгаанаас харагдаж байна.

Хоол боловсруулах эрхтэний дурангийн 
тусламж үйлчилгээний чанартай хорт хавдрын эрт 
үеийн илрүүлэг, оношилгоо, эмчилгээний үр дүн 
шууд холбоотой. Интермед эмнэлэгт хийгдсэн 
бүдүүн гэдэсний дурангийн шинжилгээний тусламж 
үйлчилгээний чанарын үзүүлэлт нь Америкийн 
гастроэнтерологийн холбооны удирдамжинд тусгасан 
чанарын түвшинтэй ойролцоо байна. Дурангийн ухрах 
хугацаа >6мин 94%, Бостоны үнэлгээ -91.3%, мухар 
гэдсэнд хүрсэн-99.1%, цутгалан гэдсэнд хүрсэн-95.2%, 
дурангийн зургийн чанар <10% (чанартай зураг 94%), 
ургацаг илрүүлэлт 24.56% байлаа.

Дүгнэлт: Нэг төвт судалгаагаар тодорхойлогдсон 
дурангийн тусламж үйлчилгээний чанарын шалгуур 
түвшинг (Ьепсйтагк) дурангийн төвүүд чанар аюулгүй 
байдлын үйл ажиллагаанд хэрэглэх боломжтой юм.
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^иаШу Л88игапсе оГ Са8*гот1;е81;та1 Епйовсору 
Ш к - А 8т§1е Сеп1ег 81ийу

5агапШуа Тз1, Атаг/агда! В1, Типда1ад В1, КЫзкдее ̂ 1, Атагтепй Т1, ^е!дегТзод Т1, Атаг]агда1 Е1, 5агапШуа С2, 
Оап-ОгзЫкк ^ 1, Епкк]агда1 В1, ЗагапТзаТзга! ̂ 1, ВигепШпда1а§ А1, ЫапЫпТзеТзед В1, Тзегеп^о1§ог Тз1, 

8аЫди1 Зк1, Ааугапрадта Е1, ЗидапТзеТзед В1 ,Кказкски!иип О1, ОиупкЫзЫд Ы1, МипкЫиуа Е3, 
игапсЫтед М4, 0уипШпда1ад ̂ 4, Муайадтаа В4, ВаЫЕЫепе I4, ВаТдотЬо Ы4, ВагапЪааТаг А1

1 ^ерагШ еМ о/Саз1гоеп1его1о§у ап^ ЕпЗозсору, 1п1егтеЗ козрИаI 
ЮерагШепТ о/Саз1гоеп1его1оду, 8скоо1 о/Ме&сте, ММЦМ5 

ШаЬогаШу ̂ ератШеШ, 1п1егтеЗ козрИаI 
4(^иаШу ап^ 5а/е{у ̂ ерагШеШ, 1п1егтеЗ козрИаI 

5Апез1кезю1о§у йерагШеп!, Шегтед козрИаI 
Етай: загапШуа.1з@Шегтей.тп, Те1:95284601

Васк§гоипй: АссгейИаИоп оГ ЬеаИЪсаге шкИШюш кегеек а§ а &пйатеп1а1 тесЬ атк т  &г епкштд раИеп! 8аРг1у 
апй уаИйаИпд Ше ^иаШу оГ тейгеа1 кетсек ргоу1йей 1о 1Ие рорШаПоп. А1 1п!егтей Но§рНа1, а ^иа1Иу теакигетеп! 
8у§1ет &г ИеаИИсаге 8етсе8  Иа8 Ьееп е^ЫЬШИей 81псе 2015, епсотра881пд 126 ^иа1Иу 1пЫса1ог8 а! Ьо!И ш8ШиПопа1 
апй Йерайтеп1а1 1еуе18. ТШ8 8у81ет ЬасИПа1е8 сопПпиои8 ^иаШу 1тргоуетеп 1  еИой8. 1п 1И1к соп!ех1, ^иа1Иу 1пЫса1ог8 

8рес1йс 1о !Ие епйо^сору йераИтеп! р1ау а р1уо!а1 го1е 1п оЫесИуе1у а88е881пд 1Ие ^иа1Пу оЬ епйо^сорге 8етсе8.
А1т: То а88е88 1Ие ^иа1Пу 1 пЫса1 ог8 1 п да81го1п1е8Ипа1 епйо^сору ипй.
Ма!ег1а18 апй Ме!ЬоЙ8: А ге!го8ресИуе 81пд1е-сеп!ег 81ийу теа8 сопйиСей Ьу со11есНпд йа!а Ьгот !Ие 1п!егтей Ио8рИа1’8 
е1есПопте 1п&гтаИоп 8у81ет8 ^ИтеИ 1пс1ийей Н18 апй РАС8 апй ^иа1Иу апй 8аЪе1у ^ ер аП тет’8 ^а1аЬа8е апй 1Ие ге- 
8иН8 теге ргосе88ей и81пд !Ие 8Р88 8ойтаге. ЕШтеа1 арргоуа1 теа8 дгап1ей Ьу 1Ие 1п!егтей Ио8рИа1’8 8аепПИс ге8еагсИ 
соттШ ее. ТИе ^иа1Иу оЬ епйо8сор1с 8етсе8  1п 1Ие Ш егтей Ио8рИа1 теа8 а88е88ей Ьа8ей оп: а) 1Ие ауегаде уа1ие8 оЬ 
Ьоиг ^иа1Иу 1пй1са1ог8 теа8игей топ1й1у; Ь) 8атр1е 8шгеу йа1а й о т  Иуе са1едог1е8 оЬ ̂ иаШу тйгеа&га.
Ке8иЙ8 ВеШееп 2016 апй 2024, 1Ие ^иа1Иу 1пй1са1ог8 оЬ Ше епйо8сору ипй теа8игей а8 1Ие 1еуе1 оЬ еаг1у ^агтпд  
8соге еуа1иайоп8 Ьог раПепй теа8 95.97%±3.33, 1Ие 1еуе1 оЬ са8е8 ^Иеге рег1рИега1 Ь1оой охудеп 8аШгаПоп йесгеа8ей 
йиг1пд 8ейаПоп теа8 1.54%±3.78, 1Ие 1еуе1 оЬ са8е8 ^Иеге райепИ ехрег1епсей рагайохиса1 ге8роп8е йиг1пд 8ейаИоп теа8 
5.82%±1.75, 8ШгеШапсе сиНиг1пд 1еуе1 Ьог уаИйайоп оЬ епйо8сору гергосе88тд теа8 11.6%. ТИе епйо8сор1с йоси- 
теШаИоп ^иаШу Ьу реег геу1е№ 8Ио^ей 95.7-100%, 1Ие со1опо8сору ^иаШу 1пй1са1ог8 теге Ьо11о№1пд8 а8 айепота 
йе!есИоп га1е: 24.5% Сеса1 тШЬаИоп га1е: 99.1%, 95.2%, Со1опо8соре даШйга№а1 ауегаде Ите: 13.28±10.62 тШШе8, 
Воте1 ргерагаПоп ^иаШу (Во81оп 8са1е): 89.3% 95.7%), раПеп1 й18сИагде Ьгот 1Ие гесоуегу гоот, Ауегаде й18сИагде 
Пте ро81-ргосейиге: ЖШ ргороЬо1 а1опе: 30.92 тти1е8; ШШ ргороЬо1 апй Ьейапу1 сотЫпей: 31.52 тШШе8, ТИе т -  
1егтей1а1е Г18к теа8 0.28% Ьу Ые ТКООР8 еуа1иаПоп йиг1пд ргосейига1 8ейаПоп.
Сопс1и81оп: ТИе ^иаШу ЬепсИтагк 1еуе18 Ьог 1Ие8е епйо8сор1с ипЙ8, а8 йе1егтШей Ьу а 8тд1е-сеп1ег 81ийу, сап Ье 
ейесПуе1у 1тр1етеп1ей Ьу ЬепсИтагк епйо8сору сеп1ег8 1о епИапсе 1Ие1г ^иаШу апй 8аРйу орегаПош.

КеутеогЙ8: Ргосейига1 8ейаПоп, ^иаШу 1пй1са1ог8, ^иаШу ЬепсИтагк 1еүе1, Реег геү1ете


