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Yupocmau: beepHuil ayrargall SMIOIMMH Y€l yC-2JIEKTPOJIAT, HYYpC-
YCHBI COJMIILIO0, 66X TOCHBI COJMIILOO XsAMapy, XYUHJI-IIYJATHHH TIHIBIP
angaraax, TYYATPHUpUHH ¢(uisTpany Oyypax, CyBraHIPBIH HIYYP3J, 3priH
LIMMOATIRIATHRH YIUT aKUIUIaraa anjaracaHaap SMUHH papMaKoKHHETHK OOJI0H
(hapMakoIMHAMUK ©OPUIIOTIIOr.

3opuaro: VYacerH Horayrap TeB sMHIMSIT OeepHHIl apxar mgyTarmai
OHOLITOM X3BTAH AMUIYYJITYMMH ASMUIH TyH TOXHMpyyJax Liaapjuiaratai,
ACPAT 3aaNTTall SMUNH X3PAMIIIAT CyAax.

Apra, aprauaan: YHT omuoaruitH bBeep cymmanmbslH TacarT X3BTOH
SMWIYYJIATYAUHH ©BUHUN TYYX33C PETPOCIEKTUB CylajiraaHbl apraap XHUuB.
Cymanraann 2019-2021 onn GeepHwmii apXar JQyTargal OHOIITOW 375 eBUHUIA
TYyX23c 18-aac 3311 HACHBI, TYYAr HUPUIH GunsTpanuidH xypa (TP X)-Her
XOMIKIIII3p OHOMIMUT Oartanraaxyyiacad, TOX<29mvun/mun/1.73m> Oytoy 4,
5-p ye martHsl 238 SMWIYYISTYANAH TYYXHHT COHTOH aBY CyAasliaa.

Yp ayn: Cynanraann 238 XyHuil @BUHUH TYYXUHT Xampyyican 6ereen 52.9%
(n=126) sparmi, 47.1% (n=112) smarrait OaiiB. HuitT sMunmyymsraauiir
OeepHMI1 AyTarIbIH Ye IIaTaap Hb aHTWIDK Y3821 4-p ye maranyg (TOX 16-
29 mu/mun/1.73M2 ) 51 (21.4%), 5-p ye matagg (TOX < 15 mu/mun/1.73m2
) 187 (78.6%) »smwryymsru Oaiinmaa. beepnmii apxar AyTarausiH S5-p ye
IaTaH SMHUAH TyH TOXHpYyynaaryid xapammcedn 130 (54.6%) smunyymory,
3Cpar 3aanttail aM x3paniacaH 136 (57.1%) smunyynsry, OeepHuii apxar
JyTar[uiblH 4-p ye mataH/ SMUIHH TyH TOXUPYYaaryi x3parmacas 24 (10.1%)
SMWIYYJIATY, 3CPIT 33aNTTal M X3paracaH 28 (11.8%) smwryynary 6aiis.
Jyrmaar: beepHuil apxar ayTarjan OHOIITOM HUHT  AOMUIYYJIATYJIT
SMUMIITIOH XIPAMIICIH dMHUMH TOO OJIOH, HEPPOTOKCHK 2-3 IMHUUT XaMT
XOPATIK, SM-OMUHH HOLTOH XapmilaH VHIWI YYCraXx OOJOH XaMT
XOPIMIIIXAJL 3CPIT 3aaNTTal SMUMH X3PAII33 HAIMITAYK OaiiHa.

GaitHa.” BeepHuii IyTarjang ©BUHHUN YeI yC-3JIEKTPOIHT,

Jonxuitn xyH ambiH 10%-aac g1331m xyBb Oyroy 843.6
casl XYH ©BJICOH 0a ©BYJIOJ LAalluJ ©COH HIMIIIIX
XaH/ularataii OaifHa. HuiT eBunenwiiH AWNAISGHX Hb
SMAITAUYYY, OHJep HACTaH, APTEPUNH JapaliT HMXCIX
OOJIOH YMXPUHH IIMKUHTAH XYMYYCT WIYY TOXHOJJUIOT.
Beepuwmii apxar nyrarjan eBYMH Hb Oara OOJOH JIyHI
OpJIOTOTOM YJIC OPHYYAA/L SUNH 3aCTHITH JapamT YYCT33r
Oaiina. TwiiMIdc OeOpHHI apXar MyTar[UIbIT WIPYYITK,
YPBAUMIAH COPTHIIDX, SMUMITIOHUN YP JYHTIH Oaifurbr
HOMOITYYJIdX Hb 3YHTOH oM.! MOHTOI yiica 1 ¢ 0ruiiH
torroarooHsl el (10000 xyr ama Hormox) 2021 oHp
682 6omxk, YyHI3C O0epHU ryT™Marmi 2.9%-nuitH 33370k
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HYYPC-YCHBI COJMIILIO0, 66X TOCHBI COIMJILIO0 XsIMapd,
XYUUJI-IOYATUHH  TOHIBIP — anjarnax, TYYArHIPUIH
¢unbrpary  Oyypax, CyBraHIpbIH  IIYYypd )i, O3prdH
WUMAIIRATUMH  YIUT axwiiaraa ajjarjacaHaap 3SMHHMH
(bapMaKOKHHETHK O0JIOH (hapMaKOANHAMHK ©0pUIeraaer.
LlycHBI mapait UXCcoX, YNXPHIAH IMKUH 00JIOH Oycaj] 0JI0H
OBUHHNT AMWIIXA XIPIMITAT IMYY 00epHUil auiir
TOMTI3X IIUHK YaHapTail Oereen, OeepHHI IyTaraiIblH
TOrCTOIMHH mar Oyloy TYYArSHIPUHH QUIBTPALMHH
Xypl dpc OyypcaH yen daradp SMHUHH TYHT TOXHpYYJax,
TyH XOOPOHJIBIH 3aHiI ypTacrax 3CBAJI €6p 3MI3pP COIUX
39pra2p 0OepHUH HTUHIT TAIMTIFX SPCIAIIIC COPTUIIMX



maapiara  tyarappaar’®  BeepHuil apxar myrariai
OMIAITAN XYMYYCT SMHAIIMMH TYCIaMiK YHIUMITIIHUN
XYPTIIMK, MOIPIIIICOH OOJOBCOH XYYHH XaHTANTTYH,
AMWIYYIIATY OYpI TOXUPCOH IMHAIIZYHH 3M 3YHH TyCIaMK
JlyTMar, TYYHWISH SMHAJITHIH MOPIKUITHYYAUNH SMUITH
AIOYJITYH OaiiI7IbIH TaTaapX ML XaHTITIyi Oaiiraa Hb
SMHUWH HOLTOH aijmaa OOJIOH Tak HOJOOHHH TOXHUOJION

HAMOATIIPX HOXIOIHUHT OypAyYIDK OaliHa.

3opuaro: VYiceiH Harmyrasp TeB sMHaIdrT OeepHuii
apxar AyTarjajl OHOLUTOM X3BT3H 3MWIYYJISTYUIH SMUIH
TYH TOXHMpPYYJIaX MIaapjjararai, 3cpar 3aainTTail SMUHH
X9PIIMNIIIT CyIax.

Apra, apraujaJj: YiceliH Harnyrasp Tes smMuairuiin beep
CY[UIAJIBIH TacarT X3BTAH AMWIYYJICOH SMWIYYJISTYANNHH
OBUHMH TYYXUITH MII33JUI93C PETPOCHEKTUB Cy/lairaaHbl
apraap xuiiB. Cynanraanm 2019-2021 oux yHACOH 00I0H
Jarajzax OHOII Hb OeepHWI apxar JyTarjayll OHOIITON
375 eBuHull TYyyxd3c 18-aac 193111 HACHBI, TYYATIHIPUNHH
¢unsrpamuiin Xypa (TOX)-Hbl XOMKIII3p OHOLIMHT
Oaranraaxyysican, 306 SMWIYYIdIYUAH OBYHUN TYYXHHUT
COHIOX Cyfajraanj xaMmpyyicad. HUiT sMuiyymsryauita
beepnuii eBuHuil OnOH yACBIH yAUPIAM)KUNH Jaryy
TYYArSHIPHHH QUIBTPALUIH Xyp/IHBI OyypalIThIH 339pIrasp
Hb 5 ye mar OonroH anrmwiaB. YyHu TOX < 15 mi/
mun/1.73m? Gon 5-p ye mar, T®X 16-29 mu/mun/1.73m>
6011 4-p ye miar, TOX 30-44 mu/mun/1.73m* 601 30 ye miar,
TDX 45-59 ma/mun/1.73m? 60 3a ye mar, TOX 60-89 M/
muH/1.73m? 6011 2-p ye nrat, TOX > 90 mu/mun/1.73m? 601
1-p ye mar r¥kx aHrunaB. bug maamma TyH TOXHpyynTax
mraapaarataii GoJIOH 3Cpar 3aanTTail SMHUMH X3PAIior
TOX < 29 mn/mun/1.73m* Oyroy 4, 5-p ye marasl 238
SMWIYYJSTYIUAT  COHIOH aBu  cydaliaa.
SPSS 26.0 mporpamMMm amwurIaH
xuiicon. Kareropu y3yyasnTyyAuiH AaBTaM>KUUT XyBUAp

Craructux
0OIOBCPYYIANITHIT

WIDPXUIIICHH 0a X9BUIH TapXaJITTai XyBbcardbIr IyHIax
yTra, CTaHJIapT Xaszaiiaraap, XOBUHH Oyc TapXxaiaTTai
XyBbCArd4/(pll MenaH 0a MHTEPKBApTHUIAAP WISPXHUNAIIB.
X9BUMH ~ TapxanTTaifi  XyBbCAardAblH  OYITYYIHIHH
X0OpOHJIOX suraar Tofopxoinoxon ANOVA Tect, XaBHiH
Oyc TapxanTTail XyBecarapir xapeiyyynaxan Kruskal-Wal-
lis Tectadp TOOmOXK, p yrra 0.05-aac Gara TOXHOMTOMT
saraatai Ik TOOIUI00. DMUIH 3MUYMITISH] XIPINIICIH

SMYYAMHH TYH TOXHpYYJaaryid OOJIOH 3Cpar 3aalTTail oM

V
“3PAMMIiH YYYJIrAH 65 -p 30puyncan mycraii gyraap

X3PANIAX IPCANIT XYUUH 3YHIICUHH MarajlaibIr JOTUCTUK
perpeccp TOOLCOH 0a OYIdNIdCIH, 3¢ JAapaajcaH
Y1 XamaapaidT XyBbCarduil XamaapaiT XyBbcaryrail
XapbllyylaH XY4YuH 3yiliicuiiH marajiansir p<0.05 yen
au xonmboraontoit Tk Toomoomnnoo. AIIYYUC-uitn FEc
3YitH XstHaIThIH X0p0o /2020/03-09/, YHTD-niin Cypraurr,
abaHbl

OpAdM MMHWHXWITDII, XaMTBhIH aXXWUIaraaHbl

36BIIOOPOJI aBY CyJaJiraar FYP'IHSTFBCSH.

Yp ayn: Cynamraann 238 XyHMH ©BYUHHI TYYXHIIr
xampyyacan Oereen 52.9% (n=126) spormi, 47.1%
(n=112) sMar1ait 6aiiB. HuiT sManyymsraauidr 0eepHuit
JyTar/ulblH Y€ IIaTaap Hb aHTMJDK Y3BAI 4-p ye maraHj
(T®X 16-29 m/mun/1.73m? ) 51 (21.4%), 5-p ye marasz
(T®X < 15 mu/mun/1.73m? ) 187 (78.6%) smMumyysord
Gaitmaa. Huiit smunyymsraguiin 33 (14%) Hb simap HAT
X09pUiiH  0eep Opiyyinax ASMUMIT  XHAIr3IIITYH
xymyyc Oaiican 6om 31 (13%) Hb Oeep NIMIDKYYIISH
Cyynrax M3c 3acall XuinracaH, 126 (53%) ue remoguanus
60510H 48 (20%) Hb X3BIUHH TAATU3 IMUMITID XURITIIAT
XyMyyc OaiiB.

Huiit smunyymraauits sMamnrssa 149 Hip Tepimiin
9M X3PAIVIACHH 0alB. DMUMITISHA XaMT X3PAIIICOH TYH
TOXUpYYJax MLiaapajararail SMuiiH Too OeepHM apxar
OyTargajdblH S5-p ye INaTHel SMwWIyymaryma 2.2+1.5
Oaiican Hb OeepHHWI apxar NyTarJUIbIH 4-p Yye IIaTHBI
amwryymraadac (p=0.00) neeH 6aiiB. XapuH HUHAT SMHUIH
100 (p=0.17) ©0s10H 3cpar 3aanrrait smMuitH T00 (p=0.77)
beepuuii apxar naytarmislH 4 OOJNOH 5-p ye IIaTHBI
SMWIYYTIATYIN anminxan Oaimaa (XycHart 1).

Beepnuii yitn axkunaraansl anfar/ulbH 33pIradc Xamaapu
SMHUHH TYyH TOXHMpPYYylIaaryi Xd3pd3IIaciH OONOH 3Cpar
32aNTTall M XIPATIIACIH IMUWIYYIRTIINIT OeepHuil apxar
JyTarjulblH Y€ Iaraap XapblyylaH xapyynas (3ypar 1).
BeepHuii apxar mytaraielH 5-p ye HIaTaH] SMHUHH TyH
Toxupyynaaryi xaparmacoH 130 (54.6%) smunyynoary,
3CPAT 3aanTTai 3M X3parmacsH 136 (57.1%) smumyymary,
OeepHMII apXar NyTar[UlblH 4-p Y€ IIaTaHi 3MUNHH TYH
Toxupyyaaaryi xoponmcdn 24 (10.1%) smunyysory,
acpar 3aantTail oM x3panmacyH 28 (11.8%) smumyynary
6aiiB.
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Xycnart 1. beepHuii apxar nyTaraai OHOIITOW SMUWITYYIITYA3 XIPIIIICIH IMUNH
T00 0a 06OPOH T APCAIITIN IMUNH Y3y YT

. . Hdynpax 95% CI
Y3yymar TyyaraHupuiin GpuiabTpanniid Xypa +SD p yrra
yrra Moon M1
DMUHIrH TOX<15 mu/mun/1.73m* (N=187) 11.6 4.3 10.9 12.2
x9paracaH HUHT — TOX 16-29 mu/mun/1.73m? (N=51) 12.4 34 11.5 13.4 0.17
OMHITH T0O Huiit (N=238) 11.7 4.1 11.2 12.3
TOX<15 ma/mun/1.73m* (N=187) 2.2 1.5 2.0 2.4
TyH TOXUPYYIAX =1 <1620 wm/mm/ 1730 (N=51) 2.9 1.6 24 33 0.00%
9MUIH TOO
Huiit (N=238) 2.1 1.5 1.0 2.3
. TOX<I1S5 mn/mun/1.73m* (N=187) 1.1 1.0 1.0 1.3
OCpOr 3AANTTAR 1 116 00 /a1 738 (N=51) 12 1.0 0.9 15 0.77
IMHUIH TOO
Huiit (N=238) 1.0 1.0 0.9 1.1

Taitnbap: *- TOX<15 mur/mun/1.73m? 6omon TOX 16-29 mu/mun/1.73M> OyAryyauiin anb amuHaac suraatait

130 136 Omon yncan xapammrmdr UpToDate miardopmn TOX-
aap YHIPCIPH SMUHH XOHOTHHH TYHT 3aacaH Oaimar
0ereeyl SMWIYYJATYIUHH SMUMITIOHA XIPAIIICIH TYH

e i » 28 TOXHpYyJax IIaapjuiaratail SMYYJIUHH XOHOTT X3P3MIaX

[

18 22
[ | JyHAQX TYHI XapbLyyJlaH aBd Y33X3[ OMYWIIISHJ
OMUiH TyH ToxupyyncaH OMUIAH TyH Toxupyynaaryi Ocpar 3aanTTai am Ocpar 3aanTTait am o
Xapoarnearyi XaparnaceH TOJIOBJIOCOH XOHOTHUH TYH YAUPAAMIKH/ 306BJIOCOH 33/
BTOX < 15Mn/MuH/1.73mM2 BTOX 15-29 mn/mun/1.73m2 TYHI‘aaC GH,HGp 6aI‘/'IJ-Iaa (XYCH:’FT 2).

3ypaz 1. Tyn moxupyynax waaponaeamail GOIOH 3¢p3e
3aanmmail SMULH Mmooz O6epHULl OymazoJiblH ye

wamaap xapoyyyican 6auoan

XycHart 2. TyH Toxupyyiax maapjajgararaid SMAHT XapbllyyrncaH 1yH, m(SD)

iy i Xowos spren oo (pTobne o
Ledorakcum 121 86 1000 (0) 2.8 (0.5) 3081 (275) 2000
JIuzunomnpun 24 24 10 (0) 1.1 (0.2) 10.4 (2) 5
Merokonpamu/ 46 18 10 (0) 2.3(0.7) 30 (0) 17.5
Aoy prHOI 13 13 130 (47) 2914 290 (152) 50
Ledazonun 12 12 1000 (0) 2.7(0.4) 2750 (452.3) 2000
JleBodnokcanmx 12 11 500 (0) 2 (0.6) 1045 (269.7) 750
AMOKCHKIIaB IIaxmaii 9 625 (0) 2.6 (0.5) 1875 (0) 1000
Ko-Tpumercazon 8 8 567.3 (194.2) 2.7 (0.8) 1320 (425.5) 480
Hunpodokcanuu 26 7 165.4 (97.7) 4(2.4) 741.3 (226.8) 400
DkBarop 6 6 11.3 (3.6) 1.1(0.4) 11.7 (4.1) 5
BankoMuLH 5 5 1000 (0) 2(0.8) 2400 (547.8) 1750
OcenramMuBHp 4 4 75 (0) 2 (0.8) 150 (61.2) 30
AUMKIOBHD 6 4 266.7 (163.3) 4(2.4) 900 (600) 800
laGaneHTHH 7 4 300 (0) 2 (0) 825 (150) 600
Hunpoguoxcanu, 4 3 500 (0) 2.3(1.3) 1333.3 (577.4) 400
maxman

TenTaMunun 2 2 80 (0) 2(0.8) 200 (56.6) 175
Knapurpomunua 3 1 500 (0) 2 (0) 1000 (0) 500
AMOKCHKIIAB TapuiIra 1 1 1200 (0) 1(0) 1200 (0) 1000
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BeepHuii apxar AyTarJulblH ye IIaraac Xamaapd 3Cp3r JyTarnajd eBUHHM ye Iaraac Xamaapu 3Cpar 3aantrail

3aanT yyccaH 24 Hop TepnmitH 261 (9.3%) ToXMommona AMYYAMMH HIP Tepesd 0a Xd3pAMIAICOH TOXHONIJIBIH TOOT

ACPAT 3aanTTail M XIPIIICIH Oaitnaa. beepHwmii apxar 3ypar 2-1 xapyysas.

Mupauetram 1r/5mn

Metamuson Hatpu 500mr/2mn

HurpokconunH 50mr 4
HutpocbypanTonH 50mr
3kcdopk H 10Mr/160mr/12.5mr 15

[vknodenak 100mr, 75mr/3mn
Ketonpodcen 100mr/2mn
MaxHuTon 10%-100mn, 250mn
CnupoHonakToH 25mr
Amnecca 8mr/10mr
mgpoxnoptuasung 25vr
®desam 425mr

Ko-Aunoeax 160mMr/12.5mr

_pm
__n""._x
~ N B
EH

~
N

=
)
~
H
=

B TdX<15mMn/MnH/1.73m2
N=187

OTOX 16-29Mn/MuH/ 1.73m2
N=51

3ypaz 2. Dcpae 3aanmmaii am Xapa2a3caH MoxXuoaoon

DMYIITI9H]T XIPITIICIH ICPAT 3aaNTTall IMYYIUIH HAT yIaarditH TyHIaX TYH, XOHOTUIH IyHaX TyH OOJIOH XOHOT'T

XOPOTIIICOH AaBTAMKBIH JYHIAXKBIT XYCHOI'T 3—,[{ XapyyJas.

XycHIrT 3. Dcpar 3aantTail SMUHH IMUYMITIIH/ XIPITIIICIH TYHTHHH Y3YYIIT

Immiin wop Huiit Hbar ynaaruiin Ty (Mr), XoHOruiiH TyH (Mr), XOHOIT X3P3IIICIH
TOXHOJII0] m(SD) m(SD) napram:k, m(SD)

IMupaneram 72 1032.6 (178.6) 1108.7 (543.8) 1(0.2)
Meramu301 HaTpH 33 500 (0) 1000 (414.6) 2(0.8)
Hutpoxkconun 25 60 (20.4) 212 (165.4) 32(1.2)
Hurpodypanronn 20 52.5(11.2) 167.5(104.2) 3.1(0.8)
Okcopx** 18 12.4 (1.6) 12.5 (0) 1(0)
Juxinodenak Tapuira 15 75 (0) 135 (50.7) 1.8 (0.7)
Kerompoden 15 106.7 (25.8) 200 (92.6) 1.9 (0.7)
Mannuron* 13 20666.7 (18309.5) 20666.7 (18309.5) 2.1(1.8)
CrpoHOIaKTOH 9 50 (0) 122.2 (44.1) 2.4(0.9)
Awmutecca 7 8(0) 8(0) 1(0)
I'uppoxnopTuason 5 113.6 (45.2) 663.6 (533.4) 53(2.9)
Dezam 5 425 (0) 991.7 (347) 2.3(0.8)
Ko-/lnoBan** 4 12.5(0) 12.5(0) 1 (0)

* TyyarsHupuite punstpatmits Xypa < 5 mu/mus/1.73M2 yen scpar 3aantrait

** Dkedopk - Amnoaunus / Bancapran / lunpoxnopruazun**
Ko-/TnoBan — Bancapran / ['unpoxnopruazun**

beepnuii apxar pgyrargantaid SMUIYYJISrYJdN SMHUMH
TYH TOXUPYYJIaXTYH X3p3rmmX OOJIOH 3CPAT 3aaiTTail oM
X3PIAMIAX PCIAAAT XYUMH 3YHICHITH MaraJiajibIl JOTUCTUK
perpeccuiii aHaM3aap TOOLOOJICOH Y3YYJIITHHT XYCHAI'T
6, 7-1 y3yym3B. HuiiT sMunyynsryiuidiH XyWcuiiH XyBbJl
IPICTIAYYYIDN OSMHUMH TyH TOXUPYYIAXTYH X3panidx

apemai AMArTaiayyaaac (p=0.01, OR=2.47) mnyy OaiicaH.
TyynuasH OeepHMI apxar AYTarajblH S5-p Yye IIaTHBI
AMUITYYJIATYIARIC 4-p Y€ IIaTHBI SMYIYYJISTYA9] IMUNH
TYH TOXHPYYJIaxryi xapanmx spcaan (p=0.00, OR=0.13)
Oyypu Oaitaa (XycHorT 4).

Vol.19, No2, (73) 2023
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XycHIrT 4. DMUIH TyH TOXUPYYIaaryi X3panidxa HeJIeeeX 3PCANIT XYUUH 3yHiic

IMHUIH TYH TOXHPYYJICaH

N OR 95% n.n
IpCaIT XYUHH 3yiiac (1001, 1971) P yrra
Tuiim (%) Yryii (%) A0 A
Huiit Toxuomnnon (N=394) 170 (43.1) 224 (56.9) 1.06 (0.95, 1.18) 0.26
Hac (N=194) 40 (20.6) 154 (79.4) 1.00 (0.98, 1.02) 0.96
Xyiic (N=194) ospormoii 84 (43.2) 14 (7.2)

OMIITIHN 70 (36.1) 26 (13.4) 2.47 (1.10, 5.54) 0.03*
TOX<15mn/mun/1.73m* (N=187) 18 (9.63) 130 (69.52) 0.00*
TOX 16-29mm/mun/1.7m? (N=51) 22 (43.14) 24 (47.006) 0.13 (0.58, 0.30) 0.00*

XYCHIrT 5. Dcpar 3aantTail 5M XIPATIIICIH IPCAIIT XYIHH 3YHIIC
) Dcpar 3aaaTTail 3M X9P3NIICIH OR 95% m.u
IpeaaT XyUHH 3yiJic P yrra
y y (1001, 19971)
Tuiim (%) Yryii (%)
Huiit amuiin Too  (N=149) 13 (8.7) 10 (6.7) 1.26 (1.14, 1.39) 0.00%*
Xyitc (N=238)  sparmait 84 (35.2) 42 (17.6)
0.71 (0.39, 1.29) 0.26
OMAITHN 80 (33.6) 32(13.4)
TOX<15mn/mun/1.73m* (N=187) 136 (72.7) 51(27.2) - 0.01%*
TOX 16-29mn/mun/1.7m? (N=51) 28 (54.9) 23 (45.1) 3.18 (1.57, 6.46) 0.00%*

XycHarT 5-aac xapaxaj HAI SMWIYYJIATYUA XIPIMIICIH
HUUT SMHUIH TOO HAMAIAZXA/ ACPIT 3aalTTall 5M X3PIITIdX
apcman (p=0.00, OR=1.26)
0eepHMUIT apXar TyTarJIbIH 5-p Y€ MAaTHBI MUY YU

HOMOIIK Oalican 001

4-p ye mAaTHBI SMUWIYYJATYAIIC ACPIT 3aalnTTal dM
xapammx dpeaan (p=0.00, OR=3.18) momara»x OaifHa.
XapuH XYHCHHMH XyBBJA 3CP3r 3aalTTall dM XdPANIIX
SPCIAT XYYHH 3YHI XaMaapanryi 0aiaa.

Xampmak: beepHuil apxar qyrarnain Hb apTepHUiiH JapanT
WXCOX, YAXPUHH MIMKNUH, 000pHHI apXar SMIaryy/ 33par
OJIOH OBYHMH XYHJPAJ 06ree 1 OBYHUI ye Iar gaamMKpax
TyTaM YHICOH ©BYHHH OOJOH OeepHHMH IyTarmiIblH
XYHIPIIUIH yaMaac OaifHTbIH ylaaH XyTralaaHbl SMUUITI)
nraapraragar.’ OJOH 3MHUHT HATOH 39PAT XOPAMIdX Hb
SMUUH TaXX HOJI0©, SM-DMHUUH XapWilaH YT YYCIX
SPCIPIMAT HIMATAYYIIST. 5

bunnnit cynanraann OeepHMii apxar JyTaraan OHOIITOMN
X3BTAH OHMWIYYIdrYd OSMHUHH TyH TOXMpYyyJiaaryi
amyynaac nypasai Ledorakcum 36.1% (86), JInzunomnpra
10.1% (24), Metoxmnonpamun 7.5% (18) Oaiican. bera
JaKTaM OyJNTHHH aHTHOMOTHMKUMT TYHI TOXHpYYJaaryi
TOXHONON] 0eepeep surapax SMHUHH KIMpeHC Oyypd,
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IyCaH JaXb KOHICHTpAll MXCCOHIOP MHUOKJIIOHHK TaTalrT,

yXaaH caMmyypd,
TOTTOJIIIOOHBI AMIATYYJ YYeramor OaiiHa.

TOOPOTIOX 33P3T TOB MOIPIJIHIHH
Ypemuiin
XOPJJIOTBIH YeI OeTa JIakTaMyyIbIH yypartai XoJI00rI0T
Oyypd, 4YeIeeT SMHUH XIMXKID HXCIX, TApXHHBI Y
aXWularaa angar[JcaH OSMWIYYJIRTYId JATIdp HOIee
yycmar. !
XOpUDIIOTY 0OJIOH aHTMOTECH3HH 11 perenTopsIr XOpUriory

AHTHOTEH3WH  XyBUprard  (epMCHTHUT
Hb TOX-HbI 00OPHUI aBTOMAT 30XUILYYATHIT CAaTYYIIK,

OeepHMII I[ycaH XaHTaMKHMH aBTOMAT 3OXUIIYYITra

XyMyycCT
OeepHHH Vil aXXHUIaraaHsl IOYMOT JyTarfall YYCT3JIOrL.

anjarjgcaHaap OeepHHMI apxar OMIArTAHH
AHTHOTEH3UH XyBuprard pepMeHT 60510H aHTHoTeH3uH 11
PELEnTOPBIT XOPUIIIOTY AMYYAMHT XaBcapd X3P3MIICHIIP
0eepHUI OYMOT AyTaraai YYCdX, THIEPKAINEMH YYCIX

apcaai exjiep Gaiixa. !

A IT (Xarag 2016) HapeIH cymanTaaHa dCcpar 3aainTTan
SMYYAMHT MXOBWIOH OeepHMi apxar ayTaraiasiH 4
OO0JIOH 5-p ye IaraHj XdpATIdAdT OOJOXBIT TOITOOXKI).
beepnuii yiln axuiaraansl anjgarjganTaid SMUIYYJIrdug
XOPAMIRAAL XaMITUUH TYI33MAJI 3CpAr 3aaiTTall SMUIH
AQHTHJIAJI JTOTOO LIYYP3JT OOJIOH OOUCHIH CONMIILIOOHEI
9MYY/I, TOB MIIPIIUIH CUCTEM HOJIOOJIOX M, TeMaTOJIOT !,



3YPX CyNAcHBI MYY[, OUUMII OMETHHUI 3Cpar 5M, CTEPOULT
Oyc OyToUTIH YpPIBCIMIH 5Cpar sMyyxa Oaiican Gou'?
OMIHUI cynanraaH MeH dIr33p OYJITHITH SMUANT XaMTUIH
OJIOH TOXMOJIIOJJI X3PATIACoH Oaiinaa. Murpaccuorra.tO
(Mranu 2014) napein cynanraann BAJ -biu 4, 5-p ye maTHbl
518 smwiyymarauidiH 52% Hb HAT OOJIOH TYYHI3C 331
TOOHBI 3CPAT 3AaNITTAl M XIPITIAICOH 06reea XaMIrHiTH
OJIOH TOXHMOJIONZ CTepoiin Oyc OYTAITIH YpIBCIHIHH
9CPAT IM XIPIMICIH 0aiikd.'* Crepoiin Oyc OyTIITIIH
YPIBCIUNH 3CPAT SMYY/l Hb O0OpHUH ITycaH XaHTaM)KUNAT
OyypyymK, OeepHHIA SIMIH TAMTIT YYCTIX, OMen HAaTpu
0a KamuiiH XypUMTIAN YYCIIX, O0OpHHUN 3aBCPBIH IUNHH
IOMTIMAT JTaaMXKpYYIDK, OOOpHHMH ayTaraai Yycrauor
Witmaac mmac xeex aMm acedn PAAT xopuriord smuiir
HAIBH 39p3T XOPANIdXIAC 3aICXUIK, ©BIOAT HaMIaax

©6p SMUMIT COHTOXbIT 30BJ6/6r.'+!

bunauii cynanraansl TIyHI3¢ 00OpHUIT apXxar AyTariibiH
4, 5-p ye matHbl >MwIyymaragsn 64.7%-x1 osMuiiH TyH
TOXHUpYyHaaryd Xxap3maicdH, 68.9%-1 Hb dcpar 3aantrai
9M XOPIMIACHH OalicaH Hb WKW TOCTIA XUUTICIH X3
XO[PH CydairaaHbl yp JAYHTI# o#poiroo Oaiinaa.'s!®
beepHuii nyrarnnblH yea SMHMUH TyHI TOXHUpPYYJaxryu
XIPIIdX X3 XOHAPH IHANTraaH Heseeynk OaiiHa.'®?!
YyHa OSMUMIrd? TeJeBIOXeeCc ©MHe 0eepHuil yiil
@KWIJIaraaHbl NIMHKWITIAT XSHAXIYH 0aiiX, 3M4 HapbIH
TyH TOXHUpYyJax LIaap/uiaraTail SMUHH Tajaapx MiUIAT
IyT™Mar 0aiX Hb “TyH TOXHPYYNaaryi” 5M X3pATIdCOH
TOXHOJUIBIH XyBb OHIOpP Oaiiraaraac xaparmax Oaifna.?
beepHuii tyrarnanrail SMUIYYJIdrdn] SMUIH I'axK HOJee,
XOPUIOTHIT Oyypyynnax OOIOH SMYMITIIHHAN Yp HOIIee
Oaracaxaac COPTUIIDK SMUIYYIITUYUHH OeepHHN Yl
QXUJUIaraaHj TOXUPYYJaH TyHI eepusiex Miaapjararait
Oaiimar. OMWIYYJIDTYMI OMHHH TyH TOXHPYYJIaXryi
X3p3II9X Hb OMHAJAIT X3BTAX Xyramaa, 3MUYMITISHHAN
3apUTBIT HAMOATIYYIDK, YAMaap SMWIYYIRTY OOJIOH 3pyYil
MOHIUUH Oalryy/UlarblH avaanan HMIradHd.'© Miima
SMUWH TYHTUWH ajjaaHaac copruiink TAX-1 yHAICISH
SMUIH TYHI TOOLIOOJIOX, TYH TOXUpYYJax lLuaapuiararai
5M 60JI0H He(PPOTOKCHK SMHUIH Tajaapx MIUIAT XaH JIarbll
caibKpyynax, sM4 OOJIOH SMHIIZYIH 5M 3YHUH]l XaMTpaH
QKWIIAaX ysuiaa XoJ000 YHII akuiiaraar dp4uMKYYJIdX
XIPATI? MIaap/iara OaifHa.

Jyrmsar:
I.

beepHuii  apxar gyrarman  OHOLUTOM ~ HHUMT
SMUJTYYJDTYISN  OMUMITIOHA  XOPAMIICOH  OMUIH
TOO OJIOH, HE(hPOTOKCHK 2-3 IMHUT XaMT XIPITIIK,
HUUAT SMHUHH TOO HAMOAIJIXIA ACPIT 3aalTTail oM
X9PIMIIX IPCANT HAMIIIIK OaiiHa. beepHuii apxar
JQYTarjulblH 4-p ye IaTHBbl SMWIYYJIATYI33C 5-p ye

HIaTHBI SMYWIYYJISTY A3 5CPar 3aaJITTail oM XIpO1iIaxX

9PCAAN HAMAIIK OaifHa.

beepHuii apxar nyrarnan OHOLITON SMWIYYI3rd 13/
SMHUMH aroynryd OaifuieIr  caibKpyynax, 3Ma3¢C
mranTraaxax 0eepHHN HMUITH TIMTINAC CIPTUIIIXI
SMHI3YHH 5M 3YHH TYCIAMXKUHT HAMAIIAYYJIIX3A

aHxaapax Hb 3YHTdi OaiiHa.

Tanapxana: bunHuil cynanraanja Ttyciaingaa Y3YY/ICOH
Vneein Hoarnyrasp TeB asmHaAruiiH yaupanara, Xamt
OJIOH/I TajapXaj WIBPXUIIIbeE.
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