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Товч утга:
Үндэслэл: Чихрийн шижин нь нойр булчирхайгаас ялгарах инсулины 
шүүрэл багасах болон инсулин дааврын үйлдэл алдагдсанаас цусан 
глюкозын хэмжээ ихэсдэг бодисын солилцооны эмгэг юм. Чихрийн 
шижин өвчнөөр 2030 он гэхэд 366 сая хүн өвчлөх, төлөвтэй байгааг 
зарим судлаачид тэмдэглэсэн байна. Сүүлийн жилүүдэд гадаадын улс 
орнуудад эмийн ургамлыг чихрийн шижин өвчнийг эмчлэх, хянах 
зорилгоор хэрэглэх болсон. Иймээс Таанын (АШиш роЬугкггиш Тигсг. 
ех КедеГ) усан хандны чихрийн шижинд үзүүлэх нөлөөг судлах нь 
бидний судалгааны үндэслэл болсон. Зорилго: Таана (АШиш ро1угЫ- 
жш Тигсг. ех КедеГ) ургамлаас бэлтгэсэн бэлдмэлийг туршилтын 
харханд 8Т2-(81гер1о2о1ост шйисеф-ээр үүсгэсэн Чихрийн шижин

____________________ хэв шинж 2 эмгэг загварын цусны болон сийвэнгийн үзүүлэлтүүдийг
судлах. Арга, аргачлал: Судалгааг ӨМИС-ийн, Монгол Анагаахын 
Химийн Судалгааны хүрээлэнгийн төв лабораторийн виварт үржүүлсэн 
“Ж81аг” үүлдрийн 40 толгой, 180-200 гр жинтэй хархыг, 24°С-25°С 
өрөөний температурт, 50-60%-ийн харьцангуй чийгшилтэй, байранд 
байлгаж, хархны эрүүл мэндийн байдал, өдөр тутмын жинг тэмдэглэж, 
санамсаргүй байдлаар сонгон авч, эрүүл (п=10), ЧШХШ-2 эмгэг 
загварын (п=30) гэж ангилан туршилт хийж гүйцэтгэсэн. Үр дүн: 
Туршилтад харьцангуй эрүүл, 40 толгой Вистар үүлдрийн харх авч 4 
бүлэгт хувааж судалгааг хийж гүйцэтгэсэн. Бэлдмэлийн үзүүлэх нөлөөг 
гематологи, биохимийн шинжилгээний үзүүлэлтүүдийн өөрчлөлтөөр 
үнэлсэн. Туршилтын амьтны цусны сийвэнгийн глюкозын дундаж 
эрүүл бүлэгт 5.54±0.24 ммоль/л, ЧШХШ-2 эмгэг загвар 24.01±1.34 
ммоль/л, метформин 9.05±2.71 ммоль/л, АШит ро1угЫгит Тшта. ех Ке- 

де1 10.5±4.05 ммоль/л байлаа. Таанын ханд өгсөн бүлгийн амьтдын цусны сийвэнгийн улаан эсийн тоог хяналтын 
бүлэгтэй харьцуулахад 30%-иар өссөн, цагаан эсийн тоог хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 26.7%-иар өссөн 
байна. Дүгнэлт: Таанын (АШиш роГугкггиш Тигсг. ех КедеГ) усан хандыг туршилтын харханд 8Т2-(81гер1о2о1ост 
тйисеф-ээр үүсгэсэн Чихрийн шижин хэв шинж 2 эмгэг загварын эмчилгээний үед Таанын (АШиш роГугкггиш 
Тигсг. ех КедеГ) ханд бэлдмэл уулгасан бүлгийн амьтдын цусны сийвэнгийн КВС-ийн хэмжээ 30%-иар өссөн, 
цагаан эсийн тоог хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 26.7%-иар өссөн, цусны сийвэнгийн глюкозын хэмжээ 37.3%- 
иар буурсан байна.

Үндэслэл: Чихрийн шижин нь нойр булчирхайнаас 
ялгарах инсулин дааврын үйлдэл алдагдсанаас цусан 
дахь глюкозын хэмжээ ихэсдэг бодисын солилцооны 
эмгэг юм12. Дэлхий дахинд чихрийн шижин өвчнөөр 
шаналж буй хүмүүсийн тоо хурдацтай нэмэгдэж 
байна. 2030 он гэхэд 366 сая хүн чихрийн шижин

өвчтэй болох төлөвтэй байгааг зарим судлаачид 
тэмдэглэсэн байна3,4. Энэ эмгэг олон шалтгаанаас 
үүсэх боловч Чихрийн шижин хэв шинж 2 нь 
амьдралын буруу хэвшилтэй холбоотой нэмэгдсээр 
байна. Учир нь чихрийн шижингийн эсрэг эмүүдийн 
аль нь ч сөрөг нөлөө үзүүлэхгүйгээр удаан хугацааны



гипогликемийн хяналтыг өгч чаддаггүй байна5. Үүнээс 
гадна, цусны сийвэнгийн глюкозын түвшинг хамгийн 
бага гаж нөлөөгөөр хянах үр дүнтэй эмийн ургамлыг 
өндөр хөгжилтэй орнуудад альтернатив эмчилгээ 
болгон ашиглаж байна. Гадаадын улс орнуудад 
олон зуун эмийн ургамлыг чихрийн шижин өвчнийг 
эмчлэх, хянах зорилгоор ашигладаг байна6. Чихрийн 
шижин өвчнийг эмчлэхэд гипогликемийн нөлөөтэй 
эмийн ургамлуудаас шинжлэх ухааны үндэслэлтэй 
нотолгоонд суурилсан олон судалгаагаар судлаачид 
баталсан байна. Эдгээр ургамлын үр нөлөө нь чихрийн 
шижин өвчний хүндрэлийн явцыг удаашруулж, 
бодисын солилцооны эмгэгийг эмчлэх боломжтойг 
судлаачид тэмдэглэсэн байна7-9.

Тиймээс бидний судалгааны баг Таана (А1- 
Нит ро1угЫ2ит Тигсг. ех КедеГ) нь Хятадын баруун 
хойд тал, Өвөр монголын хойд хэсэг, Монгол улсын 
говь хээрийн бүсэд түгээмэл ургадаг ургамал бөгөөд 
флавоноид нь түүний гол идэвхтэй бодис юм. Сүүлийн 
жилүүдэд олон төрлийн өвчнийг эмчлэхийн тулд 
ургамлын гаралтай эмийг хэрэглэх сонирхол ихсэж 
байна, учир нь эдгээр нь ихэвчлэн хоруу чанар багатай 
байдаг бөгөөд ДЭМБ-аас орчин үеийн аюултай 
эмийн оронд хэрэглэх боломжтой гэж үзэж байна10. 
Иймээс энэхүү судалгаагаар Таанын (АШыт роГугЫ- 
2ит Тигсг. ех КедеГ) усан хандны чихрийн шижингийн 
эсрэг нөлөөллийг тодорхойлохын тулд биохими, 
гематологийн шинжилгээний үзүүлэлтүүдийн 
өөрчлөлтийг судлахаар зорилоо.

Зорилго: Таана (АШит роГугИ^2ит Тигс2. ех КедеГ) 
ургамлаас бэлтгэсэн бэлдмэлийг туршилтын харханд 
8Т2-(81гер1о2о1ост шйисеф-ээр үүсгэсэн Чихрийн 
шижин хэв шинж 2 эмгэг загварын цусны болон 
сийвэнгийн үзүүлэлтүүдийг судлах.

Арга, аргачлал: Судалгааг ӨМИС-ийн, Монгол 
Анагаахын Химийн Судалгааны хүрээлэнгийн төв 
лабораторийн виварт үржүүлсэн “Ш81а1" үүлдрийн 40 
толгой, 180-200 гр жинтэй хархыг, 24°С-25°С өрөөний 
температурт, 50-60%-ийн харьцангуй чийгшилтэй, 
байранд байлгаж, хархны эрүүл мэндийн байдал, өдөр 
тутмын жинг тэмдэглэж, санамсаргүй байдлаар сонгон 
авч, эрүүл (п=10), ЧШХШ-2 эмгэг загварын (п=30) гэж 
ангилан туршилт явуулав.

Судалгааны эмгэг загвар чихрийн шижин хэв 
шинж 2 эмгэг үүсгэхдээ туршилтын харханд 8Т2-ийн
0.1 ммоль/л, цитрат-натрийн цитрат буфер уусмалаас 
56.25 мг/кг хольж, нэг удаагийн тариураар хэвлийн 
хөндийд тарьж эмгэг загвар үүсгэв1112. Чихрийн 
шижин хэв шинж эмгэг загвар үүсгэснээс хойш 1 
сарын хугацаанд Таанын ханднаас кг жинд тооцон, 
хяналтын бүлэгтээ метформин гидрохлорид кг жинд 
тооцон өдөрт нэг удаа 1 мл-ээр тус бүр амаар уулган 
бүлгүүдийг харьцуулан судалгааг хийсэн.

Судалгааны цусны сорьцыг авахаас өмнө 
8 цагийн турш өлсгөсөн, ус уухыг хязгаарлаагүй. 
Цусны сорьцыг вений судаснаас цуглуулсан. Цусны 
дэлгэрэн шинжилгээ, Биохимийн шинжилгээг хийхдээ 
судалгааны цусны сорьцыг 3000 эргэлт/минут хурдаар 
15 минутын турш центрифугт эргүүлж, сийвэнг ялгаж

шинжилгээг хийсэн. Цусны сийвэнгийн глюкоз, 
триглицерид, холестерол, их нягтралтай липопротеин 
(ИНЛП), бага нягтралтай липопротеин (БНЛП), 
аланин аминотрансфераза (АлАТ) болон аспартат 
аминотрансфераза (АлАТ) нь спектрофотометрийн 
аргаар (Косйе СоЬаз 400, МаппЪет, Герман) энзимийн 
идэвх тодорхойлох стандарт ажиллагааны зааврын 
дагуу хийж гүйцэтгэсэн13.

Судалгааны ажлын үр дүнг биостатистикийн 
үндсэн аргуудаар арифметик дундаж (М), стандарт 
хазайлт, стандарт алдаа (т ), итгэх интервал (Ш-95%) 
болон дундаж тооны үнэн магадлалыг А ^О ^А  тестээр 
шалган, боловсруулалтыг 8Р88 16.0 программыг 
ашиглан хийж гүйцэтгэсэн.

Үр дүн: Туршилтад 180-200 гр жинтэй харьцангуй 
эрүүл, 32 толгой Вистар үүлдрийн харх авч 4 бүлэгт 
хуваасан ба судалгааны бүлгүүдэд Таанын (АШ- 
ит ро 1угЫ2ит Тигс2. ех КедеГ) усан ханд, метформин 
гидрохлорид зохих тунгаар 1 сар уулгасны дараа 
туршилтын амьтнаас цусны сорьц авж лабораторийн 
шинжилгээ хийсэн. Бэлдмэлийн үзүүлэх нөлөөг 
гематологи,биохимийн шинжилгээний үзүүлэлтүүдийн 
өөрчлөлтөөр үнэлсэн. Судалгааны туршид туршилтын 
бүлгүүдийн хархнуудын биеийн жинг өглөө бүр тусгай 
зориулалтын жин дээр хэмжиж байсан.

Эрүүл болон туршилтын бүлгүүдийн 
хархнуудын биеийн жин туршилтын 14 хоног хүртэл 
жигд нэмэгдэж дундаж жин 248.1±1.43 гр байсан. 
Туршилтын 28 хоногт эрүүл бүлгийн хархнуудын 
биеийн жин 286.2±1.35 гр өмнөх жинтэй харьцуулахад 
15.3%-иар нэмэгдсэн, туршилтын бүлгийн амьтадын 
биеийн дундаж жин 232.2±1.24 гр өмнөх жинтэй 
харьцуулахад биеийн жин 6.4%-иар буурсан байна 
(Зураг 1).

Зураг 1. Хяналтын болон туршилтын бүлгийн 
хархнуудын биеийм жингийн өөрчлөлт

Таана (АШит роГугЫ^ит Тигс2. ех Кеде1)-ийн 
ханд уулгасан бүлгийн амьтны цусан дахь глюкозын 
хэмжээ туршилтын 15 дахь хоногт (16.81±2.43) 
хяналтын бүлэгтэй (24.20±4.05) харьцуулахад 
глюкозын түвшин 6.9%-иар буурсан, туршилтын 30 
дахь хоногт (10.5±2.71) хяналтын бүлэгтэй (24.01±1.34) 
харьцуулахад глюкозын түвшин 37.3%-иар буурсан 
байгаа нь таанын усан ханданд агуулагдах биологийн 
идэвхт бодисуудын нөлөөгөөр цусан дахь глюкозын 
түвшин буурсан байх магадлалтай юм (Хүснэгт 1).



Хүснэгт 1. Таанын усан хандны ЧШХШ-2-ын эмгэг загварын сийвэнгийн 
глюкозын түвшинг харьцуулсан үзүүлэлт (Меап±8^)

Бүлэг
Сийвэнгийн глюкоз (ммоль/л)

1 дэхь өдөр 15 дахь өдөр 30 дахь өдөр Өөрчлөлт %
Эрүүл 5.31±0.49 5.49±0.68 5.54±0.24 0.48
ЧШХШ-2 24.14±2.28 24.2±2.04 24.01±1.34 0.35
Метформин 24.21±3.02 16.81±2.43* 9.05±2.71* 6.31
А.ро1угЫ2ит 23.89±2.43 17.23±2.49* 10.5±4.05* 5.89

Тайлбар: *р утга р<0.05 бол статистикийн үнэн магадлалтай гэж үзэв.

Таанын (АШыт ро1угЫгит Тигсг. ех Кеде1)-н 
усан ханд өгсөн бүлгийн амьтдын цусны сийвэнгийн 
КВС (гей Ыоой се11, улаан эс)-н тоо туршилтын 30 дахь 
хоногт, хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 30%-иар 
өссөн байна. Цусны сийвэнгийн НСБ (гемаглобин) 
нь улаан эс дэх хүчилтөрөгчийг тээвэрлэгч, зөөврийн 
үүрэгтэй нийлмэл уураг бөгөөд хяналтын бүлэгтэй 
харьцуулахад 20.5%-иар нэмэгдсэн байна. Цусан дахь 
НБС-ийг хэмжсэнээр цусны хүчилтөрөгч тээвэрлэх 
чадварыг сайжруулж байгааг илтгэж байна. НСТ

(хематокрит) нь цусанд агуулагдах улаан эсийн 
эзлэхүүнийг нийт цусны эзлэхүүнд харьцуулахад 
9.32%-иар ихэссэн байна. М С^ (улаан эсийн дундаж 
эзлэхүүн)-ийг харьцуулахад 7.4%-иар ихэссэн 
байна. МСНС-( нэг улаан эсэд ноогдох гемоглобины 
концентраци)-н түвшин хэвийн байсан ба сийвэнгийн 

(улаан эсийн тархалтын өргөн) тархалтын 
түвшинг хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 54.5%-иар 
ихэссэн байна (Хүснэгт 2).

Хүснэгт 2. ЧШХШ-2-ын эмгэг загварт Таанын (А11шт ро1угЫгит Тигсг. ех Ке§е1) 
усан хандны гематологийн үзүүлэлтийн харьцуулсан үзүүлэлт (теап ±8^)

Гематологийн
үзүүлэлтүүд

Бүлэг
Эрүүл ЧШХШ-2 Метформин А.ро1угЫ2ит

КБС (5.6-9. 2 х1012̂ ) 8.81 ±0.64 5.27±0.50* 7.41±0.35* 6.90±0.58*
НОБ (120-175 д/Ъ) 169.12±7.21 109.25±6.71* 140.12±3.39* 131.75±6.76*
НСТ (36-51%) 44.60±0.33 33.90±2.20* 39.9±1.97* 37.06±2.40*
МСУ (й) 56.38±2.29 53.01±2.75* 57.21±5.05 56.98±2.06*
МСН (рд) 17.81±0.43 15.32±0.90 17.47±2.33 18.03±1.20
МСНС (§/йЬ) 33.5±3.25 19.25±5.77* 27.87±3.93* 29.75±3.33*

(%) 12.55±0.86 11.58±0.95 13.61±1.04 14.02±0.27
Тайлбар: *рутгар<0.05 бол статистикийн үнэн магадлалтай гэж үзэв.

Таанын (АШит ро1угЫгит Тигсг. ех Кеде1) 
усан ханд уулгасан бүлгийн амьтны цусны сийвэнгийн 
ЖВС (цагаан эс)-н тоо туршилтын 30 дахь хоногт, 
хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 26.7%-иар өссөн 
байгаа нь халдвараас бие махбодыг хамгаалах үүргийг 
нэмэгдүүлж байна. Тромбоцит буюу ялтас эс нь цус 
бүлэгнэлтийн тогтолцооны чухал бүрдэл хэсэг юм. 
Ялтас эсүүд нь цусны судас наалдуулах урвалын 
(агрегаци) үүрэг гүйцэтгэдэг бөгөөд цус бүлэгнэх 
фибринолизийн үйл явцад оролцоно мөн цусны

бүлэнгийн ретракцийг хангаж өгдөг бөгөөд Таанын (А1- 
Нит роГугИ^гит Тигсг. ех КедеГ) ханд уулгасан бүлгийн 
амьтны цусан дахь ялтас эсийн хэмжээг туршилтын 30 
дахь хоногт, хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 14.5%- 
иар нэмэгдсэн байна. Ялтас эс нь судасны хананы бүрэн 
бүтэн байдлыг хангахаас гадна гэмтлийн голомтод 
анхдагч ялтсан бөөгнөрлийг үүсгэснээр бичил судсанд 
цус гоожилтыг тогтоон улмаар цус бүлэгнэлтийг 
идэвхжүүлдэг (Хүснэгт 3).

Хүснэгт 3. ЧШХШ-2-ын эмгэг загварт Таанын (А11шт ро1угЫгит Тигег. ех Ке§е1) усан 
хандны гематологи, цагаан эсийн үзүүлэлтийн харьцуулсан үзүүлэлт

Гематологийн
үзүүлэлтүүд

Бүлэг
Эрүүл ЧШХШ-2 Метформин А.ро1угЫгит

ШБС (109/С) 15.41±1.42 4.56±0.94* 8.55±0.99* 5.78±0.76*
№ЫгорЫ18 (%) 24.7±2.75 3.73±2.35* 30.16±4.08* 10.65±1.21*
Мопосу1ез (%) 2.36±0.25 0.51±3.2* 3.03±0.46* 1.98±0.32*
Еозгпорйз (%) 5.91 ±2.10 1.13±0.35* 1.86±0.81* 2.15±1.21*
БазорЫ18 (%) 0.67±0.21 0.02±0.01* 0.35±0.06* 0.18±0.05*
Ьутрйосу!е (%) 75.01±1.99 26.17±3.22* 58.5±5.05* 47.65±3.50*
Р1а!е1е!8 (109) 998.37±21.71 497.75±78.64* 701.25±53.82* 570.25±28.88*

Тайлбар: *рутгар<0.05 бол статистикийн үнэн магадлалтай гэж үзэв.



Таанын бэлдмэл өгсөн бүлгийн амьтдын цусан 
дахь холестеролын түвшинг хяналтын бүлэгтэй 
харьцуулахад 42.8%-иар, триглицеридийн хэмжээ 
хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 52.4%-иар 
бууруулсан, ИНЛП-ний хэмжээг хяналтын бүлэгтэй 
харьцуулахад өөрчлөлт ажиглагдсангүй, БНЛП-ийн

хэмжээг хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 66.3%-иар 
бууруулсан байна. Харин АсАТ-ийн хэмжээг хяналтын 
бүлэгтэй харьцуулахад 3.4%-иар ихэссэн, АлАТ-ийн 
хэмжээг хяналтын бүлэгтэй харьцуулахад 16.4%-иар 
буурсан байна (Хүснэгт 4).

Хүснэгт 4. ЧШХШ-2-ын эмгэг загварт Таанын (АШит роЬугМтмт Тигсь 
ех КедеГ) усан хандын биохимийн үзүүлэлтийн харьцуулсан дүн

Биохимийн
үзүүлэлтүүд

Бүлэг
Эрүүл ЧШХШ-2 Метформин А.ро1угЫгит

Холестерол (ммоль/л) 1.53±0.15 3.56±0.73 1.96±0.42** 2.0±0.28**
Триглицерид (ммоль/л) 0.97±0.12 1.83±0.63 0.81±0.20** 0.87±0.27**
ИНЛП (ммоль/л) 0.75±0.32 0.73±0.38 0.76±0.12 0.70±0.22
БНЛП (ммоль/л) 0.96±20.3 4.05±0.60 1.27±0.24** 1.20±0.29**
АлАТ (Ш) 95.8±3.02 138.3±11.4 102.3±6.50 118.6±2.40
АсАТ (Ш) 47.4±2.07 115.3±10.2 50.8±4.80** 56.70±3.40**

Тайлбар: * *рутгар<0.05 бол статистикийн үнэн магадлалтай гэж үзэв.

Хэлцэмж: Чихрийн шижин өвчний судалгаа түүний 
эмчилгээний аргуудын ач холбогдол сайн судлагдаж 
байгаа билээ. Чихрийн шижин өвчний эмчилгээнд 
олон тооны синтетик эм бэлдмэл хэрэглэж байгаа 
бөгөөд эдгээр эмүүд нь эмчилгээний үр дүн сайн 
боловч гаж нөлөө өндөртэй байдаг. Иймээс сүүлийн 
жилүүдэд чихрийн шижин өвчний эмчилгээнд 
ургамлын гаралтай эмийн бэлдмэл хэрэглэхэд 
анхаарч, инсулиныг орлуулах болон эмчилгээний 
технологийг боловсруулахад анхаарал хандуулж 
байна. Бид судалгаандаа Таана (АШит ро1угИ^жт)-ийн 
усан хандыг туршилтын харханд 8Т2 -(81гер1о2о1осш 
шйисеф-ээр үүсгэсэн Чихрийн шижин хэв шинж 2 
өвчний эмгэг загвар дээр эмчилгээний үр дүнг туршин 
судаллаа.

Чихрийн шижин өвчний үед цус багадалт 
үүссэн нь, цусан дахь глюкозын түвшин өссөнтэй 
холбоотой байдаг. КВС эсийн мембраны уургийн 
исэлдэлт нь чихрийн шижин өвчний гипергликеми, 
цус задралд хүргэх шалтгаан болдог байна14. Иймээс 
зарим судлаачид МСНС, МСН, зэрэг цусны улаан 
эсийн үзүүлэлтүүд, эмнэлзүйн өөрчлөлтийг судлахын 
тулд М С^ болон К Э^-ийг судалсан цус багадалтын 
байдалд А.аТпсапа хандны нөлөө чихрийн шижинтэй 
туршилтын амьтдын цусан дахь өөрчлөлт нь КВС, 
гематокрит, чихрийн шижинтэй амьтдын МСНС 
эрс буурсан байгаа нь бидний судалгааны үр дүнтэй 
ойролцоо байна15. Зарим судлаачид эмийн ургамлын 
хандыг хэрэглэсний дараа цусны улаан эсийн түвшин 
болон түүнтэй холбоотой индексүүд мэдэгдэхүйц 
сайжирч байгааг тэмдэглэсэн байна. Гэсэн хэдий ч энэ 
нь ургамлын ханд нь гемолиз үүсгэдэг липидийн хэт 
исэлдэлтийн түвшинг бууруулах чадвартай холбоотой 
байж болохыг дурдсан байна16. Эмийн ургамалд 
хийсэн судалгаануудаас үзэхэд флавоноид, таннин, 
фенол, флавонол агуулагдаж байгааг тодорхойлсон 
байдаг. Эдгээр нэгдлүүд нь хүчтэй антиоксидант 
чадвартай тул эсийн мембран дахь ханаагүй тосны 
хүчлүүдийн хэт исэлдэлтийг дарангуйлж, чихрийн 
шижинтэй амьтдын гемолизийг дарангуйлдаг гэж

Торел, Фаур нар судлаачид тэмдэглэсэн байна17.
Стрептозотоцин нь ЖВС болон биеийн зарим 

эрхтнүүдийг гэмтээх замаар дархлаа тогтолцоог 
дарангуйлдаг химийн бодис болохыг тэмдэглэсэн 
байна18. Стрептозотоциныг харханд хэвлийн 
хөндийд тарьсан нь цусны цагаан эсийн тоо болон 
түүний базофиль, моноцит, эозинофиль, лимфоцит, 
нейтрофиль зэрэг үзүүлэлтийн ялгаралтыг бууруулдаг 
байна. Эдгээр үзүүлэлтүүдийн бууралт нь ясны 
чөмгөний лейкоцитозыг дарангуйлахтай холбоотой 
байж болох бөгөөд энэ нь халдвараас хамгаалах 
механизмыг дарангуйлдагтай холбоотой байж болох 
юм19. Таанын (АШыт ро1угИ^жт Тигсг. ех КедеГ) 
усан хандыг хэрэглэсний дараа цусны цагаан эсийн 
тоо болон түүнтэй холбоотой индексүүд моноцит, 
лимфоцит, эозинофиль, нейтрофилийн түвшин 
тодорхой хэмжээнд сайжирсан байгаа нь, цусны 
цагаан эсийн нийлэгжилтийг өдөөх чадвартай зарим 
фитохимийн нэгдлүүд нөлөөлж болох юм гэж үзэж  
байна.

Дүгнэлт: Таана (АШыт ро1угИ^жт Тигсг. ех Ке§е1)-ны 
усан хандыг туршилтын харханд 8Т2 -(81гер1о2о1осш ш- 
йисеф-ээр үүсгэсэн Чихрийн шижин хэв шинж 2 эмгэг 
загварын эмчилгээний үед Таанын (АШыт ро1угЫ- 
жт Тигсг. ех КедеГ) ханд бэлдмэл уулгасан бүлгийн 
амьтдын цусны сийвэнгийн КВС-ийн хэмжээ 30%- 
иар өссөн, цагаан эсийн хэмжээг хяналтын бүлэгтэй 
харьцуулахад 26.7%-иар өссөн, цусны сийвэнгийн 
глюкозын хэмжээ 37.3%-иар буурсан байна.
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айегайош 1п Иерайс Й88ие саи8ей Ьу ШаЬе1е8. ТИеге&ге, 1И1§ 81ийу а1тей 1о 1ш е8Йда1е !йе ейес! о! теа!ег ехйас! (А1- 
Нит ро1угЫгит Тигсг. ех Кеде1) оп 1Ие те!аЬоЙ8т о! га!8 МШ ШаЬе1е8 1пйисей Ьу а ЫдИ-1а1 Ше! апй 8йер1о2о1оап. 
Л1ш: То 1ш е8Йда1е 1Ие апйШаЬейс ргорегйе8 о! а^иеои8 ех!гас1 о! (АШитро1угЫгит Тигсг. ехКеде1) апй Й8 ЬепеИс1а1 
ейес! оп Иета1о1од1са1 рагате!ег8 1п 81гер!о2о1ос1п-1пйисей ШаЬейс га!8.
Ма!ег1а18 апй Ме!ЬоЙ8: ЕхрептепМ  теа8 регЪогтей а! !Ие 1п8ЙЫ1е о! МопдоИап Мей1с1пе апй СИет^8йу, 1ппег 
МопдоИа ШШегейу. Ма1е Ж81аг га!8 ^ещЫпд (180 д) теге оЫа1пей Игот ТИе АЫта1 Ехрейтеп1а1 Ш й о! МопдоИа 
Мей1с1пе апй СИет^8йу Ке^еагсИ Сеп!ег, 1ппег МопдоИа ^птсегейу.
ТИе га!8 теге Иои8ей 1п №е11-аега!ей 1пйге1йиа1 саде8 ш ап аЫта1 гоот апй тат1атей  1п а 1етрега1иге-соп!го11ей 
гоот (24±25°С) №ЙИ а 12 И И§И!/12 И йагк сус1е, 50-60 % ИитЫйу. ТИеу теге 1ей даШ погта1 соттегс1а1 сИо^ апй 
та1ег ай ИЬйит. ТИгоидИои! 1Ие ехрептепй, аЫта18 теге ргосе88ей ассогй1пд 1о !Ие 8идде81ей т1етайопа1 еШШа1 
дшйеИпе8 Ьог !Ие саге о! ЫЬогаШгу аЫта18, апй а11 ехрег1теп!а1 ргосейше8 теге аррго^ей Ьу 1Ие А тта1 Саге апй Ше 
СоттШ ее о! 1ппег МопдоИа ^птсегейу.
Лйег 4 тееек8, !Ие га!8 теге &8Шй Ьог 8 И ЬеЬоге Ь1оой 8атрИпд, теа!ег теа8 по! ге8йШШй. В1оой 8атр1е8 теге со11ес!ей 
1гот !Ие огЬйа1 ^епош р1ехи8.
Ке8иИ8: ТИе Ь1оой д1исо8е 1е е̂1 та8 81дЫИсапЙу 1псгеа8ей 1п тойе1 дгоир 24.14±2.28 тто1Ш , 1о Соп!го1 дгоир 
5.31±0.49 тто1/Ь . Ога1 айт1Ы8йайоп о! АШит ро1угЫгит Тигс2 .ех Кеде1 йеаШй дгоир 10.5±4.05 тто1Ш , Ме1- 
Ш гтт 1геа1ей дгоир 9.05±2.71 тто1/Ь  Гс8ийей 1п 81дпШсапЙу йесгеа8ей Ь1оой д1исо8е 1е е̂18 1е88 тойе1 дгоир. 
Сопс1и8юп: ТИе ге8иЙ8 о! 1И1к 8Шйу 1пй1са1е !Иа1 АШитро1угЫгит Тшта.ех Кеде1 ро88е88е8 Иурод1усетШ, Иуройр1й- 
етШ, апй апйох1йап! ейес!8 1п 8Т2-тйисей ШаЬейс га!8 апй !йегару о! й1аЬе!е8 апй Й8 сотрйсайоп^ е8реаа11у ^Иеп 
и8ей 1ог а 1опдег рег1ой.

КеутеогЙ8: АШит ро1угЫгит Тигс2 .ех Кеде1, М8!аг га1, ^ 1аЬеШ8


