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COVID-19 nap TaxJbH yen AypaHTHHH Tacart OapuMTIax TYp 3aaBapuuiraa Hb AypaHraap AaMxKyyilaH
XaJlJIBap Tapxax 3pCIdJdAC YPbIUMIAH COPIHMIIANX, TyPAaHTUHH TYCIaMK YHIUUITIOHHUNA aloyaryd Oauyibir
XaHTax, &KWITYIBIT XaJIBapaac COPrUHIIIX MIUIAT OJITOX00P HUHT racTPO3HTEPOIIOT, TypaHT UitH MY, CyBHJIard,
apuyTrard, M3pramml OJroX AaM)KaaHbl Cypallarcaan 3opuyaaracad. DHaxyy yaupaamxuir ALY YUC-
nitH Monron SIoH SMHANITHIH TypaHTuiiH TacruiiH smd, cyBuiard Hap; AIIYYUC, AYC-nitn XBOC-biH
Touxmuita Oarmr Hap, MonronsiH Xonooxn ['aaycuuit lypanruitn Oma MapraxuntHyyania Hulirammsraac

0O0JIOBCPYYJIaH raprajaa.

3AABPBIT" XOPIOIUII'YU:

T'actposnTeponor;, [lypaHruiin smu, cyBuiard,
apuyTrard, MOBPIALINIT 0JIr0X JaMrKaaHbl
cypanuarcaf.

YH/ICOH 306BJIOMK:

KopoHnaBupycsac yyasnTsi aMbCrajiblH HOYMOT
OyTarilblH Y€ SMHJITHHH TYpaHrMHH Tacar Hb
araap naycaj, eTreH MepHiH Oaiinan, IypaHraap
JaMXKyyldaH — XaJlJBapbll  Tapaax  dPCIdITIM.
WitmMpn yr map Taxjaac ypbAuWIaH —COPTHIINX
30pWJITOOP SMHUITMHH TyclaamMX YHIUMIT3HUN
sBUAJ JypaHTHMH TacarT OapuMTiax aryiryi
@KWIJIaraabl SKypMbII OOJIOBCpyyJaH MepAeX
@KWIJIaX Iaapagararai.

OMHAITYYIUIH ypaHTHIH TacarT 6apuMTiIax
*KypMbIr COVID-19 nap TaxiibiH XajaaBap TapXaiaTblH
Hexmen OaljanTail ysanayynaH TyxailH Oyc HyTart
TOXHPOX 3aaBap OOJOBCPYYJIaH MOPAXK AKUIIIAXbIl
Honxuitn lypanruita baiiryymrara (WEQO) 3eBnex
OaiiHa.

Xamap 3anruypelH muHxwIrmey COVID-19
WUIPI3TYHY  OTreHu IIWHXWIT3AHA BUpyC 28
XOHOTUMHH Xyrauaanjg wnpy Oalfraaraac raaHa
COVID-19 xanmBap Oyxwii, IIUHX TIMITHAH
WIPAATYH XYMYYC Hb XajJBapblH YHIC3H yypxai,
XanaBap TIIr4my] Oaik  OOJOXBIT  YTYHCIIXTYH
OaiiHa.

Mownron yncax Oarnaracan 15 XyHI XHCOH
OMHIJ 3YH JaboparopbiH cymanraaraap 93.3 xyeo
oytoy 14 XynO Hb Xxamap, X0010U 3aNTHYPBIH

apuaachlH MIMHXKUITIHA, [4 xyuuil 1dpaHa, 86.6
Xy6b 0yioy 13 XyHUll 6meoHe0C A6CaH UWUHICULLIIHO
KoponoBupyc wmpcesH. XapuH IMHHX TAIMIAT
Oanmapxaii /Oymar/ HAOr XYHHH ©TIeHeecC YyCrard
WIdpY, Xamap 3alruyp, IPPHAIC Wiapddryi (2020
onvl 04 capwvin 6).

JypaHruiin TyciaamK YHIUMIT3OHUN XaJBap
XaMraajsiblH  JODIOMUUT  4aHjn  OapuMTiIaH
axwmutacHaap COVID-19BupychIH Taxan XyMHUTTaK,
TaxJbIH MypyH XaBTraipaxaj Tyclax, YAIWIYYJIord
O0a Oycam axwiymag ydupd OOJOX BPCATUIT
Oyypyyhax, sUlaHrysa  a@KWIYH]  ©BYMICHUH
yAMaac axiaac 4eyiee aBax XyBHHI Oyypyylax ad
XOJIOOTIONTOMH.

Yimunyymraun 0a akwrdanaja maapararai
Tycrai  XyBp  XyHuidr Xamraamax  XyBLAcC
X3PATCIUIH HOell Xs3raapiaraMain Oairaa ydpaac
HOOLMHT HAMITAYYJDX, OOJOMMKHT LIOOH TOOTOOP
QKWUIax Oaruir TeneBJeX, Maapijararaii TOHOT
TOXOOPOMK, XIPATCIMHH (IypaHTMiH 3YY, Yypra,
raJiHpl OMEeT aBard, COpbI] aBax YUMXYY], OM 03I IMAIT
M) XaHraMX, O2H OaluIbir MIyypxall XaHrax
nraapJyiararai.

Jonxuil nmasap TapxcaH Lap TaxalblH Ye[
SMHITHWH JYpPaHTMHH TacTUHH axumung 0a Oyx
QKUNTHYYH XajJBapaac COPTHUIIdX, eepcauiiree
XaMmraanax Tajaap Xapuylylararaid 6aix XaparTau.

COVID-19BupycblH 1ap TaxjblH VeI XOol
OOJIOBCpyyNIax JAypaHTUIH IIHHKHITIAT XIPXOH
XUMX, OIMHKWITIHUAN sIBIaJl OapUMTIax Kypam,

Vol.17, Ne 2, (58) 2021



Opyyn Manouiin unoicnax Yxaan Comeyyn

3aaBap Oamiarjaaryii Oaliraa TOXHOJJION] Japaax
€POHXUI CTPATEruiiH Naryy axwulax Hb 3YUTHi:
3aiinmryd 1mraapiiararaii 0yc TOXHOJIONA OOJOH
YPBAUUIAH  COPILUNI3X  Y3J3TUHH — 30pUITO0p
IypaHruiis muakunrsr XUUXTY !

HOIT. EPOHXUI 3AABAP

Hdypanruiin ~ Ttacraap  yirwiyymx — Oyx
xymyyet COVID-19-uilH XanaBapblH 3pCAdIHIH
yHAIr?3r XuiH?. I[lpouenypein emHex emep Oyx
yimunyymrauir - cysuinard - ayyaad  2020.02.21
HOMI-p 1/156 tymaansin COVID-19 uiiH TYp
30BJIOMKHMH Jaryy 5pyyJdl MAHIUNH acyyMyKUMTr
TOAPYYJIaH YHIWIYYI3TYUHH OPCIdIMNAT  YHIJIIX
(XaBcpanr 1. 2) 0a mypaHrHiiH MIPraxIuiH MY
TyXalH TOXHOJLIJIBIH 3PCIAIINIH YHAIITD3, 3p3MO3IIH
anrwiant xuibk (XaBcpant 3) maapiararai
TOXHOJII0JI/ IPOLIEYPBIH XyBaapuiir JaX1UH TOITOOX
X3pATToH.

* Tyxaiin TacruilH Oar OypaHIMiH sapanTai
TycIam)K YHIUWITISr SpPWILAXK TeJIeBIeXK
IITUAWTHD.

» llar yewiiH Gaiiiai eJpeec 616pT 66 PUIOTIONK
Oaiiraa yupaac M4, SMHIJITHIH MEHEXEPYYI
mMMHp rapd Oyl yIupaaMmx, 3aaBap
30BJIOIO6TI TOITMOJI AT aXK, ITUHIWIDH).

e JlypaHrWiiH TacrMMH QKWIYABIH XaMraajaax
XIPITCIUHHXaHTaMK 0a TOHOT TOX©OPOMKHITH
HOOLMIT SMHVIITMIH 3axupraa OypsH XaHrax
maapjaratai

1.1. VsaH nypaHTrHiiH MIMHKHITMIZHUH Ye[A XHHX
IPCANINIHH YHIIIII:

Xoon  OoyoBcpyynax — 3aMblH  JIypaHTHIH
OIMHKHIT),  @XKWi0ap  XUMXADI0JI0H  YICBHIH
JypaHTUHH HHUHWIADMIAIIAC rapracal 30BIOMKHIH
Jaryy JAypaHTMiH [OHHXHITI), axuiadap Xuix
mraapuiarataii 3COXMHr yH DK 3 Oyiasr OonroH
Ap3MOIIPH aHTHUITHA.

1. Hypanruiin axundap
LraapyiaraTaid TOXMoiI10

2. Jypanruitn aXniI0apeIr
OOJIOXYHIT TOXHUOIIOI

3. Jlypanruiin axxun0ap Xuix 3CIXUHIT 36BI6III6X
mraapuiarataii Toxuoiznoi (0osoMXKTol 060
TOXHOJII0N OYPHHI 36BJIOX 3MUYTIH XaMTpaH
SIPUITIIAX )

A. JlypanrumiiH  axxuiaoap
aapajaraTai TOXHoJI10J1

*  Xoon O00JOBCpyyJaax 3amMblH LIOYMOT LIyC
anganT

*  ViaaH XOOJOWH IOUMOr Oeryiepen — raiHbl
Ouer, X001 XYHc, Hapuiican (pinhole stricture)/
XaBIapblH yIMaac CTEHT TaBUX IIaap/JiaraTai.

XUHITIX HPH

XOUIIITY yIDK

XHIJIMIX  HOH
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e IloopnblH yexn JOypaHruiH — TycllaMKTau
XUUTIPX BAKyyM SMYHIITI)

e Iloumor XOJIAHTHUT, Xaszap, LIOCHUI
OermmepnuiH yaMmaac 2-I0T400p HIapiIaT

YYC3X

* Ilec, Hoiip OymuupXxaiiH Xypil ypIBCAI, Uylnyy
0O0JIOH MIapianTTaid XaBcapcaH XOJaHTHT

e XanaBapblH MIAJTraaHT YyTJIarjacaH VXKW
(WON-walled of necrosis)

Tlaayyp HSMUIYyYIdr4ada  sapainTail  Taxk3dI1
amumirdd xubix — PEG/NJ tube

e X000 TOIACHUM 3aMbIH OOrepiuiH ye
sapanTail Xuirnsx creHt/decompression

B. lypanruiin a:xujidoapbIr XOMILIYYJIk 00J10Xy I
TOXHOJIA0JI:

e Xopr XaBAAapblH CKUTTIU
JaBiaraa, JaBTaH y3JI3T

* Tenesnereer POEM — peroral endoscopic
myotomy, axama3uiiH T3M3X  (JujIaTaiu)
SMYMIITII

e bycan conronrot smumiri’: PEG, napuiican
mx, RFA, GAVE yen xuiirmx APC,
aMIYJIIKTOMHU

*  Bapuarpuiin nypaHruiin axxuidapyyn

e bara spcadnaTaoi, AaBTaH XUUTARX JypaHTHITH
OIMHXXWIT3? - YJIAaH XOOJIOMH YPABCIUIH
3I3PAIIT, XOA0OAHBI IAPXHBI 31r3panT, EMR,
RFA nonumskToMuiiH Japaax XsSHaJIThIH
JlypaH.

e Asxurnant: YprauarudH XsHant, [sascHuit
ypaBcaat smrar /IBD/, Bappersin ynaan
XOOJIOM.

*  ©Opmep TyTMBIH sapanTaii 0yc HapuiH MICHUN
JlypaH HIMHXHUIT33

 Xopryil xaBapeiH 3aantaap EUS  xwiix,
LOCHUH TAJAIIIIT, 4yilyy Oaiix MaraaianTau,
CAJICTBIH JIOOPX YYCIIBAp, 3pCIdIl Oara HOMp
OymumpxaiiH yimaHxa.

 3apum ERCP xwmiix Toxuonmon: XOJaHTUT
YIYMCTAINCOH MOCHUIM 3aMblH 4ylyyTaityen
CTEHT TaBUIACAH, apXar MaHKPEaTUTbIH
YEHIH SMUYMIr33, METaJIJ CTEHT aBax, COJHX,
AMITYJIPKTOMUMH XSTHAIT

*  DbyayyH Iaa3cHMM JypaHIMiH INUHKWITIAT
TyXallH XYHT3H 36BI6JI6X XYPTUI 30ICOOHO.
YyHI TyXaltH aXKHI0apT Opomord 3m4, Oyca
QKWL Tyarapd OoJoxX »3pcadi  O0NoH
sapanTaid  TyclamK YHITYMIATIHUN O3J9H
OalIBIT  OOOJIIONK, TOMOPXOM APCIIITUIHH
YHAJIID) XUIX aapuiaraTai.

e DMHAI3YHH CynajraaHbl XypasHA AypaHTHIH
MIUHKAITY XAWITXK, OWOICH d1 erd Oyl
©OBUTOHYY/ 333 XaMaapHa.

TOXUOJIAJIBIH
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C. lypaHruiin a;xuadap Xuiix 3¢IXHiir 30B16110X
maapanaratai  (OoJOM)XTOH 0O TOXHOJION
OYpHIAT 30BIIOX IMUTIH XaMTpaH SIPUIIIIAX )
YUIWIyyidrd - OypuiiH — 3PCIIUUT  YHIIDK,
9PIMOBIIPH  aHTWJIANTHIH JIaBjaraar OapUMTIIaHa
(XycHorr 1).
2 000 XOHOTMHH XyTramaaHja Xyiddx
OoJIOMIKTOM XaBmap, Oycam XaBcapcaH dSMIIT
DOMHDIITHUH yaupiaratan SIPUTILAK
30BIOIIOX  XYPTdA  OYyAYYH  TOI3CHUU
CKPUHHUHI IIUHXWIMAT XUUXTYH. YyHT

AHATAAX YXAAH BA KOPOHABUPYCT XAJI/IBAP (COVID-19)

TyXalH aXwi0oapT OpOJIOX MY, CyBHJIArd
Oycan axwrynan Tyiarapd OoJox 3pcadi
0OJIOH slapaniTaif TyclHaM)K YHTUHITIDHUN

02mH  OalIBIT  TOOIOH,  TOJOPXOH
SPCIPIUMH YHAIST XUMK IUWIBIP raprax
1aapagaraTai.

VYprauar, EMR, ESD

HIuH23p CoKUTIITIIK Oy OyIyYyH rdIdCHUN
IIOYMOT YPIBCAIT

XaBmapelH ye mmaTell Tomopxoumox EUS,
SJIUNH HIMHKUIITD XUUX DCOX

XycHarT 1. YHmanyyasrauiia spcadIuiiH YHII0

Ne

JypaHruiiH IMHKWITIHA Xamparjgax 0yt esurenyyadx COVID-19xanaBapbiH 3pca3Inir

AHTHJIax

[uax ToMAdT Oalxryid (KUAMIAAI03I1, XaHHaNTaX, Xalyypax, aMbCcrai aB4iax,

CyyJrax IdX MOT)

—_—

Bara spcapn

COVID-19 separ XyHT?i1 OlfipbIH XaBbTall OaWXTYi
OmHex 14-28 XOHOTHITH Xyranaanj eHIep dpcadIaTai 0ycaa 30puooryi Oaix

IIyHX TAOMIAT WIBPCIH

Aynn :
3PCARIITIN

COVID-193epar XyHT3# OHPBIH XaBbTaJ YYCTICOH SMHAITHIH TYYX Oaixryi
OMHOX 14 XOHOTHIAH XyraraaH eHIep dPCAIITIH Oyca1 30pH00ryit Oaitx
HuHx TOMAST GalXTYH 4 TICOH
COVID-19 separ XyHT3 OHpBIH XaBbTadTal

OmHex 14-28 XOHOTHITH Xyralaany eHAep dPCIITIH Oyca] 30pUCoH

Jlop xasK HAT HIMHXK TOMIPT WIDPCIH + Napaax XaBbTIIBIH ajlb HIT Hb WIIIPCIH 00T

Ounnep
APCARATIN

COVID-193epar xyHT31 OHpBIH XaBbTaJITal
OwmHoX 14 XOHOTHIH XyTranaaH; OH1ep dPCAITIH O0yCI/T 30pIHCOH

*- SlapanTail TOXH0N10J1, 02 aCyyM>KUIT OypaH aBaaryi yea Oyx MpouLeayphIr OHAep SPCANTIH 3K

YHDITHD.

1.2. COVID-19 xanaBapbIH yel ysiH AypPaHTHiiH
IMHAKWITIHA ~ XaMpargax  yilurdiyyJadrdang
IPCARIMIH YHAIIIIT Aapaax XYCHIITHHH Jaryy
3p3MO3JIIH aHTWIIHA.

e JlypanruiiH Tacraap YWIWIYYJDK =~ Oaiiraa
OBUTOHMH acpaH Xamraauard OOJIOH XxaMaaraH
CaJaH Hb OBUYTOHJ TONOPXOM TycClalLaa,
OpUYYATBIH YHIYMITY? Iaapaaxryd 0om
JlypaHTUIH TacarT OPOXBIT XaTyy XOPUITIOHO.
OH» XanuBapT ©BYHHMH JOIAAT  OypdoH
HIMAIATIPX  XYPTAA  AypaHTHHH — akuiioap
XUMITICOH OBYTOH UIMHXK TOMJSI WIIPBII
(xummeI057, XaHHaNrax, Xajayypax, aMmbcrai
JlaB4/iaxX, Cyyirax Iax MIT) TyC TacarT yTcaap
MDBIDIIH).

XOEP. IYPAHTUMAH TACATT BAPUMTJIAX
YW AJKUJLJTATAAHBI TYP 3AABAP

2.1. Jlypaurmiin Tacart 0OapuMTiax XajjaBap
XaMraaJiibIH J131J13M

JypaHruiiH = TycinamxkK  YAIUMITI?  Y3YYJIIX
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yen  JlypaHruiiH — Tacar — HADKMJA ~ XalJBap
XaMraaJlblH = 3aaBap,JOoTOOJ YUl ~aXuularaaHbl
30XHOH OalryymanT, J3T JKypPMBIT JIOOPX CXeM
JlapaaJlyiblH J1aryy 4YaHJ MepAeX YHIWIyyJIrduir
COHTOX/JI003PYYJT MIHIWMHH acyymxk (Xascpant
1), COVID-19 xangBapblH yen ysSH IypaHTHHAH
HIMHKWIT3H — XaMmpargax — yHIwiyyJsraadir
3P3MODBIIIH aHTHUIIAX IPCAIANRH YHAITIIT (XaBcpant
2) MOPraKIMAH CyBWJArd, TyXaH TOXHUOJJIJIBIH
SPCIRINHHYHIIT), 3PIMOIIIIH AHTWJIAJITHID
(XaBcpant 3) amypaHruitH MIPTIKIHIH MY TYC TYC
XUIK OHJlep XapuylylaraTail akKMjIaxbIl HOXUeJ
Oaitman mmaapaax OaifHa.

2.2, YIUI4J1yyJI3r4uiiH XyBUACHAAJIT, X3PITJI3J1

JypaHruiin Tacraap YWIWIyyJDK —Oaiiraa
YHUTWIYYIord, SMWIYyJaord  OONroH — Mac
3aciblH Mack (surgical mask) 3yycan Oaiina.
XopaB ayHm 0a eHOep OPCHdATIH  TIK
YHOJIOTIICOH 00 HAMAIIIA HOT yJaardiiH
099251t eMcceoH OaifHa.
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Opyyn Monouuin Llunscnox Yxaan Comeyyn

LOypaHIrMiiH Tacart 3MH3NTUAH aXunung

HI3BTP3Xx 3aasap |

Xaanraap opoxblH eMHe 3aaBarn
xarnyyHaa XaMxyyrnHa

apaa

XangBaprymkyynHa

Y

OepTee Gaviraa rap ytac Tynxyyp
yarHyyp rox mat 3ynncaa Alcohol
Pads-23p xangsaprymxyynHa

XanasaprymkyynanTt XMACHUN

Japaa Tacart OpHoO

HdypaHruiH Tacarr 6apumTnax

akcly

OMuy,cyBunary Hap
SMH3MMUIAH XyBLACHIT
OYpaH rynuag emceHe

Mackaa 2 uar
TyTampg CONunHO

Hyyp, Hya, amaHpaa
rapaa xypraxryn 6arx

OepuitH 3 3ynnc 6onox  /
6an, yarnyyp rap yrac/

Omy, cyBunary 6yp xanaacaHgaa

2 wupxar 6anTan 6arx

OaMXKYYIDK X3 P3rMaxuinr

XOpWUrrioHo
YHAnunyynary
,D,ypaHFMVIH Tacar pyy
H3BTP3X 3aaBap
YAn4nyynarduitH AcCyymx aBHa. XapBe3aa ACYyMxK aBaag
XanyyH X3aMK1H3. amoOynaTopooc acyymx XanyyHTan Toxmonaong,
(cysynary) aBcaH 60N JaxvH acyymx 3MYNA MIASTAHI.
3MY raHuaap Wuigehp Spranzaatai Toxuwonaona ACYYMXWIH aaryy

raprax Gonomxryi 6on |
Bycan amy HapTan

AypaH XWX 3MY M3J33NN3HI [«

cyBvnary apamBanaH
aHMNanT XUIAH3.

36BnenasHe

l

Cysunaraug, xapuy

YANYyynarduir
LUMHAUNTI3H

M3A3rA3H3
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[lypaHruitH epesHz opyynHa

63NTraHa
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AHATAAX YXAAH BA KOPOHABUPYCT XAJI/IBAP (COVID-19)

[ypaHruitH amu, cyBMAarYmiiH xamraanax XxyBuac X3parcan

CTAHOAPT XXX
(Bara apcaantain Hexuen)

Har yaaarmiix
Manaran

Hyanuit wmn

Har yaaaruniin
Mack

Har ypaarmiiH yc
H3BTIPAIITYI
xanag,

Baanuii

BYP3H XXX
(OyHA 3pcaanTIN Hexwen)

Har yoaarniix
Manraim

Yc HaBT3Ipaarryi

WX BYPIH HIMDIJIT XXX
(BHaep apcaanTaii Hexuen)

SMHINTAIAH HIT
yAaaruiiH manrait

HyaHui wnn HyaHuii wun
XA ARERT g
N 95 mack X?]\XI\'fapaHnMaﬁlT
Hﬁ;g’fﬁﬁgﬂ;‘gc KoHbuH3oH
xanag
Shid i

311N

YC HIBTIPAAITYA

TYTAbIH yraiaaw ryTAbIH yraaw

3ypar 1. Jlypadruiin TaCTHifH CyBUJIard, SMUNUH XaMraanax XyBIacXdparidIHUT X2paridX 3aaBapuniraa

Hdypanruiin ~ axunOapblH ©MHO  MAaCKHHT
taiinHa. IlponenypbiH yen  yHI4IyyJary
yXaaH anjax 93CBdJ1  TalBLIpyyJararai
JypaHTMHH HIMHKWITDY XUHX Iaapjuiara
Tynarapaar. TalBuipyynararail AypaH XuicHUN

Japaa  YHWIYYJOTUHHT  COPIX  OPOOHI
XYUHIITOPOTrYUiH XaHTaM>KUHAT >90%
Oaiinraxaap 30XHUIYY/DK MAcKHWT JaXWUH
3YYJII3HD.

2.3. JlypaHTHiiH TACTHIIH a’KHJIY/IBIH YPbAYHJIAH
CIPrUilJIzX apra X3M:k33 06a XyBLHACJIAJIT

OMHAIITHIH OyX aKWIYUA IypaHTHHH Tacart
HABTPAX TOXHUOJAOIA YPbAUMUJIAH COPTUMIITUNH
apra X5M)K33T MOpIeH, eepuiiree O3ITr3H?.
Hdypanruiin  tacruitH Oyx YW aXWUIaraaHsl
yen yHIWwIyymsrdssc anb  0onox 3aii Oapmk
axmurax 0a YHTWIyyiIdrdrdil XapbllaxblH ©OMHO
0a mapaa, XxaMmraaiax XdpOTCIHUAT ©MCOX, TalJICHBI
Japaa TOXHOJZON OONrOHA Tapbil caBaHTal
ycaap yraax O3CB3J CIUPTIHI CyypwicaH rap
XaNBAPTYKYYIATYBp  XalABApryuTraH3. 3ypar
I-1 Y3YYJICOHWIRH IOypaHTMH TacruiiH CyBWJard,
SMUHMiiH XaMmraanax XyBUac X3parIdauir Xaparisx
3aaBapymiIraar y3yyJnB.
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2.4. Nypaurmiin Tacruiir A, B 0yca xyBaax
XaJABap XaMraajjiblH JRIDMMIAT OapuMTaJHa
(myyryii XeTeueep 3aarvaHa)

A 0ycan: [ypanruiin axxundapsiH epee, barax

apuyTrajblH epee

B Oycan: bontramumiiH epee, 3eBieree erex

epee, XyBIAC COJIHX ©pee, C3IPIX  6pee,

YITWTY YA3TYMIAH XYJIIITHHH X3CAT
Hypanruiin  axumuua A Oycan ayHn Oa
OHI6D IPCARITIN TOXUOIAONTON aKuiuIaxaaa
MaJiraii (ToNroiH anmuayyp), Mack N95, Hyanuit
IIMJI, HOT yJAaruidH Xamraanax KOMOWH30H,
yC YJI HOBTPIX XOPMOTY, HYYPHHUH Xaixasd, 2
JaBxap 033Ul eMCcoHe
Hypanruiin axxwrang A Oycan 6ara spcadnTan
TOXHMOJJIONTON a)XHIlIaxaaa Mairai (TOJAroWH
anm4yyyp), MO3C 3aCiblH MacK, HAT yAaaruiH
Xanaja, HYYpHMH XajxaBy, 2 AaBxap 0somuid
©MCOHO
Hypanruiin axuwtuun B Oycon axummnaxgaa
SMHITHWH JAYPAMT XyBLAC, Majirai emcd,
MOC 3aCJIBIH MacK 3YYH?
XaMraamax  XyBLAC  XOpP3ICdl  ©MCOX,
tailnaxgaa JIOMb-c rapracaH 3eBneM>kKHIH
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Jaryy  30pUYIaiNTBIH  X3COTTIYHUILDTIDHI.
AO9Mb-c rapracan 3eBIOMXHHUT XyBIAC
OMCOX, TalslaX XICOTT OalpiIyyK Mepaex
QXKUIJIAHA.
2.5. COVID-19 mrmJaruiiH
AapajaTTail epeeHuii yypar

yeuiiH ceper
ASGE-raac 3eBinecHeep JlypaHTUiiH Tacar Oypj
ceper napainT Oyxuil epee Iiaapijarartail. X3p3B
ceper jaapairtail epee 0OaliBaj aMbCTaJIbIH 3aMbIH
30ByypbTail OyX YHIWIYYJIDTYUHUT TyXallH ©peeH]
XYJI29K aBaxbIl 30BIIOJIOT.
2.6. Jlypanruiin Tacruiin XajaBapryiKyyJadJiT,
apuyTrajbIr Xuiix 3aaBap

OMC-pu A/537 Tymaan, JIOMbB-sm COVID-19
YEUIH 36BIOMXUWH Jaryy XaJlJBapryHxyyJDK
apuyTraHa.

JlypaHTuitH TacTUiiH epee OYPHUT IPBIPIDX
XyBaaph, XalJBapTYKYYIdX OOIUCHIT HIPIICOH
HapuiiH 3aaBapraii 0Oaiix XdparTi 0a axuidap
OypuiitH Tercrein IPBIPIRHA. [[PBapmarasHuil yen
anp 600X OYX TagapryyTipBiIpiIdX 0a TOOCOHIIOP,
OMOMIMHIH 30pUYJAITHIH  XaJJABAPTYIDKYYIIX
Ooarcoop xanaBapryikyynad. KopoHoupycuiiH
rajiapryyJi aMbJ[pax Xyraljaanpl Tajaapx M3I33JUTHIT
auxaapu COVID-19 vyeuiiH XanaBapryibkyyiadax
O6omucer coHTOH X3parmHd. COVID-19 Hp mmac,
eTreH/ 1-2 eep aMppax yaaBapTail yupaac OpUHbI
rajapryyJl MeH Xyraiaaraap ambJpax 3pCIdJIUHNT
TOOITHO.

Snanrysia yHWwIyyIsrduiie OaifHra XypAsT OpHBI
OpYMnM, J1aaByy OOJIOH TaBHJITHIT ©J16p OYp TOTTMOII
HApUiH IPBIPIBX  X3parmil. bara aspcapnTin
YHITWIYYISrd  YHITWIYYJICOH XaBbTAITYH ©peeH]

epauiiH >kypMmaap LB3pidH3. Ceper napanrrail
epeer YHWIYYJI3rd XyJ33XK aBaxaac eMHe Oarajaa
epeer 30 MuHyTaac 1 mar XyJssiraHj.

2.7. AypaHruiin darax X3P3re3na
XaJABapPryiKYY/JI2JIT, apuyTraja Xuiix 3aaBap

JypanruiiH ~ TOHOT  TOXOOPOMXK,  3apUM
XOPOTCIUUT  apuyTraXk AaxuH XOPIrJdIAr  YUHp
apuyTrajg  XalABaprYWTIJIMHH  OJIOH  YJICHIH
yaupaamk, OMC-piH A/537 TOOT Tymiaan 3aaBpbIr
O6apumrangar. COVID-19 yen nypasruiin Oarax
XOPATCIUHT IPBIPIIX, XAIABAPTYHKYYIDK apuyTrax
QKJIBIH Japaanajl, XdparidX OOAMCHIH —Tajaap
eepuwenT opyyican OaiiHa. Wiimp agypaHruiin
apuyTrajg XajIBapryiKyyidX YHI aKuiuiaraanjg
OHLIIO} aHXaapy, HIMH? 3aaBap 30BIOMKUIT MOPAOH
QKUIUIAXBIT HOX1OJ Oaiian maapaax O6aitna (3ypar 2).

I'YPAB. EPOHXUN Y AKNJIIATAATAN
XOJIBOOTOMN XAJJBAPAAC YPHJIUNJIAH
CAOPTUIJIIXD]I 30PUYJICAH 36BJIOMK

AnMBaa npoueaypbIH YeI TyXailH epeeH] Oaiix
MY @KWIYJBIH TOOT Xs3raapiax /pe3suIeHTYYANNHH
TOOT M6H Xsi3raapiax/

Hd23p nypacaH OypaH IIMHXHIAT? OOJOH
QKWIOAPYyABIH TOOT 36BJOX 3MUTIUIID SPUIILAK
anp 600X Oyypyynax.

Onep Oyp XdparimK Oyl TOHOT TOXOOPOMIK,
XOPOICIUMH ~ HOOIMHT  TOTTMOJN  YHIJISHOIISH
Oalanmelr  XaHrax, LIaapuiararyd  Xyjaaijgal
aBaNT XMHXTyH Oaiix. XaHran HUHITYYJIard
Oaiiryysuiaryyarail OaifHrBIH X0JI000TOH aKHILIaX.

Bycan HamanT maapararail 0arax Xaparciauir
TOJIOBIIOX.

COVID-19 xangBapblH yeq AypaH yraax 3aasap

Ljasapnarsa
HUW OMHOX
yin sy
.............. -
1 | T0%-itH CrMpTHIr
1 COVID-19 | Phiisteen
" HJL LUMHI3X
1 XanaBapran |
| yhnunyynedir | AUpamAHragapryyr
1 nypanacan | FA33p33C fOOW WyBTApY
, L 5.t apuuHa
Xapranax HLD -
wyyrsany ~ Xataawa  papaax
3aitnant

0,2-0,35% -wiix MNapayeTux
Xyunna (Anios active) xuina.
(YANQB3pnaruuiH 3aacau
xyrauaann)

Ypcran ycang
3aiinax MEXaHHK

yraanra

3ypar 2. Jlypanruiia 6araxx XoparciIuiT MPBIPINX, XaIIBAPTYIKYYIDK apryTraxX a)JIblH Japaajat
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Tyceati dyeaap

AHATAAX YXAAH BA KOPOHABUPYCT XAJI/IBAP (COVID-19)

XycHart 1

SPYYN MAHAWMH ACYYMXK

I e

Foeenn

Pl hie s Lo e N R e

NFacREE AYraant e

Waapanaratain yen xon6oo Gapux XyHui Hap, yTacHel ayraap

e s R e

9. CyynuiH 14-21 xoHOrT xanasap GypTraracaH OpHyyaaap 30PHCOH 363X
Tuim Yryir  /pooryyp Hb 3ypHa yy/
1O EMRMIBOIE OMED OpHEOR ABRYCOH o Sah el e

11.Cyynuitn 14-21 xoHorT xanaBap BypTrarAcaH OpHyyaaap 30pYCOH XYHT3I xaMT baiicaH
3cax

Tuim Yryit /pooryyp He 3ypHa yy/

12.Tang papaax WWHX Tamaar unapy Gaisan + Tamaar TasvHa yy?

Ne WnapcaH WuHX Tamaar e Mnapcan WwunHx TamMaar i
387 C-aac pasw &
1 xanyypax 8 XaBnuiirasp esaex
2 Tonroit eBaex 9 Beermkux
3 BynyuHraap eegex 10 Cyynrax
i,, Hya ynawix 11 : Yuupax
5 Xoorion eBaex 12 ApbCHbI TyypanT
6 XaHuanrax 13 YHTaa Gagang
T Xampaac Hyc rooxmx 14 Bue cynpax
ACYYMX ABCAH:
AnBaH Tywaan Osor, Hap ["apbiH ycar

COVID-19 xaaaBapsbiHye] ySIH IyPaHTHHH IINHKHIITIIHI XaMparaax

Xagcpaar 1

XagcpaJar 2

YUJTUJTTY YJIITYAUMAT IPIMBIJIIH AHTUJTAX 3pediniin YHAIr 3 Huil Xyyaac

2020 oHBl....... CapblH.......0[16D

(Xamaapanrait 601:0, Xamaapanryit 601: X — p T™oMIRTIRHD ) 2020.03.27 1o

Ne

1

JlypaHruiiH IMHKMITRHI XaMmparjask 0yii eButenyya3a COVID-19 xangBapbIH 3pca3JIHIT

Bara spcpn

AHTHJIax

Tumk ToMAIT OalXxryid (KHIIII0I, XaHUANraX, Xalyypax, aMbCraja JaBuiax,

CyyJrax raX MaT)
*  COVID-19 separ XyHT?i1 OHpBIH XaBbTAN OalXTYH

*  OwmHex 14-28 XOHOTHITH Xyralaan eHIep dpCAIITIH Oyca 1 30puooryii baix

YHDIr33

HAyun
3pCAITIN

X TAOMJIIBT WIBPCIH

*  COVID-19 separ XyHT3# OMpBIH XaBbTAJl YYCTICIH IMHUITHIAH TYYX OalXryit

*  OwMHeX 14 XOHOTHIH XyTallaaH ] OHIep IPCAITIH OYCH 30pH00TYH Oaix
Tumk TOMIAT OalXTryi 9 13CoH

¢ COVID-19 separ xyHT3i1 0iipbIH XaBbTaNTall

*  OwmHex 14-28 XOHOTHITH XyTranaaHa eHIep dPCIITIH OyCo/] 30pUHUCOH
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o Jlop XasbK HAr MIMHK TAOMJIAT HIIBPCOH + apaax XaBbTaJbIH ajlb HAT Hb WIDPCIH 00
HIOD

N COVID-19 separ XyHT?# OWPBIH XaBbTaNTal
APCAINTIN

*  OwMHex 14 XOHOTHIH XyTralaaHj| eHIep 3PCANITIH OYCIT 30pUCOH

*- SlapanTait TOXHOJI0J, 0a acyyM)KHUT OypoH aBaaryi yen OyX HpOLEAYphII ©HIOpP 3PCAITIH 'K
YHOITHO.

AcyyM aBcaH:
AnOan Tymaan Osor, HAp I"apein year

XagcpaJar 3

dypanruiin oHomL10r00 3MunaArdd xuiix TOXUOJLIVIBIT 3p3M0319H aHTUIaX IPCAIIUITH YHIITI

2020 oHBL....... CapbIH.......0[16p
(Xamaapanrait 6os: Xamaapairyi 601 X — p TOMAIIIIIH?)

IpCaIIHiiH YHIITII Huiirapx npoueaypbin HIpPC Yuour»

X001 00JI0BCpPYYyJIaX 3aMbIH [JOYMOT I1yC aJlIajT

Vi1aaH X00JIOHH OYMOT Geriepes — ragHsl GHeT, X00JI XYHC, HapHical
(pinhole stricture)/xaBapbiH yIMaac CTEHT TaBUX Ilaapjsiararai.

L{oopsibIH yen qypaHTruiiH TyCIaMKTall XUUTAPX BAKyyM 3MUUIITI?

A. JTyparruiin Lloumor XoJIaHruT, XaBaap, ecHuil 6ernepiauitt yaMaac 2-10r400p

axunbap xuinrox _IIAPIAIT YYCIX

HOH ILIaapiaratan Hec, HOtip OymumpxaifH XypIl YPIBCAII, UylTyy OOJIOH IIapiaiTTail XaBcapcaH
TOXHOJIA0JI XOJIQHTUT

XannBapberH mantraant yyriaracan yxkmi (WON-walled of necrosis)

Fagyyp sMWIyyJIdraap g sapaintaid T30 aMamirad xuiix — PEG/NJ tube

X0/100]1 IIIIPCHUM 3aMBIH OOTIOPIMIH Ye[ sapantail XUHTIX CTeHT/
decompression

XOopT XaBAapbIH CKUITIN TOXUOJUIBIH JIaBJlaraa, JaBTaH y3J3r

Tenesnereer POEM — peroral endoscopic myotomy, axajga3uifH T3I9X
(munaTamm) SMUMITID

Bycan conronrot smumir3a: PEG, mapwmiican tamx, RFA, GAVE yen
xuirmx APC, aMmymskToMu

Bapuarpuiin mypaHTruitH axmioapyyn

bara spcapnTaid, naBTaH XMUTrI9X JypaHTHH IIMHKWIT) — yJaaH
XOOJIOWH YPIBCIHIH 3IT3P3IT, XOT00IHBI MAapXHEI 3Ar3pant, EMR, RFA
TTOJIMTIPKTOMUIH Jlapaax XsTHAJITBIH AypaH.

AsKkurianT: Ypramaraifa XssHant, [ macanit ypasceant smrar /IBD/, Bappetsa

B. dypanruiin yJaaH X00JI0H.
. aKuI6aphIr . ©Opnep TyTMBIH slapanTaif Oyc HapHifH TOAICHUH AypaH MIHHKAIT)
XOHIILTYYJDK OOIOXYHIY = - - "
TOXHOTION: Xopryit XaBJIpbIH 3aalITaap EUS xwuiix, necHuit TOISLADIT, 1yI1yy 6a1/13(
Mara/uIaiTaii, caJCThIH JI0OPX YYCIIBAP, 9pCAdI Oara HOip Oyrunpxaitn
yinanxai

3apum ERCP xuiix Toxuonnoi: X0JaHIUT YTYHUCTAIICOH LIOCHUHN 3aMbIH
qyJIyyTai yea CTCHT TaBHT/ICAH, apXar MTaHKPEATUTHIH YEeHIH dIMUMITI,
METAaJUI CTeHT aBax, COJINX, aMITyJIPKTOMUNH XSHAIT

ByayyH ragpcHuii AypaHruiiH IUHKWITIAT TyXailH XYHTIU 30BI616X
XYPT3J 30rco0HO. YYH]I TyXaiH aXKHiI0apT OpOJIIOTd 3MY, Oycas aXumdian
Tyarapd 000X 3pcdi1 OOJIOH siapanTail TyciaaMK YHITIHIATIdHUA 0919H
0aliIBIr 00IOJI0XK, TOJOPXOH APCAIIHMIH YHIIITID XUIX IIaap/iaratai.

DOMHAJI3YWH CyAalTraaHbl XYpIdHI AyPaHTUHH IIHHKUITI) XUHITK, OMOTICH
971 ery Oyl @BUTOHYY/I 30p3r XaMaapHa.
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Tyceaii dyeaap AHATAAX YXAAH BA KOPOHABUPYCT XAJI/IBAP (COVID-19)

2 MOJI00 XOHOTHIH XyTanaaH I XyJIax O0IOMKTOH XaBaap, Oycaa XxaBcapcaH

IMIIT
C. Jlypanruiin bynyyH raascHui CKpUHHHUHT MIMHKUITIAT XUUXTYH. YYHA TyXailH
KUIOAP XX a)XUI0apT OPOJILIOX MY, CyBHIard Oycaj akuayaas Tyarapy 600X 3pcadi
SCOXHIIT 30BNONIoX  OOJOH SlapanTail TyCIamK YATIHITIOHAN O3J19H GaliUTBII TOOIIOH, TOXOPXOH
ITaapiaraTait OPCADIMIH YHOIIIDOT XMIK IIUHBIP Taprax miaapuararai.

VYpramar, EMR, ESD

HIrH3p COKUMIBTAIK OYi OYAYYH MI3CHUN LIOUMOT YPIBCAI

AcyyMXK aBcaH:
AnGaH Tymiaan Ogor, HID lapemn year

Temporary instructions for endoscopy
unit during COVID-19 pandemic

Kh.Oyuntsetsegl,2, R.Namsrail,2, M. Badrahl,2,3, O. Bayarsaikhanl,2.3, B. Gantuyal,2,3, D.

Davaadorjl,2,3, A. Enkh Amarl,2,3, D. Soyolmaal,2, Ch. Bayarnemekhl,2

'Mongolia-Japan Hospital of MNUMS

’Mongolian Society of Gastrointestinal Endoscopy

SMINUMS, School of Medicine, Department of Gastroenterology
oyuntsetseg.kh@mnums.edu.mn

Abstract

The temporary instruction for endoscopy unit during Covid-19 pandemic is intended for gastroenterolo-
gist, endoscopist, nurses, technician and gastroenterology fellows to prevent the risk of transmission during
endoscopy, to maintain safety endoscopy and to educate employees about infection prevention. This temporal
guideline was processed by the physicians and nurses of Mongolia-Japan Hospital and teachers of MNUMS,
School of Medicine, and Department of Gastroenterology as well as Mongolian Society of Gastrointestinal
Endoscopy.
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