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ToB4 yTra: OBYMH IMIITHUITH MOJEKYN YHACHHT TOTTOOX Hb OPUYMH YCHHH
aHaraax yxaaHbl OHOLIWJITOO, SMYWJITI3H]] IIHHY JIBIIWI aBuupcaap OaifHa.
I'eHOMUKCHIT Cy[ylacHaap HAI' OOJIOH OJIOH TE€HWHH MIAITraaHT SMIATHHH
MOJIEKYJI YHJICHWI MO3IYK YYHMH IyHA Oycaj apraap suiraH OHOIIIOXOJ
TOBOI'TIM TOXHOJUTYYIBIT OYP3H TYWIDJ OHOIIWDK 4anax OaiiHa. XyHHiA
YIMBIH MaTepral ©BIYMH SMIITT OPTOMXUI Oalian Tonuiryii 6ue Mmaxoonuiin
OHIIJIOTHHT XaAraybkK Oaifx Tym sMrar Oaiiinmaac yppAYMiIaH CIPTHIIAX, XYBb
XYHUH aHaraax yXaaHbl cainbap, SMHAH COHTONT, 30XHCTOH TYH XdMJKIAT
TOTTOOX 33pra3p (hapMaKOr€HOMHKCBHIH caidapT yp AYHTAH OaiiHa. YpBaiKk,
IporpaMMWIANbIH  XypJAanTai
XOIKJIMHH ayaap T€HOMUKCHIH CyAaJIraaHbl apryyablH YH? epTer acap Uxa33p

Oaraxx TOHOT TeXGepeM)KPIﬁH JOBIINII,

Oyypd, 11ar xyraraa X3MHITI2H, OYTI9MXK XIIPH MSHra JaxuH UX OOJICHOOP
OWpPBIH MPI3AYHA XYH OYp TCHOMHKCHIH HIMHXKWITI9H] XaMpariaX eBUMH

AMIATTYH ypT Hacaax 0omoMk Oypaa»k OaifHa.

YH3cm3a: AMb Max00bIH OYPIIA9X, 311 IPXTIH YYCIX,
OCYYIAUHH XapwillaH YHI4Id, [aalmmidan —TyXalH
OpPraHM3MBIH OpIIMH TOTTOX, OPYMH HOXLeJI JacaH
30XHMIIOK aMBJApax, ©BWIOX, YXd3X OYX Yill SBI 3CHIH
YAMBIH MaTepuall, T€H?9p 30XHUIyyaarqaar. X>3Iuiriap
9c Oyp eepuilH eBepMeIl OHIUIOITOH 9 TEHYYA VK
Oaiiiar. MM yIMBbIH MaTepHajblH ©BOPMOILl OHIIOTUIT
HOT yAaa TOTTOOX Hb IAallliJl ©BUMH IMIITIAC YPbIUUIaH
COPTHIIAX, SMUWITIOHUI TOJIeBIeree OOJOBCpyylax
OOJIOMIKMIT OMil 6oronor.!

XyHnuii reHOMBIH cymanraaraap 3.2 Tapoym JHX-
uiiH  nmapaanama 48000 reH OalATHAr TOIOPXOWIICOH.
OAr?’p TeHuilH WABXOKWI Hb ICHHH Tepesl, I'YHIPTIIX
YYPOrTI# X0000TON Xapwilan aauiaryi Oainar. [enuiin
xoopona JAHX-uilH yynam 3aiin tomopxoit yypar, PHX-
UUH  MOAPIIAI  aryyinaarryii  GoloBd TIeHOM  Jasiapx
TCHYYIOWHH OaiipIimi, WIPBXKWI, YT aXuuiaraaHi
Hejeenner Oaik Oo0NOX jaBrarjcaH Xocryya OaiiHa.
I'eHOoMuUKCBIH  cynanraaHJi OJOH aprblH  TyCJIaMKTau
JAHX-nitn napaanan, TeHUWH OHIJIOTHWT CyAaJicCHaap
IIaNTraad, TaBWJIAH, OMHAI3YHT
Taamariax 00JOMKTON Ooimor. AMb] OaifranuitH HapuitH
HUMIMAIT OaifJulbll  Cy[ulaXx 30pWITO yllaM eprexceep
HapuiiH TypLUIMAT CyJajiraa, X XOMXKIOHHHA MO
OosoBepyyaax OMOMH(GOPMATUKUIH apreir  aluriajgar

OBUMH OMIATHIH

TOrTONIOOHBI Onosyoru (System biology) rx oiront
rapd UpcaH Ommd3. XdpHIB OpUMH YEeWHH aHaraax yxaaHz
SMHUTCHETUK, TEHOMUKC, TPAHCKPHUIITOMHKC, TPOTEOMHKC,
METa0O0JIOMUKCHIH Cy/aJITaaHbl apryyasIr OTI Oaiimaap
AIIUIIIaXK YaBall WIYY YP XYHTH YpbIUMIaH COPTHHIIANIT,
SMYMIITI? OHOLIMJITOOHBI JIBIINII OUi GOIHO.
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I'eHOMMKCBIH CyIaJIraaHbl YHACIH apryyu:

[eHomMbIH ~ OYypAnHWHT  Cymiax  30pHITO0p  TyXaifH
OpTraHM3MBIH T€HOM Jasiap TapxaH OalipiacaH XyBbcaMTran
MIMHK OYXUH Y3YYIITYYIUHT TOTOPXOWIDK HPCOH. DArInp
Y3YYJITHUHAT Mapkep rax 0ereej XyBb XYH OYpT, 3CBAI
TyXallH NOmyJasiluJl XapblUAHT'yll eBepMell OHIUIOITOU
XyBbCaH ©OpUIergex Oaiimar. AHXHBI XJPATINK HPCIH
IIUTOTCHETHKNIH, XPOMAaTHHbI OylaiThIH Mapkepaac
aximen HLA xam03p, pecTpuKIbIH Mapkep, JaBTaIThIH
JIEMEHTHHH TOOH XJI02JI33J, TEHUHH Xyya0apblH TOOH
06PWIeNTeep YPIILKIPH OPYMH YeA HIT HYKICOTHBIH
MoAMMOpP(d X3I03PIIHI, TEHOM AasapXd HYKICOTHIbIH
Jlapaaaj XyYpT3J1 HapuiBWIaTJaH Cymiargax OaiHa.

HHIT Tomopxoiinox. Har HyKICOTHABIH MTOIMUMOPHU3IM
(SNP — single nucleotide polymorphism) ragsr Hb reHOM
nastap 1000 opunm HykiieoTH | TyTama | mmpxar Galpian
XYH OypT XapwilaH aauiryd WIp3X Y3YYJIIT FOM.
Hor HYKICOTHABIH MOIMMOPQ XAMOIPUUTHAT  MOJIEKYIT
Ouonoruy anuenb ©BePMOI] IOJMMEpPa3blH THHXKHUH
ypBaJl, OTTJIOIACOH X3PUMHHH YpPTBIH HOIUMOpPHU3M,
OxII'Y, eHmep HAPUWBWIANTHIH XaWIANTBIH MypyH
ammriax (HRM — high resolution melting), Muxpoappait,
THOPHJDKYYJIAT 33p3T OJIOH apryynaap TOTTOOX OOJIJIOT.
TexHONOruiiH eHIep TYBUIHMM XOIXKYYJISAT SBaricaHbl
agaap HAT copbIoH x313H cast HHIT xan6aprmmiir 6ornHO
XyTanaasy 0ara 3apiyiaap TOITOOX OOJOMK Ouit OOJICOH.
Tyxann6an, AHY-pir Illumina xoMnanuii Mukpoappai
aluIiIacal CUCTEM Hb HAT Tajapryyn 4 XyHuWi Tyc Oyp
4.5 cas HHII Torroox OoyioMkTOl Oaiiraa Hb ©HE®IOP
XaMTUIH OHI0D Y3Y YT O,

JHX-uitn napaanan Torroox. XyHUH yIaMIUIbIH MOJIEKYII
YHIOC a/IeHUH, THMHH, T'YaHWUH, IIUTO3WH X3M33X a30TJIOT
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CYypUyAbIH J3C Japaajjiaac XamaapaH OpraHusM Oypn
eep eep Oaimar. 1977 onnm OGomoBcpyyncan CaHrepbslH
aprelH TyciavkTail ypraca Oyit JHX-uitH monekynn
eBepmel] JTHT® xo0100H T'MHX Tercrex apra ammuryiaH
HAT HYKJEOTHJBIH 36pYYTdH OJIOH TOOHBI X3IPUMYYH
YYCI3H
OYHAYYp TYWIT3H 3¢ Aapaar TOrToox apra HadracaH 2000
oHbl AyHJ Yedc JHX uum TexHONorua TyiaryypiaH 2-p
yenitn IHX-nitn napaanan torroox apryyn (NGS - Next
Generation Sequencing) OG0JOBCpOHTYH OOJDK cynairaa
LIMHKUITISH]T OPTeH X3pATdradXx oosicon. TyyHult naByy

OYTOITAIXYYHUIT — MOJNMAKPUIAMHIIBIH — TeNlb

TaJl Hb HOT yJAardiH YHIIWJITAaap OJOH casi MOJICKYJIbIH
JlapaajuiblH OOTMHO XyTalaaH]] TOTTOOXK 4a/AarT OPIIHHO.
Oneenep Oyxai reHombiH gapaauisit 10008, 3k30MbIH
nmapaameir 200USD-n 6artaan cymimax O0JOMIKTOH 00K
SMHMI3YH OJIOH Tajlaap ammriaraax 3x3m13. 2010 onsl
yeac 3-p yewitH apra Ouii OO/DK CyJajiraaHbl TYBIIHH]
sBarjax Oaitna. 3

Hor scwitn JIHX-uitn mapaaman Ttorroox (Single cell
sequencing). TyxaiiH 3¢ 00Dk Oyii TeHUIH METHIDKIIIT,
XyyJa0apbIH TOOH ©0pWIONT, TPAHCKPHIIT, YypPTUIH MOJICKYIT
armmH Oypn Xa055133H 0alfx 0erees OYX 31 TOXHOIIOX
TEHOMBIH  Jlapaasial apraap TOAOPXOMIOX
3YHJICHHT HAT 93Cd0 Cygajijar —apra.
I'eHOMUKCBIH YYIOH?3C TyXailH 3CHHH YIMBIH Marepuail,
METHJDKHITBIT WIYYTIH cymanmar. Hor acmifn Geemp |
TTUKOJIUTP 33IIXYYHTHH Oerees TyyHa 7 mukorpamm JJHX,
20 mukorpamm PHX, 10° yypar, 10" mupXsr aumuasir
MoJieKys1 Oartaaxk Oaiijar. DCHHT eep 3CyyIddC cairan

TOI'TOOX
GomoMKryit

TYYHHUI JOTOPXU aryysarfaxyyyHbIlI TOMTISITYH T€HOMBIT
Cy[Ulax Hb yp 4aJBap MIaapAcaH axuia Ouidn.

dapMaKoreHOMHKC 0a MOJIEKY/IbIH aHAraax yxaaH:

OMUITH O0INCT Y3YYIIAX HOJIeeT TeHUIH OYpAI3Ip cyaaiiar
candap NIMHKIDX yXaaHbIT (PapMaKOIr€HOMHKC I9X 0eree
SMHUHAH COHIOJT, OOJIUCHIH COJMJIIIOOHJ OpOX OaiuIbir
YHDIK, XyBb XYHJ TOXUPCOH TYH TOTTOOX OOJOMMKHHT
6wmii 6onromor. AHY-siH FDA Gaiiryymmarsia OypTranTai
100 rapy#t »mHHN (hapMaKOTE€HOMUKCHIH OHOIIMITOOHBI
MapKep X3P3IVIAIIAX33p 36BIIOEpPeraceH OaitHa. Darisp
SMHHH >KarcaajiTaHj ©BIeJT HamJaax, BUPYCHIH 3CpAr
SMYY, 3YPX CyAaCHbI ©BUMH] YYX dMYYJ, XaBAPLIH 5CPor
amyyx opzaor. XKummanoan, [mokos 6 Gocdaras scraruiin
TEHUMH OJIOH X3IO03pIIMI Hb 3apUM XYHZA XyMXaaruiH
ACPIT AMHUKH OOMUCT ylTaaH ICHHAT XOT MOIPIT OOIToXk
3ajpang opyysok Oaiican. Mac 3acIbIH Yea MaI33 alayyinax
30pWIIT00p XdPANIAr cykuametoH Hb 35000 xynn 1
TOXHOJIZJIOOp  OYTHIIXOJIMHACTEpa3 JCTATUHH TCHUIH
(BCHE) omnon xai0opuummiin ynmaac Oue max00100c
OYypsH 3aiimyynarnak 4dafainryid amMbCrajiblH TyTar/UIblH
XYHZP3JT YYCI3IST OOJNOXBII CyAJaH TOTTOOXK 3X3JICHH.
OpuuH yex SMUIH OOANCHIH CONMIILIOOH] Yy Xall HOJIOO T
OJIOH TEHHUHI HI9H WIPYY/DK TOIATIIPHHH IOITUMOpQ
X3103puuTHiir Torroocod. Tyxaitnban, nutoxpom P450
YYPTHIH TeH TapcaH MyTaIu, X I03PILTY Y/ OJIOH OBYMH/]T
SMHIH COHTOIT, TYH X3M>K33 TOIOPXOIIOXO0A aIlIUIIariax
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Gaitra. XKunm» up, CYP2D6 renuiin ammens TomopXxonIox
MHUKPOApPIHI TYITyypllacaH COpWI Hb SMHUHH OOIVMCHIH
CONIJIIIOOT  yAAalIpyyJaard, X3BHWH, Xyplaacrard, XdT
XypJacrard — Xd3JOIpHUIYYIUAT  TOTTOOX — YaJBaprai.
OMHOI3YHIT apXar MHENOW JeHKeMHUIH SMYMITIIHT
X3ponadr I/IMaTI/IHI/I6, XaBJAPBIH SMYUIITIOH XOPIITIDAIT
Tpacty3ymal, 3ypXHHH X5M aiIarijiblH AMYMITIIH]
x3paadr KamuiiH CyBruiiH XOpuUIVIOrd 33par 3MHMH
TCHOMHKCHIH MIHHXHITY? Hb 3apUM YIC OPOHH 3aaBaj
XUUTIOX MAHKUAIAIHUN 3aa1T 00JDK OaiiHa.

I'eHOMUKC XaBAPBIH OHOINMJITOOHBI X3P3rcaa 00J10X Hb
OHeeep XaBAPHIH SMHII3YHH OHOIIMJITOOHJ T€HOMHKC
HIWIDA XypHanraid opx Wpk OaifHa. Slmanrysa onoH
IIMHY OWOMapKepyyd HITIYK OaifHa. XaBApelH 3pT
oHomnwiroonn  MuPHX-uiin  cynanraa,
JHX-uitH X3CTyyIuir TOMOPXOWIOX apryym Hb OYTI
TEHOMHKCBIH OYpIaJl X3cor Ouidd. YyYHITHHBI XaBjaap,

MCTHUIDKCOH

TYpyy Oymumpxaitn xaBmap MuPHX momor, MeTHIDKHIT
WIPYYJIDX LOMOT, 3apuUM XaBAPYyIbIH Ye€J allumiax
OHOIIMJITOOHEI IOMOT OJTHOOP YHIIABIPIIATASH rapd OaifHa.
Xoauiranp MdIIpIr eBepMel] YaHap 3apUM TOXHUOIAOI
TOZOPXOUTYH Oaiiraa 4 MpIdAYHH apBaH KU ©J10p TyTaM
XUUTIPX MHHKUITYHUNA HAT 00JIOX Hb rapuaaryi.>”’

Ypryiiummide  3MYMWITHA  XIPINIAIIIX
OHOIIMJIT00 62 XYiiC COHI0JIT:

Xypyy IIWIBHA Yp XeBpen OypaiIayynk cyynrax
axnnbapein yen (IVF — in vitro fertilization) ymaiin
Ccyyaraxaac eMHe  XOBpONUIH  XyHCHHr  TOrTOOX
(PGS - Preimplantation Gender Selection), xeBpein
TeHUIH
(PDS — Preimplantation Diagnostic Screening) apryyn
reHoMukcbiH Mapkep HHIIL, THX-uiiH napaanan Torroox
apryyablH TycllaMKTall Oomut Oaiimanm OOJICOH OMi?.
Yp XeBpea O9XJdIIdX3IC OMHO XYYXIMHH XYHCHHT
TOJIOPXOMJIOX 3H? aprbil’ 3apuUM OPOHJ HUIIII OpreH
xapanmmar 6ereen 100000 Gmacrommceradc PGS xwmiixk
CymmacaH SMHITYYA 49 OaifHa. DHD aprblH AYHI VP
TOTTCOH MOPYJ, OIacTonUTEIH TpodobmacT naBxapaac 3-5
ac copyymk TyyHddc HHX snran II'V-aap ommpyymx
OYTI9r19XYYH/ Hb MUKpOappoii apra oyxuit NGS ammrian
Oyxan renoM pasiap JJHX-uitH qapaauibir cymaniar.

CKPUHHUHI

MyTany, XpOMOCOMBIH TQKUTUUT  TOT'TOOX

I'eHOMUKCBIH TyJram/JcaH acyyaani:

XyHHI TEHOM TOCIHHH Yp AYHA TeHUIH Aapaajuibir OypIH
TOTTOOCOH T3/I3T 4 3MHXJI3YH, NMpakTHK, Oycan cynanraa
MIMHKWIITIH] XOPATIIPXIAP XaHTAITTal XIMXKIIH XYPTAIT
cyjularnaaryi. Y4up Hb XYHHH T€HOMBIH JIapaaliai epaee
2% opuuMm Hb yypar, PHX-uiin xacar Oaiiraa. Yinak Oyii
98% Hb TeHUIH YT aKniIaraaHbl 30XHIYYJITBIH XICTYYA
Gaiimar Oeree SCHITH YIT aXXIJLTaraa, OpraHMu3MbIH OYTII
OYPITIdXYYHUHUT X3pXdH 3C OYpUHH TYBIIMHI 30XHOH
Oaifryysmk Oyl HYyIBIT TAHHH MK Yalaaryi.
OHeeruilH  TYBHIMH]  CyJajJraaHbl yp  JAYHTHUIH
OaranraaxuwiT TYHIPI Oyc, XyypaMd 3epar, Xyypam4
ceper yp IyH rapax eHaep Marajiantaid Oadmar Tyn
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TeHUMH OYyTA1 OYpAIAdXYYH, 30XHILyYATBIH X3CTYYAUHT
OYp2H TOHOPXOMIIOXBIH TYIA ajlb OONOX XYHHHT Mapkep,
JHX-uiln napaanan cynjgax MIMHXKWITIHI XaMpyysax
maapzuiararaif. [[pnxuil gasap TeHOMHKcaap axuuiajgar
Oaiiryysuiara Oyp TOIOPXOIDK rapracaH yp IyH Oypuir
Gatanraaraii
CTaTHCTUKUHH NPOTpaMM XaHTaM)K 30XHOH OyT33X33p
XWX Oaiiraa Xdmuil 4 XYHUH Ore MaxOonuitH HapuitH
HUMIMAI OyTHIMHT OYpsH WIBPXMHIDK 4ajgaaryil. ©OMHe
JypAcaH TOTTOJIIOOHBI OWOJIOTHIH cCynairaaHbl aprblH
HOIJPI Hb Oarayiraar yp AYH, XaMI'MAH 30B CTaTUCTHK

6onroxoop XaMTHUHH CaliH  aJrOpPHUTM,

TOOII0OJION, XAaMIMWH MIMJAST KOMITBIOTEp AaIINITIax,
OuoaHaraax cCylaaquil, MaTeMaTHKIHI, KOMIBIOTEPBIH
MAPIYKUITHAT XapWIIaH ysuigaaTail XaMTpaH aKUJIIaxbIr
mraapaax Oaiaar 9 oJI0H IIaNTraaHs! yiaMaac OypaH MYHII
30XHIIOH QKUIUTX Yagaxryi OaifHa.

I'enoMuKCBIH HPIIYii:
XyH
30rcoK OaiHa. YUYHp Hb TEXHHK TEXHOJIOTHIH XOTKHI,
OmomH(GOPMATUKUIH aprblH  OOJOBCPOHTYH  Oaifmain,
CTaTHCTHK TOOLOOJUIBIH J3BIIMIZAD HPIIAYHH apBaH
KWJIJL OJIOH YCPOIHIYH aixaMmyyd HOIITAPK TI'CHOMHKC
Hb ypbIYWIAH COPIUMI3X aHaraax yxaaH, XyBb XYHHUU

TOPOJXTOH TI'CHOMUKCBIH OpPHUH YeHﬁH OMHO

aHaraax yxaasj XdpATIATAYK JOHTeX TOPCOH XYYXII JI
MP3AYHI 6BIMIDK OOJIOX 3MTIT, TyXalH ©BUMH/I X3PIITIIX
SMHHH ONIMAIUIH TyH XOMXK33, aMbJpPAJIbIH YaHAPbIT
caibkpyymax Oycaj Taamariamrydl Xy4uH 3YHICHHUT
alIMIIaH XYHUH HAaChIl' ypTacrax 4aaax Owmimn. OHeenep
9 JPIXUH Jasap TeHOMUKCBIH OJIOH CyAajiraaHbl apra
60110BCOPY, XyJalAaaHbl OJIOH LIOMTYYA TypIINATAAH, 3apUM
Hb YWIIBIPIATIRH XIPIMIATA»K OaitHa. OHeenep OMIHUI

XYBBA TOTTOOX MDI33TYH OJOH XACTYVA, YHI akuiiaraa
HBb OYP3H T'YHIDA Talmargaaryi ojoH TeHYY, TINIIIPUNAT
30XUITYYyJTaH Oy# Y KOIIIOTY XACTYY A, OnOWH(OPMATHKUITH
ryimpn  Oyc  Toomoosodn,
Oaiiia)t Hb XYH aMbIH 3PYYJI M3HIDI JOPBUTOH ©6PWIONT
aBupaxaj caaja 0oncoop Oaiiraa 4 TeHOMHKC]T TYJITamMaax
Oaifraa ONMOH acyymiayyd IIMHIATASX 3COX Hb €pAee Iar
XyTanaassl acyynan oM. OIIOH TOOHBI apra TEeXHUKYYI
10 >KunuiiH eMHexXeecC Xd3I3H MsHra JaXuH XsIMaap,

TEXHOJIOTHIH J1aBarjauryi

QKWUIAX XYYHHH XYBbJ XsUIOQpIIFDK, [ar Xyraraa
OoruHOCOX OaiiHa. MiiM OMIHUN XYBb/l XYH aMbIH 3PYYII
MBHJI3I OPYYJDK OyH UPIIAYHH XOPOHT® OPYYIAIT XIMIH
TOOLIOK OHAODP XOIKWITIH OpHYYATal 3H 39P3rL3H anxax
XOPATTIH OMITI.
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It is crucial to define a molecular basis of disease, which is offering an enormous development to the modern medical
diagnostics and treatment. Studying genomics for understanding the molecular basis of mono and polygenic disorders,
gives us chance to differentiate and to complete the diagnosis. Therefore, the human genome retains a specificity of
disease vulnerability and quantitative traits, the pharmacogenomics receiving beneficial yield for disease prevention,
proceeding individual medicine, selection of drugs, and its adequate dosing. Soon, everyone will live longer and healthier
with genomics diagnostics. And it is becoming more feasible due to increasing reagents, gaining more devices, decreasing

the price of genomic tools, and boosting high performances.
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