Opyyn Manouiin lunocnax Yxaan Comeyyn

MoHroJ yjiacax peBMaToJI0rHiH 6BYJI6JIUIH
OYpPTI3JiMiiH 6HOOTHHH 0alaaJI

Yumacmn: [paxuii apyyn MoHauiiH Oaiiryymiaraac sic
OyJT4uH, XOI00TY AUNH OBYHUIT OBUTOHHI XO10JIMOPHITH
YyaaBap ajjiarian] Xypraasr Xo€paaxb TOM IIajiraaH
00JI0r XOM33H TOHOPXOmk3d. 2012 oHbl Oaigmaap
Jonxuity HuiT 1.7 T9pOyM XYH YeHHH Yp3BCAI OOJIOH
HYPYYHBI ©BIOJITOOp NIaHADK OaiHa. DArasp ©BYHHI
TapXaJT Hb JRIIXUH]] dKHUIIIC KU OCOH HIMIIIIK Oaiiraa
6ereen enrepcen 20 xxuinn 45% 6a TyYH?I3C WYY XyBHAp
HAMOATIP OaiiHa'. JIDIXKUiAH OHIep XOKUITIH OPHYYIal
PEBMATOJIOTUIH Tyclami YHJIUWIIID ©Ipeec eaepT
XerKceep Oaiiraa Oereejl yp AyH cailTail 5M O31aMaI
Y [IMHAIP HIITAYK, SMHAJIZYHH MNPAKTHUKT HIBTIPCIIP
Oaiiraa. ['9BY cyy/uiiH yea Xopamidk Oaiiraa am 03ama,
SMYMIITI3 Hb OPTOTHIH XyBb Malll YHITAH OaitHa.>* MoHromn
yacan JloTopslH aHaraaxblH canbapT pPeBMAaTOJIOTHITH
HIMHKIDX yXaaH XOLopY XerkKiK OaiiHa. PeBmaronoruiin
casi0aphIr  XODKYYJIIXUHT SPIAIMTIA, NPAKTUKHHH SMUY
Hap XYC3H 3pM3JI3»K OaiicaH 4 racoH Top Oyp HOXLeJ Hb
Oypamaxryit Gaiicaap oyioH sxuiI 60wk, Tyyxasc xapsai
MoHron yiacelH 3pyYyJl MIHAUKWH CTaTUCTUKUKMH MBII3HI
1998 oH XypTa1 peBMAaTOIOTHITH OBWIONHHT Tycaj Hb Oue
Jaax Oyprrasryil OGaiina’. PeBMaTONOrMHH ©BUIONHIH
Oyprranuiir Oycaj canbapyylblH ©BWION ] XamaapyysiaH
Oyprrax Gaibxds. Tyxaiinban 3ypX CyoacHbl, apbCHBI,
XaJABapThIH, T3MT3J1 COTOTMIH, MAIPAIUWH ©BUIOIUNHH
OYJI3IT XaMaapyy/aH OypTraraak Oaibkas.

3opwiro: MoHron ymcaa pPEeBMATOJOTUHH ©BWIONIUNAH
OYpPTrauiiH OHOOTHITH OalIBIT CyIax
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3opuir:

1. MoHTONn VYACHIH 3pYYA MOIHAWNHH CTAaTHCTHKHUITH
MO OYPTIATACIH PEBMATOIOTHITH ©BUIOIUIT
cyiax

2. 1998-2018 peBMaTOIOTHITH OBWIONHNHH XOIIOI3YHT
YHIIIX

Cynanraansl X3p3nradxyyH 6a apra 3yii: Cymanraa
Hb  JMCKPENTUB, HpYYJA MOHIUMHH  CTaTUCTUKUNH
MOIPIIAILUIANAT cynaicaH. Yp ayHr Microsoft Excel-2010
MPOrpaMM aIlUIIaH TOOIOB.

Yp ayn: MoHron yiacelH 3pyyd MIHIMIH CTaTUCTUKHUIH
Y3YYitaHA 1998 oH XypTaN peBMaTOIOTHITH ©BUIIOIIAT
Tycaq Hb Oue maacaH Oaiiamaap Hb OypTrIaryi Oaibxan.
YyH93C Y3B3I PEBMATONOTHHH  eBWIONHHT  Oycan
OBWIONHUIH OYIArT Oyprraxk Oaiican OaifHa. JKumimd Hb:
SPXT3H TOTTOJIIOOHBI YJIaaH SAPIIMI ©BYHHHT ITyCHBI
SPTINTHIH TOTTONIIOOHBI ©BUWISN] 3CBIIT apbCHBI OBWIOI
Oyprra»k Oaibx33. bBappmanmaar cnonammmut (OY-bIH
oepunmii 10-p aHrmUtamaap M45) epunmiir bextepeBbiH
©BUYMH TAT39pD Hb MAAPAIHHH TOTTOIIIOOHBI ©BWIOIUHH
OYypTramnm opyymk Oaiikad.

1998-2018 OHBI pPEeBMATONIOTHHH ©BWIONUHH OaiimisIr
9pPYYJl MOHIUIH CTAaTUCTHUKUMHH MOBII3HI3C aBd Y3BII
OBWIIOII KIIIIIC KU occoep OariHa (3ypar 1).

— Rheum atic disease in Mongolia (MOO-M94)
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3ypar 1.MoHroJ1 yJICBIH PeBMATOJIOTHIH OBYJIOHIH OYpTIiJI
(MoHroJ1 yJICBIH 3pYYJI M3HAMITH Y3YYsJT, 1998-2018)2
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3ypar 1-53¢ xapBaj KU1 )KIIIIC PEBMATOIOTUIH
HUUT OBWIGNIMIH OYPTIaa eHIep XypaTail ecex OaifHa.

2018 oHBI 3pyyn MOHAMMH CTaTUCTUKUIH
MBIZIJUIP PEBMATOJNIOTHIH HUUT eBwienuitH 143592
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ToXHoNION OypraracoH OaitnHa. 2018 oHbl Oaituraap
PEBMATOJIOTHIHH HUIMT ©BUIOIMAT HACHBI OYNIII3p Hb aBd
y3B21I 25-65 HacaHI WYY ToxHonox OaiiHa (3ypar 2).
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3ypar 2. PeBmMaToJiorniiH 6BYHMII HACHBI XamMaapaJl
(MoHroJ1 yJchbIH 3pYYJ MIHAMIH Y3YYI2iIT, 2018 onsbl aiiniaap)

PeBmaronoruiiH HUHT 6BWIONHHH OYpTIIAAC
XYHCHMM  sraar  xapBal  3MAIrTOHuyymdn  67%,
sparmuyymn  33% Tyc Tyc TOXHONIOXK  OaifB.
PeBmarosnoruitn HUAT ©BYIIOJINITH TOXHOJUIBIH OYPTIaIuiir
OycumiicoH Oaiiiaap Hb aB4 Y3BJI XaMTHIH UX TOXHOJLIOI
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teBuitH Oycn 17.1%, TyyHmii mapaaraap OapyyH Oycnh
12.5%, ynaaxp Hp xaHraitn Oycm 11.6%, 3yyn Oycn
XaMIuiH 1eeH 5.4% Ttyc Tyc OypTraracsH Oaiina. Xapux
HUHCIIN YnaanOaarap xorox 53.5 % peBMaronoruitH
OBWIOIHITH TOXHOIAON OYpTraracaH OaitHa (3ypar 3).
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3ypar 3. PeBmaTosoruiiH HUAT 6BYJI6JIMITH OYPTIaJI: OYCUMIICIH HyTraap
(MoHroa yJICBhIH 3pYYJ MIHIMITH Y3YYJI2JIT, 2018 oHbl Oaiiniaap)

PeBmaronoruiiH HUUT OBWIONUIH OYpTIAIHIT
X660 OpOH HYTTHiH Oalanaap Hb aBd 3BT XOBI
afiMart, TyyHuil napaaraap JlopHOroBb aiiMarT XamruiH

T'oBbcym63p Goson CyxOaarap, Byaran 6omnon JlyHarosb
33pAT alMIyynaa PpEeBMATONOTUHH OBWISNHHH OYypTrai
caitaryii 6aiiHa (3ypar 4).

ux Oyprrak Oaifraa Hp xapariyaa. Xapun [oBb-Aunraii,
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3ypar 4. PeeMaToJiorniiH HMIT 6BYJI6JIMIHH OYPTIJI: X6/160 OPOH HYTAIT
(MoHro yJICBHIH 3PYYJ MIHIMITH Y3YYIJIT, 2018 oHbI Oaiiniaap)
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bun cyAaJiraaHbl 30PHITBIH XYPIdH]
PEBMATOJIOTUITH HUUT ©BWIONMWH OYPTIIJMWT TaB TaBaH
KWIIP cyaamk  y3mdd. 2000-2004 oHBl XOOpOHAAXb
5 OKWIMMH pPEBMATOJOTUHH ©OBWIOIHUAH TOXHUOJIBIH
OypTranmuiiH Xapaxaj sC YCGHHH Yp3BCAI, HYPYYHBI
Oycaa SMISTIIMT JaBaMraid OypTrarmkad. XapuH 3HD
oHyynan OymumHruitH osmrar (M60-M63), yeBu Oa
mepMecHui sMrar (M65-M68), HypyyHsl enent(M54)
orT Oyprrarmdaryi Oaiina. 2005-2009 oHBI XOOpPOHIAXB
5 OKWIMIH pPEBMATOJOTUHH ©OBWIONHUAH TOXHUOJJIBIH
OYPTIaI SIiC YeHUI YPIBCII, HYPYYHBI Oy Caj] SMIATIIHIHITH
OYpTran ynam HIMAIIK, Oycal] aHTHJIaJblH ©BYJINUIT

(M65-M68) Oyprrak ax3mcdH OaiiHa. 2010-2014 oHBI
XOOPOHAAXb 5 KUIUNHH PEeBMATONOTUIH HUNT ©BUIEJINIHH
TOXUOJJUIBIH OYPTIaJI SIC YEHUH YPIBCA, YEHIH YPIBCaI,
HYPYYHBI ©BUMH, YeHHUIl Oycal ypaBcal, HypyyHbI Oycan
OBWIOIMHT OYPTIaJ TOZOPXOW HAMAIACHH Oaitnmaa. 2015-
2018 oHBI XO0OpOHAAaXb 4 OKUIMHH PEBMATOJOTHIH
OBWIOJIMHH TOXUOJIIJIBIH OypTranuidr xapaxax 2010-2014
OHBI OYPTIANTAH WKW TOCTIHU 3ypariai xaparaiaa. Huit
OBWIONIMHH OYPITAIHMIH TaB TaBaH >KMIMWH XOIJIeN3yHr
YH2JIB3J sIC YEHHUH YpPABC3J, YEHUH YPABCIJI, HYPYYHBI
OBYMH, YeHUI Oycax YpAIBCIMHH TOXMOJJUIBIH OYpTIaJ
JKUIIIAC KT IPUUMTIH HIMITI»K OaiiHa (3ypar 5).
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3ypar 5. PeBMaToJIOTHiiH HUAT 6BYJIOIUIAH OYPTIaa: 5 KMINAH AaBTaMKaap
(MoHroa yJachIH 3pyyJa MIHIMITH y3YYa2JT, 2018 onbl Oaiinaaap)

PeBmarosnoruitH HUAT ©BYIIOJINITH TOXHOJUIBIH OYPTIaIniir
cyyauiH 10 >KUIUIH CTaTUCTUK M3A33JUINAC aB4 YHIIBAI
HYPYYHBI OMIAI, TYYHUH Japaaraap YE€HUH JereHepaTuB
OBUMH, ylaaXb Hb YCHHH YpIBCONT 6BUMH Oycraac uX
TOXHONIOXK Oaitnaa (3ypar 6).
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3ypar 6. PeBmMaToJIoruiiH HUAT 6BYJIOTUIHH OYPTIIa
(MoHroa yJICBHIH 3pYYJI MIHAMITH Y3YYI2JT, 2009-
20180H)

DPYYH MOHIUHH XOT)KIMIAH TOBUIH CTATUCTUK MIIIAIIIIIP
2014-2018 OHBI XOOPOHJ XaMTUHH WX OYPTTATICOH
XONOOrd AMKHH ayTOMMMYH ©BUYHHHT Y3B3J pPEBMATOW
apTPUT 30HXIIOH OYypTraracaH Oaits (3ypar 7).
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3ypar 7. XoJ00r4 31uiiH 30XHUJI0H TOXHOIA0X

ayTOMMMYH OBUMH
(MoHTr0J1 YJICBIH 3PYYJ1 MIHIUITH Y3YY/IJIT, 2014-2018)
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CyynuiiH yex OSMHI3YHH MpPAaKTUKT YypbJ ©MHe Hb
XOBOP TOXHOJIIJIOT OalicaH Tynail ©BYMH TYPIH OPXK MPXK
Oaifraa Hp axxurnaracad Owmd. Witmn Oua Tynaili eBUHMIA
XOJUIeNI3YHUTr TycaJ Hb aBd y3133. CyynuiiH 5 xxunyg Tynai
OBYHHUI craTUCTUK OypTran 3.8 maxuH MXdccoH OaifHa
(Bypar 8).

1343

1071
619

2014 2015 2016 2017 2018

3ypar 8. TynaiiH TOXHOIAIBIH OYPTIIJI
(MoHroJ1 yJICBHIH 3pYYJ1 M3HAMITH Y3YY/I2IT, 2014-2018)

Tynaiin eBwies Hb XaMIMHH WX YiaanOaarap XoTon
OyprrarmeB. TymaiiH OypTrafmuiir aiimMar HyTraap Hb aBd
y3Ba1 [lapxaH, OmMHeroBs, TeB alfmMryyn sxHHM TypBaH
Oaiipann Oaiinaa.

Xaammok: pnxuiin pesmaronoruith 300 rapyit eBUMH
Oyprrarman Oaiiraa Oereex YYHI3C XaMIUHH UX
TOXUOJNION OypTrarn»k Oaiiraa Hb HYPYYHBI ©BJIOIT,
apTpo3, PEBMAaTOUJ apTPUT, SCHBI CHUPAIKWIT, TyJai,
TOTTOJILIOOHBI XaTyypaJs, TOTTOJIIOOHBI YJaaH SIPIIMJ,

¢ubpomuanru 33par opk OaitHa. MaHail OpHBI 3pyyln
M3HJIUWH XOrXJIMHH TeBeeC rapracaH CTaTUCTHUK
MOIPAINZP  PEBMATOJIOTUIH ©BUJIOJIOOC apTpos,

HYPYYHBI OBJIOJIT, YP3BCOHIT apTPOMNATH, XOJ0Ord SIUiH
OBYHYY/ 39p3I Hb JaBaMmraitian OypTrarmxid. JKuimd
Hb: AHY-n 1000 xyH ampa pesmaroun aptput 0.5-1%-
I, eBOerHui yeHin aptpo3 25-30 nHacueixang 0.1%,
65-74 wacubixaH>30%-1 ToXmonmox Oailimar OaifHa.
Manail opoHJ] 0100r00p PEBMATOJIOTHIH ajb 4 ©BYHHUI
Tajaap TapXalThlH Ccy#ajiraa Xuiraaryit Oaitna.4,55c
OyJIuMH, X000y 3MUNHH 3MIATYYI Hb 311 3aIyy HacaHaaa
XO/IOIMOPUITH YaJBap ajlaliTaH] XYPraadr TIPryyisx
TaBaH MIAITraaHbl HAT 6onooy GaitHa xamMaH EULAR-aac
MOIIIDKII.
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Bunnawmii xuiican cyganraana 1998 oHooc XoHImIxXu
pPEBMATOJIOTUIIH  OBWIONHMIH OYpTrIfAMHAT TaB TaBaH
KUIIP xemien3yir yuamxon 2000-aac 2004 ona sic
yeHui ypascan (4.8%), yenuit ypascadn (2.48%) 30HXUIOH
OyprraracoH  Oaitmaa.  DHO  KWIyyndn  OyJUMHTHIAH
YPIBCOJI, MOTOOPCHUI 0a SCHBI SMIITUIH OBUIOT OIT
Oyprrarmaaryit 6aiie. 2005-2009, 2010-2014 6a 2015-
2018 onyynaz sic yeuuit ypasean (1.3%, 1.7% 6a 1.74%),
yenuit ypasean (1.62%, 1.5% 6a 1.61%) Tyc Tyc 30HXUIOH
OypTrarmk?3. HypyyHbl  3MI3ruiir  peBMaToIOTHHH
epwienuitn anrmnang 2005 oHooc OypTraH 3x3mk, 2009
raxan oyprran #b 1.53%, 2010-2014 onx 2.6% Gonon
2015-2018 ounm 2.48% Tyc Tyc HAMAIICOH Oaiinaa.
Oaraspaac y3eaa, 2000 oHooc sic yeHuit ypascan 19.0%
0a yeuuit ypaBcan 9.8% maxuH UXCIH OYPTIIrACOH OaifHa.
Hypyy#sl amraruiir 2005 0HOOC 3XJI9H OYPTIICHIIC XOUTIT
9.95% naxuH ecentTdH OypTrara»K O0aliHa. AYyTOMMMYH
X0J00TY H7IMIH TOTTOJIOOHBI OBYHUI OYPTrauiir XxapBa
yeHHH OOJIOH HYPYYHBI 3MIAII3C XapbIAHTYyH [O6H
Oyptrax GaitHa. 2014-eec 20180H XypTan Xon0ory HuiiH
TOTTOJILIOOHBI ©BUYHHUI OYPTIANMIT €BYMH TyC OYpadp Hb
Y3B3J1 peBMaTOUT apTpUTHIH OYpTraa 1.23%, TOTTOAI00HBI
xaryypan 1.6% 6a TorTonmooHs! yaaan spmui 1.26% tyc
TYC HAMAMICOH OaiiHa. Tynall eBuHuMit OypTran cyynuidH 5
xuin 3.8% uxaccaH OaifHa.

Jyruaar:

1. Manaii yncaa peBMaTOJIOTHIH ©BUWION KUIIIAC KU
HAMOIICIp OaiiHa. MOHIOMN YACHIH 3pYYil MOHAWIH
OYpTraan 30HXWIIOH TOXHOJAOX PEBMaTOJOTHIH
eBuien, Tyxaitnoan 2000 onooc 2019 oH xypTan sic
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yenuit ypascan 19,0%, yenuit ypascan 9.8% naxun
TYC TyC MX3CCOH OaifHa.

2. Tynait eBYMH CYYIHIH 5 *kunnitH xyranaann (2014-
2018) 3.8% nmaxuH UX3CCHH OaiiHa.
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